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Resumen

Este trabajo se enmarca en el proyecto de la Red de Huertos Escolares Comunitarios (HecoUSAL),
un programa de Aprendizaje-Servicio (ApS) que se puso en funcionamiento en la Universidad de
Salamanca (USAL) en el afio 2013 y que responde a varias necesidades de la comunidad educativa. Sus
objetivos principales son: mejorar la calidad de la ensefianza universitaria, fortalecer el compromiso de
accion y mejora social a través del servicio prestado por los estudiantes de la USAL, ampliar la cultura
de la sostenibilidad en las comunidades escolares que participan en el programa y, por ultimo,
desarrollar las competencias en sostenibilidad del alumnado universitario, que seran basicas para
avanzar en los retos planteados en la Agenda 2030. Para integrar estas competencias en sostenibilidad
en nuestro sistema educativo, es necesario plantear nuevos modelos de ensefianza-aprendizaje, que,
aunque se llevaran a cabo en una escuela rodeada de tecnologia, mantendran el contacto con la
naturaleza. Este nuevo concepto de ensefianza sostenible supone un nuevo modelo de desarrollo
curricular en el que se aprovechan los diferentes espacios de las instituciones educativas. Sabemos que
los/as nifios/as necesitan experiencias y espacios educativos multisensoriales para llegar a ser
conscientes de su desarrollo y del contexto que les rodeay, en nuestra opinion, estas experiencias, deben
emerger, esencialmente, de la naturaleza. Como conclusion, la Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo
Sostenible deben ser el estandarte del sistema educativo en su conjunto. Trabajar coordinadamente con
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las instituciones educativas europeas en pro de la sostenibilidad del sistema escolar y social, se consigue
a partir de acciones locales, compartidas con los diferentes agentes sociales que componen el sistema
educativo.

Palabras clave: Agenda 2030; ODS; Ecohuerto; HecoUSAL; Aprendizaje-Servicio.

Abstract

This work is part of the Community School Gardens Network (HecoUSAL) project, a Service-
Learning (ApS) programme that was launched at the University of Salamanca (USAL) in 2013 and which
responds to several needs of the educational community. Its main objectives are: to improve the quality
of university education, to strengthen the commitment to action and social improvement through the
service provided by USAL students, to expand the culture of sustainability in the school communities
participating in the programme and, finally, to develop the sustainability skills of university students,
which will be essential to advance the challenges set out in the 2030 Agenda. In order to integrate these
sustainability competences into our education system, it is necessary to propose new teaching-learning
models, which, although they will be carried out in a school surrounded by technology, will maintain
contact with nature. This new concept of sustainable teaching involves a new model of curriculum
development in which the different spaces of educational institutions are used. We know that children
need multi-sensory educational experiences and spaces to become aware of their development and the
context around them and, in our opinion, these experiences should essentially emerge from nature. In
conclusion, the 2030 Agenda and the Sustainable Development Goals should be the standard for the
education system. Working in coordination with European educational institutions in favor of the
sustainability of the school and social system is achieved through local actions, shared with the different
social agents that make up the education system.
Keywords: Agenda 2030; SDGs; Eco-garden; HecoUSAL; Service-Learning.
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1. INTRODUCCION

El contexto social en el que se desarrolla la ensefianza requiere la implementacién de
proyectos que promuevan competencias en sostenibilidad (Aguirregabiria y Garcia, 2020) y
conciencia ambiental (Ayerbe-Lopez y Perales-Palacios, 2020), con el objetivo de preparar a la
sociedad para el reto que supone enfrentarse a la crisis ambiental que vive el planeta (Petrilli-
Cambambia y Luna-Nemecio, 2020). Esta estd provocada por modelos de relacién con la
naturaleza basados en la satisfaccion y el aprovechamiento inmediato por parte del ser humano
de sus recursos (Sanchez-Calderon y Blanc, 2019). Por tanto, las instituciones educativas deben
promover, mediante un marco comun, una educacién basada en la sostenibilidad (Martinez-
Valdés y Juarez-Hernandez, 2019). Para ello, es imprescindible implicar a la comunidad
educativa en los problemas y necesidades que surgen del medio que les rodea. Por su parte, la
escuela, como institucién socioeducativa y elemento socializador e integrador de la sociedad
(Fuentesy Rodriguez, 2020), debe generar espacios de pensamiento y accidn que estén basados
en la eco-sostenibilidad (Gémez y Blanco, 2022), pero no solo eso, ya que este cambio debe

Revista Internacional de Comunicacién y Desarrollo (RICD), 5(1) (). ISSN-e: 2386-3730
https://doi.org/10.15304 /ricd.5.1.9148


https://doi.org/10.15304/ricd.5.1.9148

David Caballero Franco, Judith Martin Lucas, Gabriel Parra Nieto

realizarse también en sus instalaciones para generar impacto en todo el sistema escolar, desde
el constructo social, hasta la infraestructura donde se realiza el aprendizaje, al aire libre, en
contacto con la naturaleza, bajo el prisma compartido de los Objetivos de Desarrollo Sostenible
y la Agenda 2030.

Las metas que se pueden alcanzar a partir de la Agenda 2030 (Blanco y Barrado, 2020) en
el ambito escolar son, entre otras: el fin de la pobreza; hambre cero; salud y bienestar;
educacion de calidad; igualdad de género; agua limpia y saneamiento; energia asequible y no
contaminante; trabajo decente y crecimiento econdémico; industria, innovacién e
infraestructura; reduccion de las desigualdades; ciudades y comunidades sostenibles;
produccion y consumo responsable; accion por el clima; vida submarina; vida de ecosistemas
terrestres; paz, justicia e instituciones sdélidas y alianzas para lograr objetivos comunes
(Canel6n y Almansa, 2020).

2. MARCO TEORICO

Este articulo tiene como objetivo dar a conocer uno de los programas de Aprendizaje-
Servicio de la Universidad de Salamanca (USAL): el proyecto HecoUSAL, que tiene como
objetivo dar difusiéon e impacto a la sostenibilidad entre la comunidad universitaria, a través
del trabajo en los centros educativos y entidades sociales con los huertos escolares. Los
modelos de Aprendizaje-Servicio, como el que se desarrolla en la USAL, se basan en la idea de
que las competencias individuales de convivencia surgen de las relaciones que establecemos
con nosotros mismos y con las personas de nuestro entorno. Asi, se propone, mediante
actividades formativas de cariz social, combinar el aprendizaje con la prestacion de servicios
comunitarios. De acuerdo con esta metodologia, los participantes en estos proyectos, al
llevarlos a cabo, construyen una idea de ciudadania basada en el compromiso, en la que el foco
del aprendizaje cae en la aplicacién de lo aprendido, en los valores que se trabajan y en el
descubrimiento por parte de los alumnos, tanto de las necesidades sociales, como de las
posibilidades que ofrece el sistema educativo para generar un proceso transformador de la
sociedad que las resuelva (Urufiela, 2011).

El Proyecto HecoUSAL esta basado en el establecimiento de huertos escolares
comunitarios, que modifican la realidad del entorno escolar, no solo mediante su papel de
recurso didactico (Parra y Goémez-Gongalves,2021) y de aprendizaje, sino por su condicion de
espacios que fomentan contextos diversos de reflexion-accion y de relacién entre el propio
alumnado y entre el alumnado y el profesorado. Por lo tanto, se presenta este proyecto como
un espacio que tiene relevancia para los diferentes procesos educativos y de relacién académica
y social que tienen lugar en el contexto escolar.

La formacién del profesorado es clave para desarrollar efectivamente esta metodologia y
aportar calidad al sistema de ensefianza, promoviendo la educacién medioambiental en los
colegios e institutos. Esta formacién debe enfocarse desde dos perspectivas diferentes: por una
parte, tenemos la formacidn en competencias docentes (Bernal y Teixidd, 2012) y, por otra, la
formacion en estrategias y herramientas para trabajar con los alumnos (De la Rosa et al., 2019).
Ademads, es necesario tener en cuenta que la calidad del sistema depende, tanto de la
preparacion docente, como de la capacidad del sistema educativo para generar redes sociales
que involucren a la comunidad, familias, entidades sociales, universidades, expertos en
agricultura, comercios de proximidad, etc., con el fin de generar un movimiento sostenible en
todos los sectores de la sociedad. Por tanto, desde la pedagogia ambiental, se intenta poner el
foco en acciones concretas y locales que procedan de un pensamiento global (Battaini y
Sorrentino, 2020). A partir de estas propuestas especificas, comienzan a tejerse espacios de
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trabajo y de encuentro que fomentan actividades y tareas relacionadas con el desarrollo
sostenible comunitario basado en los nuevos modelos de ensefianza-aprendizaje (Caballero,
2021).

Como hemos visto, si queremos mejorar la calidad de la ensefianza e impulsar la educacion
socioambiental en los centros educativos (Ibafnez y Mufioz, 2017) debemos orientar nuestros
esfuerzos a la formacién de los docentes (Sanchez Serrano et al., 2020). Asi, la formacién, tanto
inicial como continua, amplia su rango de accion para abarcar el desarrollo de las competencias
de los propios docentes, que complementaran aquellos conocimientos, herramientas y
estrategias que van a ir adquiriendo, tanto durante su paso por las escuelas de magisterio y las
facultades de educacion, como en el ejercicio de su labor educativa (Sureda et al., 2018).

Por otro lado, para que este tipo de iniciativas socioambientales tengan éxito, es
imprescindible involucrar a la comunidad (Ruiz-Bernardo et al.,, 2022) y generar redes de
actuacion y conocimiento a todos los niveles, desde el medio mas inmediato de los huertos
escolares, hasta barrios, familias y profesorado (Blanco y Barrado, 2020) o, incluso,
universidades, entidades sociales, expertos en agricultura ecolédgica e investigadores de la
materia, entre otros, con el fin de generar un movimiento sostenible en todos los sectores de la
sociedad.

El ambito socioambiental se centra, entre otros aspectos, en diferentes propuestas que se
llevan a cabo en el dia a dia de los centros escolares. A partir de estas propuestas especificas,
comienzan a formarse espacios de trabajo y encuentro que fomentan actividades y tareas
relacionadas con el desarrollo sostenible comunitario (Alcantara- Rubio et al., 2019), que pasa
a basarse en nuevos modelos de ensefianza-aprendizaje, como el programa ApS HecoUSAL,
donde se desarrolla una propuesta de trabajo colaborativo en el entorno comunitario
(entidades sociales) y escolar (centro educativo) junto a la comunidad universitaria.

El programa ApS HecoUSAL es una experiencia que se enmarca en la Agenda 2030 (Mifiano,
2020) y en la Educacion Ambiental para el Desarrollo Sostenible (Barron y Mufioz, 2015). Esta
disciplina comienza a desarrollarse en los afios 70, a partir de la toma de conciencia de la
humanidad de la sobreexplotacion que esta sufriendo el planeta desde la Revolucion Industrial
(Bautista et al., 2019).

El desarrollo de este ambito de conocimiento estd marcado por la relacion existente entre
el campo educativo y el ambiental, asi como entre sus respectivas politicas (Meadows et al.,
1972). El punto de partida en cuanto a acuerdos en esta materia lo encontramos en 1972, con
la Conferencia de Estocolmo, en la que se plante6 la necesidad de generar una respuesta
educativa que permitiera socializar siguiendo patrones culturales respetuosos con el medio,
ademas de crear conciencia sobre los limites y consecuencias de las actuaciones humanas
(Cartea y Campos, 2020). De este modo, “la educaciéon ambiental deberia servir como un
catalizador o un comin denominador en la renovacién de la educacién contemporanea”
(UNESCO, 1978, citado en Caballero, 2021, p. 167).

En lo referente a las competencias, se pretende fomentar la adquisicion de aptitudes en
sostenibilidad para que el alumnado universitario obtenga destrezas, habilidades y actitudes
que les faculten para desarrollar un pensamiento critico y una actuacion a favor del bienestar
de la humanidad y de la sostenibilidad del planeta en el marco de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible establecidos en la Agenda 2030 (Cebrian et al., 2019).

Estas competencias en sostenibilidad hacen referencia al documento aprobado en 2005, y
actualizado en el afio 2012, por la Comisiéon de CRUE Sostenibilidad. Este instrumento lleva por
nombre “Directrices para la introduccién de la Sostenibilidad en el curriculum”, y es producto
del consenso al que se llegd en la redaccion del Marco Europeo de Competencias sobre
Sostenibilidad de la Comision Europea (2022), entendiendo que estas competencias deben
empoderar al alumnado para reunir valores de sostenibilidad, con el objetivo de ejecutar
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acciones que mejoren la justicia social a través del mantenimiento de los ecosistemas. Las
competencias concretas que se quieren promover entre el estudiantado universitario son las
siguientes:

1. Fomentar valores de sostenibilidad, reforzando valores como la ética de la
sostenibilidad.
2. Reforzar la comprension de la problematica socioambiental, asi como de sus

posibles soluciones, a partir de un pensamiento critico y desde la creatividad del
pensamiento compartido para prevenir y anticipar problemas socio y medio

ambientales.

3. Prever posibles escenarios medioambientales desde un enfoque
multidisciplinar.

4, Trabajar en pro de la sostenibilidad, desde el sentimiento y comportamiento

individual, personal y profesional y desde la participaciéon comunitaria.

A través de estas competencias y redirigiéndolas a la metodologia ApS (Blanco-Cano y
Garcia, 2021), se pretende que los estudiantes que participan en el programa HecoUSAL
contribuyan a difundir la cultura de la sostenibilidad entre la comunidad educativa,
promoviendo un nuevo modelo de ensefanza-aprendizaje (De la Rosa, 2019) relacionado con
los contenidos de los ODS que forman la Agenda 2030, ya que desarrollan contenidos sobre
pobreza, hambre, salud, uso responsable del agua, de la energia, de los recursos, produccion
agroecolodgica frente a la industrial, consumo y economia sostenibles, etc.

Por lo tanto, se plantea como ambito de accién educativa la sostenibilizacion curricular
(Villamandos et al., 2019), una disciplina que va mas alla de los contenidos ambientales en las
diferentes materias que componen el curriculum ya que conlleva una serie de cambios globales
en la idea del proceso educativo (ver tabla 1).

Tabla 1. Aspectos educativos de sostenibilizacién curricular

Aspectos educativos de sostenibilizacion curricular

Sustituir la vision estatica y fragmentada de la realidad por una visién compleja y dinamica, con capacidad para superar
la tradicidon, de descomponer la realidad en partes inconexas, y abrir mas la universidad a la colaboracion con la
sociedad y organizaciones sociales en la resolucién de los problemas socioambientales.

Reforzar la flexibilidad y permeabilidad disciplinar para fomentar el pensamiento sistémico y relacional, mediante la
incorporacion de proyectos de trabajo interdisciplinar, entre diferentes areas y materias.

Mejorar la funcionalidad y contextualizacion de la ensefianza, incorporando el estudio y tratamiento de problematicas
locales y globales, y reforzando la colaboracién con entidades locales.

Favorecer la coherencia entre el discurso tedrico y la accidon, entre la teoria y la practica, programando trabajos
practicos coherentes con las propuestas tedricas y tratando de que la gestion del centro sea también coherente con la
sostenibilidad.

Nota: Elaborada a partir de Barron, Navarrete y Ferrer-Balas (2010)

Por lo tanto, el sistema educativo debe acoger una epistemologia constructivista (Camejo,
2006) y una concepcion integral de la educacion (Carton etal.,, 2019), que se lleve a cabo a partir
de la diversidad del sistema (contexto social, contexto académico y diversidad cultural) y
suscitando, una formacién integral de los alumnos en sus dimensiones afectivas, sociales e
intelectuales.
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3. METODO

3.1. Diseiio del programa HecoUSAL

El programa HecoUSAL comenz6 en el afio 2013, en colaboracion con la Oficina Verde de la
Universidad de Salamanca. A lo largo de este tiempo, y ya desde un primer momento, han
colaborado dos entidades sociales: la Fundacion Tormes-EB, centro de referencia en desarrollo
sostenible y agricultura ecolégica, y la Fundacion ASPRODES, que trabaja con personas con
diversidad funcional. El objetivo principal del programa es impulsar la cultura de la
sostenibilidad en las diferentes comunidades educativas (universidad, IES, CEIP) y entre sus
miembros (Barréon y Mufioz, 2015).

En el programa participa una red de 23 centros escolares de la ciudad y provincia de
Salamanca. Su finalidad es la de crear espacios socioeducativos transversales, que favorezcan
una cultura de la sostenibilidad. El espacio en las aulas y los centros educativos es el tercer
maestro (Giraldo, 2015). Los proyectos y programas que pueden desarrollarse mas alla del
espacio aula ofrecen la oportunidad de trabajar de manera colaborativa y transversal sobre un
tema a todas las disciplinas del centro y a toda la comunidad educativa y socioeducativa. En la
escuela actual hay un movimiento cuyo objetivo es considerar el espacio como un elemento mas
del proceso educativo, abriendo la perspectiva tradicional respecto al uso que se le da a los
patios escolares, es decir, pasar a considerar el patio como recurso educativo (Caballero, 2021).

Imagen 1. Huerto de un centro perteneciente a la red de huertos HecoUSAL.

~ / \ ) [ Y

Nota: Imagen obtenida del blog El huerto de Blas.
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La relacién que surge en la nifiez con la naturaleza es fundamental para desarrollar
comportamientos responsables y afectivos con el medio ambiente. Un estudio que avala esta
idea es el de Pensilvania (Mullenbach et al, 2019) donde se estudian las mejoras de las
conductas de los nifios con el medio ambiente basadas en el contacto de los menores con la
naturaleza. Es importante contemplar la infancia como el punto de partida para trabajar la
conciencia ambiental, aunque es necesario mantener iniciativas y actividades a lo largo de la
adolescencia y juventud para concienciar a la poblacion. Para implementar este procedimiento
es necesario aumentar la cultura ecoldgica y en sostenibilidad en la educacion (Ellis y Goodyear,
2019).

3.2. Objetivos de la experiencia

HecoUSAL es una herramienta que sirve a los alumnos universitarios para formarse en un
desarrollo humano sostenible bajo los criterios de la Agenda 2030, asi como para capacitar a
los alumnos a estudiar e investigar bajo criterios de sostenibilidad.

Los objetivos principales del programa son los siguientes (Barrén y Munoz, 2015):

e Formar profesionales comprometidos con la mejora social y con competencias en
sostenibilidad.

e Mejorar su formacion a través de la integracidén de nuevos métodos educativos basados
en el aprendizaje-servicio, estableciendo alianzas con entidades sociales para prestar
un servicio social a los centros escolares.

e Contribuir a mejorar la educacion ambiental y la cultura de la sostenibilidad en los
centros escolares, asi como la formacion del profesorado.

Los objetivos planteados en el programa buscan promover la sostenibilidad en la
comunidad educativa (profesorado, personal de administracién y servicios, alumnado y
familias). Este programa pone en practica las 6rdenes establecidas para el impulso de la
sostenibilidad en los diferentes niveles del curriculum dentro del marco comun europeo.

3.3. Participantes

El programa HecoUSAL se basa en la participacidn de diferentes agentes de la comunidad
educativa (ver figura 1):

e Comunidad universitaria: profesores, alumnos y la Oficina Verde.
e Comunidad educativa de los centros escolares: profesores, PAS, alumnos y familias.
e Fundaciones sociales: Fundacion Tormes-EB y Fundacion ASPRODES.

Revista Internacional de Comunicacién y Desarrollo (RICD), 5(1) (). ISSN-e: 2386-3730
https://doi.org/10.15304/ricd.5.1.9148


https://doi.org/10.15304/ricd.5.1.9148

El Aprendizaje Servicio a través de los ecohuertos escolares de la Universidad de Salamanca: una herramienta innovadora del siglo XXI al
alcance de la Agenda 2030

Figura 1. Participacion de la comunidad educativa.

Comunjgyg
UnIversitaria

Centro

Entidades
SOC1aleg

Las diferentes comunidades que participan en el proyecto son las siguientes:

e Comunidad universitaria: funda y desarrolla el programa ApS HecoUSAL. Esta
formada por un grupo de profesores pertenecientes a la Facultad de Educacién de la
Universidad de Salamanca que han integrado en el desarrollo de sus cases este
programa. Forman parte de este los Grados de Educacién Infantil, Educaciéon Primaria,
Educacion Social y Pedagogia en la Facultad de Educacion y el Grado en Ciencias
Ambientales en la Facultad de Ciencias Ambientales.

« Entidades sociales: colaboran desde el inicio del programa la Fundacién Tormes-EB y
ASPRODES, con las que la universidad estableci6 un compromiso de trabajo. Se
pretende que el proyecto esté vinculado a la integracion de la comunidad
socioeducativa y sea un proyecto de colaboracién comunitaria.

e Comunidad educativa: Formada por el equipo directivo, profesores, familias a través
de la Asociacién de Madres y Padres de Alumnos y personal de servicios.
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Imagen 2. Estudiantes en el Programa ApS HecoUSAL

ot AW ) ==

Nota: Salamancahoy.es

3.4. Estructura

Para llevar a cabo el programa se crean diferentes estructuras y equipos de gestiéon y
organizacion de trabajo, conformados segun se recoge en la tabla 2.

Tabla 2. Estructura del programa HecoUSAL.

Equipo Coordinador. Composicién Compromisos
e Coordinadores del programa. e Coordinar la integracién comunitaria del huerto como
e Directores de los centros educativos. recurso transversal en el centro educativo.
e Directores de los agentes sociales. e Ofrecer formacién, apoyo y colaboracién pedagdgica, a
® Miembros invitados de la comunidad través del profesorado y alumnado universitario.
socioeducativa. e Ofrecer formacién, apoyo vy colaboracién técnica

especializada, a través de las dos Fundaciones participantes.
® Colaborar en el disefio y mantenimiento del Portal Web del

Programa.
Comisién ambiental. Composicién Compromisos
e  Equipo directivo. e Asegurar el mantenimiento del huerto y la integracidn
e 3 profesores del centro. curricular del mismo.
° 3 personas representantes del AMPA. o Implicar a toda la Comunidad Educativa.

® Poner en marcha y mantener el blog del huerto escolar, con
la integracion de las redes sociales, para reforzar la
vinculacién comunitaria en el Programa.

e Servir de via de comunicacién entre el CEIP y el Equipo
Coordinador.

e Redactar la memoria anual de actividades desarrolladas.

Nota: Elaborada a partir de Barrén y Mufioz (2015)
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3.5. Metodologia

El programa HecoUSAL lleva a cabo una metodologia de Investigacion Accién Participaciéon
(IAP). Esta metodologia se basa en un modelo cualitativo desde el que se plantean el analisis de
necesidades, recursos y los resultados de implementar el huerto en el entorno educativo. Esta
accion esta enfocada a favor de la sostenibilidad y para promover la participaciéon, la
implicacion y el compromiso de la comunidad.

La investigacion-accion (Colmenares, 2012) se diferencia de otro tipo de investigaciones
en que el foco reside en los valores del profesional, en lugar de en consideraciones
metodoldgicas, y requiere una acciéon como parte del propio proceso de investigacion. Basada
en el didlogo y la participacidn de las personas involucradas en el programa. Esta metodologia
se basa en un enfoque comunitario (Gonzalez-Cascon et al.,, 2020), en el que se implica a la
comunidad fomentando su compromiso, en un enfoque sistémico que promueva procesos de
colaboracion entre todos los elementos activos y en un enfoque colaborativo basado en
proyectos de aprendizaje-servicio donde se desarrollen metodologias cooperativas y
participativas fomentando el pensamiento critico-constructivista.

Para que esta metodologia se lleve a cabo es necesario implementar las lineas de trabajo
recogidas en la tabla 3.

Tabla 3. Lineas de trabajo metodoldgicas.

Disefio, ejecucion y mantenimiento de los huertos |Integracidon curricular del huerto en las diferentes etapas
escolares ecologicos educativas del centro escolar

Difusion social y académica del programa Metodologia aprendizaje-servicio que implica a la
comunidad educativa con la comunidad universitaria

Coordinacién entre Comisién Ambiental y Equipo Coordinador

Nota: Elaborada a partir de Barrén y Mufioz (2015)

3.6. Formacion

Como parte del programa, desde el curso 2017-18 hasta la actualidad, se ha dado formacién
a las personas implicadas en el programa. Esta formacion se ha basado en la labor agricola y en
fomentar la colaboracién entre entidades, a través de herramientas virtuales colaborativas. Las
competencias de esta formacidn se basan en competencia didactica (Martinez-Lirola, 2020) y
atencion a la diversidad, competencia de trabajo colaborativo y competencia de innovacion y
mejora.

Los huertos escolares constituyen laboratorios vivos (Larrosa, 2013) donde dar sentido al
aprendizaje, se realiza desde las aulas y por lo tanto desde el curriculum académico. El trabajo
en el huerto escolar favorece el trabajo colaborativo (Montiel et al., 2020), la actividad fisica y
la alimentacién saludable, ademas del aporte curricular de cada asignatura con la que se
trabaje. Por lo tanto, el huerto escolar constituye un elemento de integracién plena y sistémica
(Dompé et al, 2021) en el centro escolar y en su funcionamiento diario entre familias,
profesores y estudiantes.

Como se apunta al principio del texto, este programa se basa en las competencias y
directrices marco de la Unién Europea para la sostenibilidad, en esta linea de trabajo, la Junta
de Castilla y Leén ha perfilado y desarrollado el sello ambiental “Centro Educativo Sostenible”,
a partir del curso 2019-2020. Algunos de los requisitos para su obtencién se recogen en la tabla
4.
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Tabla 4. Requisitos y caracteristicas para la obtencion del sello ambiental. Centros JCYL.

Articulo 3. Requisitos para la obtencidn del sello ambiental
«Centro Educativo Sostenible».

Articulo 4. Caracteristicas del programa de educaciéon ambiental.

Los centros educativos, para obtener el sello ambiental
«Centro Educativo Sostenible», deberan cumplir los
requisitos que se relacionan a continuacion:

1. Disponer de un programa de educacion ambiental,
que deberd reunir las caracteristicas que se
establecen en el articulo 4.

2. Contar con un programa de gestion ambiental que
ha de tener las caracteristicas que se indican en el
articulo 5.

3.  Asumir los compromisos que se relacionan a
continuacién, condicionado a que se conceda al
centro docente el sello ambiental «Centro
Educativo Sostenible»:

a. Cumplir las obligaciones previstas en el
articulo 11.

b. Aceptar el uso y publicacion por parte de
la Administracion de la Comunidad
Auténoma de las memorias presentadas,

(]

El programa de educacion ambiental tendra las siguientes
caracteristicas:

il,

1.2 Las actividades de experiencia y contacto directo con el
entorno podran abordar alguno de los siguientes aspectos:
a.
b.

2.2 Las acciones para la conservacién y mejora del entorno,
podran referirse a alguna de las siguientes tematicas:
a.
b.
c.

T @, o0

Estar aprobado por el Claustro de profesores y por el
Consejo escolar o estar incluido en la programacion
general anual o en el proyecto educativo del centro
docente.
Haberse ejecutado durante, al menos, los ultimos dos
afos previos a la presentacion de la solicitud del sello
ambiental «Centro Educativo Sostenible».
Observar en su contenido, entre otros aspectos, los
siguientes:
a. Establecer objetivos concretos y evaluables.
b. Disponer de indicadores de evaluacion que
midan el grado de consecuciéon de los
objetivos.
¢. Incluir metodologias diddacticas que impliquen

a toda la comunidad educativa y que
fomenten la participacion activa del
alumnado.

d. Combinar, en las proporciones adecuadas a
cada nivel escolar, la realizacion de
actividades de experiencia y contacto directo
con el entorno, con el conocimiento y la
realizacidn de acciones para su conservacion y
mejora.

Los ciclos estacionales y climaticos.

Los flujos de la energia. El sol y su utilizacién como fuente
de energia renovable.

El suelo y su fertilidad.

El agua.

El aire.

El entorno acustico.

Los recursos geoldgicos y las materias primas.

La biodiversidad, la geodiversidad y el paisaje.

El colegio y la casa como entorno inmediato.

La prevencion y adaptacion al cambio climatico.

La eficiencia energética y las energias renovables.

La agricultura ecoldgica, los productos locales y de
temporada. Los huertos escolares.

El ahorro y la gestion del agua. Su potabilizacion y
depuracion.

La calidad del aire. La movilidad escolar y su contribucién
a la calidad de vida.

Sonidos y ruidos. Las zonas tranquilas y las areas de
silencio.

La prevencion, reutilizacion y reciclaje de los residuos.
Los espacios naturales y las especies protegidas. La
custodia del territorio. El ejercicio fisico en entornos
naturales.

i. Cuidar el entorno inmediato. El consumo sostenible, el
comercio justo.

Nota: Caballero (2021).
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La Junta de Castilla y Le6n, mediante este sello ambiental “Centro Educativo Sostenible”,
busca, en sus propias palabras (Orden EYH/1101/2018) “reconocer a los centros educativos
que impulsan el desarrollo sostenible en la comunidad educativa castellana y leonesa mediante
esas iniciativas de ambientalizacion integral”. Asi, desde el gobierno se ofrece a los centros
educativos la posibilidad de desarrollar programas de mejora ambiental que, ademas, abriran
nuevas vias de colaboraciéon con toda la comunidad educativa y permitirdn a los maestros
integrar conocimiento y praxis.

3. CONCLUSIONES

Como hemos visto, el programa ApS HecoUSAL sigue los principios marcados por la Agenda
2030, cuyo objetivo es la consolidacion de un modelo de ciudad sostenible, basado, tanto en la
participacién comunitaria, como en un sistema educativo centrado en la sostenibilidad que se
valga para ello de los diferentes espacios que constituyen el centro escolar (Comision Europea,
2016). A este respecto, el programa ha permitido establecer una red de centros que cumple los
criterios marcados por CRUE-Sostenibilidad y la Union Europa. Asi, este programa ha
demostrado su capacidad, tanto para transmitir y fortalecer competencias en sostenibilidad,
como su importancia en la creacién de conciencia ambiental en sus participantes.

Del mismo modo, HecoUSAL favorece la coordinacion de personas e instituciones del
contexto social, comunitario, local y académico. A partir de los resultados obtenidos en esta
experiencia -ademas de en otras similares, desarrolladas, por ejemplo, en Kvarter-lgft
(Dinamarca) o en Harlem Children’s Zone (EE. UU.)- queda patente la necesidad de que la
educacion se enfoque ala construcciéon de una sociedad comunitaria basada en la sostenibilidad
(Armienta et al.,, 2019), poniendo de relieve la importancia y los beneficios de la participacion
de la comunidad en los proyectos de desarrollo comunitario sostenible y en los diferentes
procesos socioeducativos que se lleven a cabo. Asimismo, el desarrollo de las competencias
individuales de convivencia se refuerza, ampliando su sentido, mediante las relaciones que se
establecen durante la realizacién de los proyectos de servicio comunitario que se dan en un
entorno educativo y social.

La participacién de la comunidad en estas iniciativas es uno de los factores mas
importantes en el grado de éxito del programa, asi como en el impacto que este causa en el
entorno social. Por tanto, es necesario dar difusiéon a los diferentes proyectos de educacion
socioambiental que se llevan a cabo en nuestra comunidad, a través de la divulgacidn cientifica,
de trabajos académicos o de las redes sociales, con el objetivo de ampliar su ambito de
actuacion, de involucrar a los diferentes actores del proceso de ensefianza-aprendizaje y de
favorecer la colaboracién comunitaria en nuestro esfuerzo por alcanzar los Objetivos de
Desarrollo Sostenible.
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