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Resumo

Neste artigo preséntase un procedemento sinxelo para obter proxeccidns demograficas para areas xeograficas pequenas. O
método aqui presentado baséase en asumir que as tendencias das zonas que se van proxectar seran similares as observadas
en periodos anteriores, e en tomar as proxeccions para areas xeograficas mais extensas como punto de referencia. En termos
matematicos, esta técnica pasa por un problema de minimizacién restrinxida das diverxencias cuadraticas entre as proxec-
cidns obtidas e as observadas en periodos pasados, onde as proxecciéns demograficas agregadas se toman como restricion.
Esta proposta encaixa adecuadamente co escenario presente no caso das proxecciéons demograficas que o Instituto Nacional
de Estatistica (INE) elabora para Espafia, onde as previsiéns se presentan a escala provincial pero non con mais nivel de deta-
lle. Ainda que estas proxecciéns provinciais son ttiles de cara 4 planificacion de politicas e de cara 4 dotacién de determina-
dos servizos por parte do sector publico, seria desexable dispor delas a unha escala xeografica inferior ao do ambito provin-
cial. O procedemento presentado neste traballo ilustrase co caso de cinco provincias de Espafia, correspondentes s comuni-
dades auténomas de Asturias e Galicia, nas que as predicions de poboaciéon correspondentes para o ano 2033 son desagrega-
das a unha escala xeografica de parroquia.
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Population forecast for small areas: estimates for the parishes of five northwestern
Spanish provinces

Abstract

This article presents a simple procedure for obtaining demographic projections for small geographic areas. The method pre-
sented here is based on assuming that the trends of the areas to be projected will be similar to those observed in previous pe-
riods and taking the projections for larger geographic areas as a reference point. In mathematical terms, this technique in-
volves a problem of restricted minimization of the quadratic divergences between the projections obtained and those ob-
served in past periods, where the aggregate demographic projections are taken as a constraint. This proposal fits very well
with the present scenario in the case of the demographic projections that the National Institute of Statistics prepares for
Spain, where these forecasts are presented at a provincial level but not in any more detail. While these provincial projections
are useful for policy planning and the provision of certain services by the public sector, it would be desirable to have them at
a more detailed geographical scale at the provincial level. The procedure presented in this paper is illustrated with the case of
five provinces in Spain, corresponding to the Autonomous Communities of Asturias and Galicia, in which the population fore-
casts for those provinces for the year 2033 are broken down to a parish geographical scale.
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1. Introducion

Estamos a asistir a un proceso de concentraciéon da poboacidn global sen precedentes na historia da
humanidade. Na actualidade, mais do 55% da poboacién mundial vive en cidades, e segundo as esti-
maciéns de Naciéns Unidas (ONU, 2019), para o ano 2050 a porcentaxe excedera o 65%. En palabras
de Glaeser, Kourtit e Nijkamp (2020), o século XXI sera o século dos “imperios urbanos: unha nova or-
de econémica mundial dominada polas cidades, onde a poboacién se concentrou radicalmente”. Esta
dinamica global de concentracién poboacional reprodticese a escala nacional, rexional e mesmo intra-
rrexional. Segundo Nacidns Unidas (ONU, 2019), o 73% da poboacion europea vive en areas urbanas, e
esta porcentaxe elévase ao 79% no caso de Espafia, onde observamos como se produce simultanea-
mente un imparable crecemento das principais cidades do pais, e as sdas contornas, xunto cun acele-
rado despoboamento de amplas areas.

A investigacién sobre a evolucién da distribucion espacial da poboacién centrou a sda atencidn,
preferentemente, na comprension dos patrons globais que estan detras destes procesos de concentra-
cion extrema da poboacién. Buscouse identificar os factores que impulsan o crecemento acelerado das
areas urbanas, ou a xeracion de procesos centro/periferia, prestandolles, pola contra, moi pouca aten-
cion as dinamicas poboacionais intrarrexionais ou locais. Con todo, como sinalan Glaeser, Ponzetto e
Tobio (2014), a verdadeira comprension dos procesos espaciais de localizaciéon da poboacién e a arti-
culacién de politicas verdadeiramente efectivas requiren entender os comportamentos intrarrexionais
onde se esconden marcadas heteroxeneidades.

En moitas ocasions, a ausencia destes estudos rexionais/locais esta motivada pola falta dunha ade-
cuada informaciéon ou ben pola ausencia de proxeccions fiables de poboacién a escala local. No caso de
Espafia, o INE elabora proxecciéns de poboacién que desagrega espacialmente por provincias. Non se
pode dispor, xa que logo, de proxecciéns demograficas por baixo do nivel provincial, co que non se po-
de analizar a tendencia das cidades medianas ou pequenas, ou anticipar a dindmica previsible das zo-
nas rurais.

0 obxectivo deste traballo é ofrecer un procedemento que nos permita dispor de proxecciéns desa-
gregadas no ambito local que sexan coherentes coas que realiza o INE a escala provincial. Esta infor-
macién posibilitaria entender e anticipar os cambios no modelo de asentamento da poboacién en Es-
pafia, podendo comparar a previsible evolucién das grandes cidades coas medianas ou pequenas, ou
podendo comprender as dinamicas das zonas rurais dependendo da sda localizacién no mapa nacio-
nal. A modo de ilustraciéon da capacidade deste procedemento, aplicouse para desagregar as proxec-
cions de poboacién do INE nos casos de Asturias e Galicia, duas rexiéns do noroeste peninsular espe-
cialmente afectadas polo declive demografico e que parecen estar a experimentar cambios no seu mo-
delo de distribucién territorial da poboacién. A aplicacion realizouse empregando un amplo nivel de
desagregacion espacial, o ambito da parroquia, o que nos proporciona unha perspectiva moi detallada
e espacialmente precisa do comportamento previsible da poboacién nos vindeiros anos.

O traballo estrutdrase como segue. No apartado seguinte resimese o procedemento de elaboracién
de proxeccions do INE, mostrando os seus resultados para as provincias nas que aplicaremos a nosa
analise. No apartado terceiro preséntase a proposta metodol6xica deste traballo. No apartado cuarto
resumense as variables que se usaron para aplicarlle esta proposta ao caso de Galicia e Asturias. Os re-
sultados, cun breve comentario, méstranse no apartado quinto. Complétase o traballo cun apartado fi-
nal de conclusioéns.

2. Proxeccions demograficas no ambito provincial: metodoloxia oficial aplicada polo
INE e cifras para as provincias analizadas

As proxeccions demograficas son un instrumento de extraordinaria relevancia na toma de deci-
sions, desefio de politicas socioeconémicas, programacion de infraestruturas ou ordenacién do territo-
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rio. Desenvolvéronse multiples metodoloxias que sofistican os procedementos e fan mais precisas e
fiables as predicidns'. No caso espafiol, o INE elabora anualmente A proxeccién da poboacién de Espa-
fla. A metodoloxia utilizada polo INE é a mais estandar internacionalmente, baseada no método cldsico
de comporientes. A aplicacidon do devandito método responde ao seguinte esquema: a partir da poboa-
cion residente nun certo ambito xeografico e dos datos observados para cada un dos compoientes
demograficos basicos -a mortalidade, a fecundidade e a migracién-, tratase de deducir cal seria a po-
boacién correspondente en datas posteriores baixo certas hipéteses sobre o devir deses tres fendme-
nos, que son os que determinan o seu crecemento e a estrutura por idades.

Coa informacién demografica mais actualizada dispofiible, analizase retrospectivamente cada un
dos compofientes demograficos basicos e establécense hipdteses sobre a stia incidencia futura en cada
nivel territorial considerado para cada ano do periodo que se vaia proxectar. Concretamente, establé-
cense hipo6teses sobre as taxas especificas de fecundidade por xeracidén, sobre as de mortalidade por
sexo e xeracion, sobre as de por sexo e xeracién de emigracién exterior e de migracion interior inter-
provincial, asi como en fluxos de inmigracién exterior para cada sexo e xeracidn.

As proxeccions de poboacion residente en Espafia a 1 de xaneiro de cada ano do periodo proxecta-
do para cada unha das provincias obtéfiense de acordo cun modelo de proxecciéon multirrexional. Asi,
proporciénanse datos sobre poboacién en cada un dos niveis territoriais considerados, e tamén as ci-
fras proxectadas de nacementos, defunciéns e movementos migratorios que teran lugar en cada un dos
anos do periodo considerado. Todas as estimacidns gardan a necesaria coherencia entre fluxos e
stocks demograficos, e mais a debida consistencia interterritorial. Partindo da poboacién residente en
cada nivel territorial considerado de sexo s e idade x a data 1 de xaneiro do ano (P{,), obtense a pro-
xeccién de poboacidn residente de idade x + 1 e sexo s na devandita area xeografica a 1 de xaneiro do
ano t+ 1 (Pff11), a partir da seguinte formula:

Pt+1 — [l_O'S(mg,x +e.$.x)]PSt.x+1M§,x (1)
sx+1 [1+0,5(mE ,+ely)]

onde mf , é a taxa de mortalidade no ano ¢ da xeracién de individuos residentes en Espafia de sexo s e
idade x a 1 de xaneiro do ano ¢ ; ef,, é a taxa de emigracion exterior no ano t da xeracion de individuos
residentes en Espafia de sexo s e idade x a 1 de xaneiro do ano ¢ ; IM{, é o fluxo de inmigracién proce-
dente do estranxeiro no ano t de individuos de sexo s e idade xa 1 de xaneirodo ano ¢t.

Para implementar este modelo de predicién multirrexional, resélvese un sistema de 52 ecuacions,
unha por provincia, no que se incorporan os datos de movementos migratorios intrarrexionais e cara
ao/desde o estranxeiro. Un aspecto que incrementa a precision e sofisticacion das predicidns é a mo-
delizacion da evolucion da fecundidade tendo en conta o comportamento marcadamente diferenciado
entre as mulleres espafiolas, asi como a cifra de mulleres en idade fecunda ao longo do tempo. Para in-
corporar estas consideracidns, en primeiro lugar modelizase a serie retrospectiva de taxas especificas
de fecundidade por idade e nacionalidade, asumindo unha evolucién logaritmica lineal no tempo que
diferencia mulleres espafiolas e estranxeiras. Esta relacidon estimase mediante minimos cadrados ordi-
narios (MCO), e as estimacions obtidas aplicanse por provincias a partir dunha simulacién do compor-
tamento diferencial da fecundidade en cada provincia respecto do total nacional, asi como a evolucién
da idade mediana de maternidade e do rango intercuartilico das taxas de fecundidade de cada unha
delas. A partir dos devanditos parametros, derivanse unhas novas proxeccions de taxas de fecundida-
de provincial seguindo un modelo Brass-Gompertz relacional, que é un modelo estandar na literatura
especializada.

Cinguindonos as provincias nas que se centrara este traballo, as proxecciéons do INE méstranse na
Taboa 1, na que, ademais de mostrar a variaciéon proxectada polo INE para as provincias de Asturias e
Galicia no periodo 2019-2033, tamén se efecttia unha comparativa co periodo 2005-2019.

1 Para unha revision pode verse, entre outros, Mazzuco e Kelman (1990).
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Estas cifras de poboacion, xunto coas proxeccions obtidas para o ano 2033, permiten calcular den-
sidades de poboacion, que para os anos 2005, 2019 e 2033 son recollidas na Taboa 2.

Taboa 1. Variacidén da poboacién no periodo 2005-2019 e proxeccién estimada
para 2019-2033

Taxa de crecemento Taxa de crecemento estimada
2005-2019 (%) 2019-2033 (%)
Asturias -3,82 -8,02
A Corufia 1,09 -4,28
Lugo -6,73 -7,69
Ourense -8,12 -8,57
Pontevedra 2,03 -3,77

Fonte: elaboraciéon propia a partir dos datos do INE, cifras de poboacién e proxecciéns
demograficas.

Taboa 2. Densidade de poboacién nos anos 2005 e 2019 e proxeccidn da den-

sidade para 2033
Habitantes por quilémetro cadrado
2005 2019 Proxeccién 2033
Asturias 100,23 96,41 88,68
A Corufia 139,62 141,13 135,09
Lugo 35,85 33,44 30,87
Ourense 46,07 42,33 38,70
Pontevedra 205,23 209,39 201,51

Fonte: elaboracién propia a partir dos datos do INE, cifras de poboacién e proxecciéns
demograficas.

3. Metodoloxia para a realizacion de desagregacions espaciais das proxeccions
demograficas

A maxima desagregacion espacial na que se presentan as proxeccions demograficas do INE é no ni-
vel provincial. Isto limita seriamente o seu posible uso en decisiéns ou desefio de politicas de ambito
territorial mais detallado (areas intraprovinciais ou contornas urbanas locais). O noso obxectivo é dis-
por de proxeccions cun maior detalle de desagregacion espacial. Non buscamos realizar novas proxec-
cions, sendn desenvolver un método de desagregacion das existentes. Isto simplifica a aproximacién
metodolodxica, dado que non necesariamente precisamos estimar proxecciéns con base na informacién
desagregada dispofible. Podemos confiar na calidade das proxeccions agregadas e sobre elas aplicar
un procedemento de desagregacion. Existen multiples metodoloxias con este enfoquez2.

A nosa proposta neste traballo baséase no uso de técnicas shift-share (Dunn, 1960), especificamente
no método descrito en Alonso, Fernandez Vazquez e Rubiera (2015). Este enfoque destaca pola sta
simplicidade, e xa foi empregado con fins preditivos de series de emprego3. Polo modo no que se cons-

2 Véxase King, Rosen e Tanner (2014) para unha ampla revisién de distintos enfoques e procedementos.
3 En Mayor, Lopez e Pérez (2017) preséntanse as vantaxes e inconvenientes do procedemento, e unha avaliacién da sua fiabi-
lidade.
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trie o procedemento, permite dispor de desagregacions locais consistentes coa informacion agregada,
o0 que resulta especialmente interesante, no noso caso, para que as proxecciéns locais sexan coheren-
tes coa informacidn oficial a escalas superiores.

Asi, propomos aplicar este procedemento &s proxeccidns do INE a escala provincial para desagrega-
las no ambito parroquial. A aplicacidon baséase en dous supostos fundamentais:

i. As variaciéns de poboacion estimadas a escala de cada parroquia i entre os anos 2019 e 2033 (§;)
espérase que sexan similares &s rexistradas a esa mesma escala no periodo 2005-2019 (g;).
ii. As proxecciéns provinciais para o ano 2033 (p) tdmanse como certas.

Asi, a técnica de estimacion formulase como un proceso de optimizacion restrinxida, onde (i) per-
mite definir a funcidn obxectivo mentres que (ii) fixa as restricions que se deben cumprir polas solu-
cions obtidas en cada provincia.

En concreto, exponse un problema de optimizacidén restrinxida como:

Min Y1L,[G; — 9:1° v! (2)
suxeito a:
Ligind =9 (3)

A ecuacion (2) establece o criterio de distancia en termos cuadraticos entre as diferenciais pre-
vistas e as observadas, ponderadas polo tamafo da poboacién na parroquia considerada no perio-
do inicial 2019 (p?). Esta expresién minimizase suxeita 4 restricién presente na ecuacién (3), que
garante que as taxas proxectadas no dmbito da parroquia son consistentes coas previstas polo INE
para o total da provincia (p). Unha vez resolto este problema de optimizacion, obtéfiense as taxas de
variacion de poboacién §; para cada parroquia i, considerando como horizonte de predicién o ano
2033.

4. Aplicacion as variacions de poboacion entre 2019 e 2033 das parroquias en
Asturias e Galicia

A modo de ilustracion, propomos aplicar a metodoloxia proposta as parroquias que o nomenclator
de Asturias e Galicia permite identificar. A parroquia é unha entidade de dmbito territorial inferior ao
municipio. Algunhas comunidades, entre as que se atopan Asturias e Galicia, outorgaronlles caracter
administrativo co fin de coordinar e organizar a actividade comunitaria na devandita contorna. O no-
menclator de Asturias distingue un total de 856 parroquias, mentres que no caso de Galicia podemos
identificar 3.787. Asturias ten 78 municipios e Galicia 313. Estamos a traballar, por tanto, cun nivel de
desagregacion mais de dez veces superior ao municipal, o que nos permitira dispor dunha proxeccion
extraordinariamente precisa desde a perspectiva espacial.

Sobre estas unidades espaciais aplicouse o problema de estimacidn recollido nas ecuacions (2) e (3)
e resolveuse para cada unha das cinco provincias estudadas neste traballo. As tdboas e figuras presen-
tadas nesta seccién e mais nos Apéndices 1 e 2 resumen os resultados obtidos.

A modo de resumo xeral, a Taboa 3 establece unha comparacién da variaciéon da poboacién entre os
anos 2005 e 2019 coa do periodo estimado 2019-2033. Para sintetizar, mdstranse sé os valores maxi-
mo e minimo por provincia de entre as parroquias de mais de 2.000 habitantes no ano 2019. A través
destes valores maximos e minimos p6dese constatar a grande heteroxeneidade existente no ambito
espacial estudado. Hai parroquias que experimentan crecementos superiores ao 100%, mentres que
outras decrecen a ritmos superiores ao -20%.
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Taboa 3. Variacién da poboacién no periodo 2005-2019 e proxeccion estimada para 2019-2033. Valores maximo
e minimo por provincia (parroquias maiores de 2.000 habitantes no ano 2019)

Taxa de Taxa de
Provincia Municipio Parroquia crecemento crecemento
p q 2005-2019 estimada
(%) 2019-2033 (%)

Asturias Valdés Luarca -49,98 -29,54
Avilés San Cristobal de Entrevifias 82,84 124,67
A Corufia Carino Carifio (San Bartolomeu) -19,78 -20,63
A Coruna San Cristovo das Vifias 134,43 96,46
Lugo Cervo Lieiro (Santa Maria) -10,95 -14,57
& Ribadeo Ribadeo (Santa Maria) 18,99 15,37
Ourense A Rua A Rua de Valdeorras (Santo Estevo) -13,43 -17,07
Barbadas A Valenza (San Bernabeu) 59,55 55,91
Pontevedra Ponte Caldelas Ponte Caldelas (Santa Eulalia) -12,18 -19,92
Vigo Navia (San Paio) 178,25 170,51

Fonte: elaboracion propia a partir dos datos do INE, cifras de poboacién e proxeccidns demogréficas.

Para reforzar esta vision de conxunto, na Figura 1 méstrase unha comparativa da densidade de po-
boacidn existente en Asturias e Galicia no ano 2019 e a proxectada para 2033. Tanto Asturias como Ga-
lia presentan unha significativa reduciéon da densidade de poboacién no periodo proxectado. Obsérva-
se que ese periodo (2019-2033) segue a senda das décadas precedentes con comportamentos moi si-
milares, ainda que cunha significativa caida da densidade media en ambos os casos.

0,4

0,3 1

0,2

0,1+

0,0 4

T
-5 0 5 10 15

Densidade de poboacién. Hab./km? (en logaritmos)

== Asturias 2033 == Asturias 2019
== Galicia 2033 Galicia 2019

Figura 1. Densidades de poboacion en Asturias e Galicia, com-
parativa entre 2019 e 2033. Fonte: elaboracién propia.



Fernandez, E., e Rubiera, F. Revista Galega de Economia 2020, 29 (2), 7121

Na Figura 2 relaciénase a taxa de crecemento das parroquias no periodo estimado (eixe de orde-
nadas) e a densidade de poboacién no ano 2019 (eixe de abscisas). A nube de puntos que se ob-
tén mostra a heteroxeneidade existente a que antes faciamos referencia. Hai parroquias que, partindo
de densidades baixas, experimentan un gran crecemento, xunto con outras que tefien un compor-
tamento totalmente oposto. Esta Figura 2 p6dese interpretar como unha analise de converxencia: se
a recta de estimacién da nube de puntos fose negativa e significativa, indicaria unha tendencia a con-
verxer en densidades de poboacidn; pola contra, unha nube de puntos positiva e significativa estaria a
indicar unha tendencia & diverxencia. O que observamos é que a nube de puntos ten tendencia posi-
tiva, do que se deduce que as desigualdades en densidade tenderan a incrementarse no periodo pro-
xectado.

300 +

200 - -

% variacién poboacion
estimada, 2019-2033

-100 1

Densidade poboacién, 2019. Hab./km? (en logaritmos)

M Galicia O Asturias

Figura 2. Densidades de poboacién en 2019 e crecemento estimado
2019-2033. Fonte: elaboracién propia.

Para chegar a unha andlise mais detallada que permita aproveitar a informacién xerada coa proxec-
cion desagregada realizada, necesitase observar o comportamento territorial da densidade de poboa-
cion de modo mas preciso. Isto é o que se realiza nos mapas seguintes, onde se presenta primeiro a
densidade de poboacién estimada por parroquias para Asturias (Figura 3) e para Galicia (Figura 4), e
despois a variacién porcentual estimada de poboacién por parroquias en Asturias (Figura 6) e en Gali-
cia (Figura 7). Para o caso de Galicia incliense no Apéndice 1 os mesmos mapas por provincias. Adi-
cionalmente, no Apéndice 2 preséntanse dous mapas en que se recollen tanto para Asturias como para
Galicia as variacidns porcentuais de poboacién no periodo 2005-2019 con fins puramente comparati-
VOs.

Todos estes mapas ilustran con maior claridade o que se apuntaba a partir das Figuras 1 e 2. As de-
sigualdades espaciais na distribucion da poboacién agravaranse significativamente nos préximos anos.
No caso de Asturias pode verse como hai unha clara concentracién ao redor das parroquias mais di-
namicas da area central e dalgunhas parroquias da costa, especialmente a oriental. Case todas as pa-
rroquias rurais perden poboacion, coa excepcion dalgins dos principais nicleos de poboacién da con-
torna rural. O comportamento de Galicia € moi similar, ainda que con algtiins matices. Igual que en As-
turias, as parroquias mais dindmicas das areas urbanas da Corufia, Santiago, Vigo, Pontevedra e Lugo
son as mais capaces para incrementar a sua densidade de poboacién. Cando nos afastamos destes nu-
cleos urbanos, a ténica xeral é experimentar variacions negativas de densidade de poboacién. O efecto
da costa non é tan marcado como en Asturias: sé na costa atlantica-sur, na contorna de Vigo, e na costa
cantabrica-norte, ao redor da Coruifia, se proxectan crecementos de densidade significativos. No inte-
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rior, a perda de poboacion é xeral, coa excepcidn, igual que ocorria en Asturias, dalgunhas cabeceiras
rurais.

Os patréns proxectados son similares cos que se mostran noutros traballos previos, como Rubiera,
Fernandez, Gutiérrez e Vifiuela (2014), e coherentes con modelos de localizaciéon poboacional como o
desenvolvido por Gutiérrez, Rubiera e Vifiuela (2017), que mostran a existencia dun cambio de modelo
de asentamento poboacional no noroeste peninsular. Fronte ao modelo de ocupacion xeral do territo-
rio que dominou o século XX, onde a densidade de poboacién descendia lentamente segundo nos afas-
tabamos das principais contornas urbanas, no século XXI avanzamos rapidamente cara a un modelo de
forte concentracion da poboacion tanto a escala provincial, ao redor das principais cidades, como a es-
cala local, ao redor das vilas ou nucleos rurais mais poboados. A densidade de poboacién, agora, cae
drasticamente en canto nos distanciamos destes ntcleos principais, cunha tendencia a deixar despo-
boado a maior parte do territorio. A poboacién tende a concentrarse en focos moi concretos, e tende a
desaparecer a aldea tradicional, entendida como nucleos de moi pouca poboacién pero dispersos ao
longo do territorio. Por iso, obsérvase unha recuperacién e unha aproximacidon as cidades das especies
animais autéctonas, que estan a ocupar o espazo que deixou o home nas zonas rurais.
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Figura 4. Variacién porcentual estimada da poboacién parroquias asturianas, 2019-2033. Fonte: elaboracién propia.
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Galicia
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Figura 5. Densidade de poboacién estimada das parroquias galegas, 2033. Fonte: elabora-
cién propia.
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Figura 6. Variacién porcentual estimada da poboacién parroquias galegas, 2019-2033. Fonte:
elaboracién propia.
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5. Conclusions

Asistimos a unha era de forte concentraciéon da poboacion ao redor das grandes cidades que es-
td deixando despoboadas as zonas rurais. Existe unha ampla literatura que explora, desde distin-
tas perspectivas, as causas destes procesos de concentracién. Con todo, fronte a iso, os estudos do que
ocorre en areas que tenden a perder poboacién, zonas rurais e pequenos nucleos urbanos, son mas
limitados debido, en moitas ocasidns, 4 ausencia de informacién con suficiente nivel de desagrega-
cion espacial. Por exemplo, no caso de Espafia, o Instituto Nacional de Estadistica ofrece proxec-
cions de poboacion por provincias, sen ser posible anticipar as dinamicas intraprovinciais. Non dispo-
mos, xa que logo, de proxeccions de poboacion, envellecemento, taxa de natalidade ou densidade de
poboacidén para as contornas rurais e zonas periféricas protagonistas habituais do declive demografi-
co.

Neste traballo propuxemos un sinxelo procedemento para desagregar as proxecciéns do Institu-
to Nacional de Estadistica a unha escala moito mais detallada que a provincia, o que nos permite ter
informaciéon das tendencias previsibles en zonas rurais ou en pequenos nucleos poboacionais to-
talmente consistentes coas proxeccidns oficiais a escala provincial. Grazas a isto, pode converterse nu-
nha ferramenta moi valiosa para axudar & toma de decisions e ao desefio de axendas demograficas
que tefian en conta a heteroxeneidade de comportamentos intrarrexionais que se observan na realida-
de.

A modo de ilustracion aplicouse o devandito procedemento a Asturias e a Galicia, estimando pro-
xeccions da densidade de poboacion por parroquias para o periodo 2019-2033. As parroquias, como
xa se indicou con anterioridade, son entidades de ambito territorial inferiores ao municipio. Entre as
duas rexiéns suman 4.643 parroquias, mais de dez veces superior ao nimero de municipios, o que nos
permite ter unha visidn extraordinariamente detallada das perspectivas poboacionais nestas ddas re-
xidns.

Os resultados da nosa aplicacion son coherentes coas conclusiéns dalgins estudos previos que tra-
ballaron con areas amplamente desagregadas. Observamos unha tendencia 4 concentracién ao redor
das principais cidades da area estudada. Dentro das areas rurais, constatamos un comportamento si-
milar, cun abandono progresivo da aldea, ou asentamento rural disperso, en favor dunha concentra-
cion arredor dos nucleos de poboacion principais de cada area. Todo isto conduce a un cambio de mo-
delo de asentamento poboacional. Cada vez ociipase menos territorio, e o espazo despoboado achéga-
se aos nucleos urbanos.

Os nosos resultados contradin a crenza de que no contexto da sociedade da informacién e da comu-
nicacién asistiremos a un proceso de migraciéon desde os principais ndcleos urbanos as contornas ru-
rais e, xa que logo, 4 reconquista do “campo”. Polo menos ata a data, e nas proxeccidns feitas ata o ano
2033, non se aprecia que ese comportamento se produza de modo relevante. O que observamos, pola
contra, é unha tendencia a concentracion preto das cidades ou das areas mais poboadas. As politicas
de ordenacidn do territorio e conservacion ambiental deberian ter en conta esta tendencia, planifican-
do a reforestacién de montes e a creacién de espazos naturais mais amplos ante un modelo de asenta-
mento da poboacién que tende a ser moito mais concentrado.

Apéndice 1. Mapas das provincias galegas de variacions porcentuais estimadas,
2019-2033

Como xa sinalamos con anterioridade, nas Figuras 7 a 10 presentamos a variacién porcentual esti-
mada da poboacién das parroquias das provincias de A Corufia, Lugo, Ourense e Pontevedra no perio-
do 2019-2033.
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Figura 7. Variacién porcentual estimada da poboacién das parroquias da Coruiia,
2019-2033. Fonte: elaboracion propia.
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Figura 8. Variacién porcentual estimada da poboacién das parroquias
de Lugo, 2019-2033. Fonte: elaboracién propia.
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Figura 9. Variacién porcentual estimada da poboacidn das parroquias de Ourense, 2019-2033. Fonte: ela-
boracién propia.
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Figura 10. Variacién porcentual estimada da poboacién das parroquias de Pontevedra,
2019-2033. Fonte: elaboracidén propia.
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Apéndice 2. Variacion porcentual da poboacion parroquias asturianas e galegas,
2005-2019

Por ultimo e tamén como xa sinalamos con anterioridade, nas Figuras 11 e 12 recollemos a variacién porcen-
tual estimada da poboacién das parroquias asturianas e galegas no intervalo 2005-2019.
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Figura 11. Variacién porcentual estimada da poboacién das parroquias de Asturias, 2019-2033. Fonte: elaboracion propia.
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Figura 12. Variacién porcentual estimada da poblaciéon das parroquias de Galicia, 2019-2033.
Fonte: elaboracién propia.
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