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RESUMEN

La prensa es uno de los medios de comunicacion
mas conocidos por nuestra sociedad. El periddico lo
identificamos con el mundo adulto; resulta mads serio
y riguroso que otros medios, y por ello, y por su au-
sencia de color, letra mintscula y tamafio grande es el
mas alejado de los niflos de segundo ciclo de infan-
til. En este articulo se pretende fomentar el uso de la
prensa en la escuela infantil desde una perspectiva de
aprendizaje en valores, acercando conceptos de tole-
rancia, respeto y justicia a los mas pequefios. Asimi-
smo, se muestra la existencia de una prensa infantil
en siglos anteriores y una practica en el aula univer-
sitaria con futuros maestros y maestras de Educacion
Infantil adaptando un periddico al nivel cognitivo de
infantil.

Palabras clave: Periodico, Educacion Infantil, Va-
lores, Competencias Transversales y Transformacion.

ABSTRACT

The press is one of the best known media in our
society. The newspaper is identified with the adult
world; it seems more serious and rigorous than other
media, and for that reason, and because of its lack of
color, small letter and large size, is the most distant
to children in the second cycle of Early Childhood
Education. This article aims to promote the use of
newspapers at this educational level from a perspecti-
ve of learning values, bringing concepts of tolerance,

respect and justice to the youngest. It also shows the
existence of a children’s press in previous centuries
and a practice in the university classroom with futu-
re teachers of Early Childhood Education adapting a
newspaper to the cognitive level of children.

Key words: Newspaper, Early Childhood Educa-
tion, Values, Transversal Skills And Transformation.

INTRODUCCION

La Educacion Infantil es una etapa educativa que
fomenta las competencias bdsicas que acompafaran
a los mas pequenos en todo su curso formativo. Pero
mas importante en ciclo, si cabe, es la adquisicion de
las competencias transversales y de los valores que
el nifio o la nina debe ir integrando a lo largo de su
vida. Primaria y Secundaria, asi como Bachillerato
y las carreras universitarias focalizan el aprendiza-
je especialmente en la formacién del conocimiento
(su desarrollo intelectual), de manera que la educa-
cién en valores, a menudo, queda fuera del aula (De
Moya y Rotondaro, 2015, p. 2). De ahi el destacado
papel desde el principio, desde la Educacion Infantil,
en preparar personas comprometidas con la sociedad,
empezando por la atencién a lo mas cercano como
es la empatia y el respeto hacia los comparfieros y al
docente. Y es que, comienza en este periodo inicial su
andadura como seres que van a sentir, reir, construir
su propia felicidad, afrontar el sufrimiento y conectar
con el mundo que les rodea (Ibafez Sandin, 2010, p.
21). Pero de igual manera, cuestiones tan graves, que
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a diario leemos en los periddicos o vemos y escucha-
mos en las noticias, tales como la injusticia social, la
desigualdad econdmica, la intolerancia racial/religio-
sa/sexual o la violencia machista, etc., deberian ser
tratadas en el aula infantil para aflorar en los mas pe-
quefos una mayor sensibilidad y concienciarles en el
camino de la mejora social.

Una de las herramientas de sensibilizacion social
es la prensa que, de manera objetiva y comunicati-
va, narra sucesos del mundo que hacen emerger el
sentimiento de justicia, pero, sin embargo, no es un
recurso que se vincule demasiado con la Educacion
Infantil. Los motivos que alejan a los periodicos del
ciclo infantil son, entre otras cuestiones, el tamafo
de los periddicos que no resultan faciles de manejar
(pasar las hojas) para los niflos, en segundo lugar, la
extension de la escritura, las escasas fotos, la falta de
cromatismo y el tamaio de la letra. Y, por altimo, los
temas tratados que a priori parecen ser sélo compren-
sibles por el mundo de los adultos.

En este articulo se tratara la utilidad del periédico
para fomentar el desarrollo de los valores civicos en
Educacion Infantil. Se analizara el papel de algunas
publicaciones historicas dedicadas al publico infantil
que sirvieron para propagar ideas politico-religiosas,
es decir, que se convirtieron en instrumentos para
dirigir las conciencias de los mas pequefios. Y, final-
mente, se propone una actividad (objetivos, desarrol-
lo y evaluaciéon) que se trabaja con los estudiantes del
grado de Maestro de Educacién Infantil en la UCM,
que permite trabajar los valores a través de la pren-
sa infantil, buscando la manera de hacer atractivo el
formato del periodo a los mas pequenios. De manera
que los docentes sean conscientes del uso de la prensa
para abordar temas sociales con los mas pequenos.

EL PERIODICO INFANTIL:' DE
UNA HERRAMIENTA IDEOLOGI-
CA DEL PASADO A UNA FORMA
DE EXPRESION DE LOS NINOS Y
NINAS

Existen distintos periodicos dirigidos al publico
infantil desde el siglo XVIIIL. La Ilustracién espafio-
la brind¢ a la infancia —siempre de las clases altas y
medias urbanas- un mayor interés y el inicio de un
estatus propio, separado de la vida adulta. Daba co-
mienzo asi un atisbo de proteccion al menor al ser
considerado vulnerable e inocente, y no un adulto en
miniatura como habia sido calificado hasta ese mo-
mento. La educaciéon como motor para lograr la mejo-
ra social debia comenzar desde la tierna infancia, y

por eso, la nifiez y la educacién eran vocablos que por
primera vez aparecian en las reflexiones filoséficas de
algunos reformadores ilustrados, ya fueran franceses
o espaiioles (Varela, 1988, p. 250). No es de extrafar,
por tanto, que fuera en el Siglo de las Luces cuando
naci6 el periddico infantil como un medio informa-
tivo para los mas pequenos y sus familias, y mas alld,
como un instrumento educativo moldeador acorde a
la ética y la moral de la época. Pero habra que esperar
a la siguiente centuria para ver consolidada la prensa
infantil con distintos periddicos dirigidos a los mas
pequeios. La renovacion pedagogica que vive Espafia
en el siglo XIX cuyo mayor esplendor llegd con el
espiritu reformador de Giner de los Rios, también
debe su impulso a la prensa infantil. En 1880 aparecia
el periodico La nifiez, en 1887 publicaba su primera
tirada El mundo de los nifios, y en 1890 nacia La edad
dichosa. Todos ellos reflejo del impulso pedagégico
del momento (Mendiola, 2015, pp. 81-83) y del cruce
de corrientes mas renovadoras con otras mas conser-
vadoras que multiplico el numero de tiradas en una
lucha ideoldgica por educar de una u otra manera a
los nifos del romanticismo. De igual manera, fue la
centuria en la que comenzd a tomar forma una lite-
ratura infantil mas lddica que contrastaba con la li-
teratura infantil moralizante que imperaba entonces.
(Aguilar Pinal, 1978). Como apunta Galvan de Terra-
zas, para la sociedad del siglo XIX, esta prensa infantil
era siempre leida en casa con la familia y venia a re-
forzar la educacion formal que recibian en el hogar las
capas mas altas. Asimismo, se convirtié en un objeto
de distincién social para aquellos nifios “educados y
lectores” cuyas familias se podian permitir adquirir
prensa infantil (1998, p. 302).

Existen numerosos estudios que profundizan en
la parte educativa de esta literatura infantil y realizan
un recorrido por los principales ejemplares que, con
mayor éxito, consiguieron atraer al publico infantil
y permanecer mas en el tiempo (Ameijeiras, 1991;
Arango Gonzilez, 1989; Chivelet, 2009; Martinez
Garcia, 1977; Olivera, Sanchez Vigil, Dorado Pérez,
2013). Era prensa escrita por adultos dirigida a los
nifios y sus familias, que se hacia eco de las principa-
les noticias, reflexiones, leyes y métodos didacticos,
junto con articulos de opinién sobre la familia y la
infancia en general, asimismo, breves noticias, juegos
matematicos o lingiil’sticos, cuentos, poemas, y solian
ir acompanados de ilustraciones (Mendiola, 2015, p.
85). Por el analisis de algunos de estos periédicos in-
fantiles es bastante obvio que iban dirigidos a nifios
y niflas mayores de seis afos, por lo que la infancia
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—que hoy presuponen nuestras escuelas infantiles- se-
guia quedando excluida.

El siglo XX frend en Espafia este desarrollo de los
periddicos infantiles debido al periodo de guerra y
postguerra. No fue hasta la década de los 70, con una
dictadura languideciente, cuando se crea el primer
periodico que da voz a los nifios. Un experimento
exitoso que partio de un colegio, pero que no fue mas
alld de ser algo muy concreto tanto en lugar como en
el tiempo. Se trataba de La isla de los nifios que fue un
periodico infantil que se publicé entre 1971 y 1976 en
Tenerife, cuyos periodistas eran los nifios y nifias que
expresaban sus pensamientos sobre problemas socia-
les, y dejaban por escrito sus inquietudes en forma de
pequeiios articulos. La originalidad de esta publica-
cién periddica no sélo radicaba en los protagonistas
de los articulos, sino en el momento historico, en la
sensacion de cambio que propicié esta creativa publi-
cacion, como antecedente de la lenta apertura mental,
social, econdmica y politica que trajo consigo el final
de la dictadura.

Con el Reglamento sobre la Ordenaciéon de las
Publicaciones Infantiles y Juveniles (1955), la Ley de
Prensa e Imprenta (1966) y el Estatuto de Publicacién
Infantiles y Juveniles (1967) se habia forzado el silen-
cio de los nifios y jovenes que debian leer, pensar y
actuar conforme les dictaba la moral de un régimen
de gobierno. Una infancia politizada que comenzo
a cambiar en la década de los 70 con prensa como
La isla de los nifios (Hernandez Hernandez, 2012,
pp- 175-176) con una profunda innovacién educativa
al permitir que los protagonistas fueran los nifos y
nifias que valoraban, reflexionaban, e incluso, cri-
ticaban aquellos temas que mas les preocupan. No
obstante, la parte escrita era elaborada por nifos de
primaria, por lo que, los mas pequefios colaboraban a
su manera con dibujos.

Al analizar los temas tratados en este periddico ca-
nario a través de los numerosos articulos de opinion,
los textos narrados o teatrales, la poesia o los dibujos,
queda claro que cuando se cede la prensa a los nifos,
para ellos, lo mds importante son cuestiones baladies
como las fiestas, los animales domésticos o los depor-
tes que articulos mas reflexivos y sociales, como, por
ejemplo, emitir juicios sobre los malos tratos (huma-
no o animal), el racismo, la paz, o la diversidad fun-
cional. Pero era obvio, que atin era pronto, y que mas
articulos de denuncia social podian, todavia en aquel
momento, poner en entredicho la ética de la Espafa
del franquismo (Hernandez Hernandez, 2012, p. 180).

Es posible pensar que estos “periddicos” al no estar

escritos por literatos reconocidos, periodistas o edu-
cadores pierden la seriedad y el rigor que caracteriza
a este medio de comunicacién infantil. Sin embargo,
considero que ceder este protagonismo a los niflos y
nifias, haciendo de periodistas que escriben sobre te-
mas que les afectan, hizo que este medio informativo
se convierta en un pequeno motor transformador de
los mas jovenes, y desde luego, se consiguio que, tanto
el emisor como el receptor, fueran mas sensibles ante
un asunto de gravedad al hablar ambos un lenguaje
comun y al interesarse tanto el redactor como el lector
en los mismos aspectos de un tema a tratar.

Parece mas dificil o alejado poner en manos in-
fantiles un periodico, pero al hacerlo, les permitiria
aprender cuestiones formales del periodismo tales
como las distintas secciones de las que se compone un
periodico, dar su opinién, acompanar imagen a texto,
y desde luego comenzarian a tener conciencia civica
al ser conscientes de un mal acto de la sociedad, y ex-
presar un sentimiento de justicia que se debe y puede
trabajar desde pequenos.

En definitiva, los educadores deben comprender
que hacer un periédico infantil, aunque sea muy sen-
cillo y simple por su corta edad, es crear una fabrica
de valores y devolver al papel la importancia que tiene
a la hora de exteriorizar inquietudes a través de pala-
bras e ilustraciones que mejoren el entorno en el que
vivimos.

LA PRENSA COMO RECURSO
PARA FUTUROS MAESTROS/AS
DE EDUCACION INFANTIL

Con la prensa se puede realizar todo un abanico
de actividades distintas en el aula de Educacién In-
fantil, teniéndola como protagonista de una Unidad
Didactica o de un Proyecto.

No obstante, el rechazo de los pequeiios a este me-
dio informativo es unanime, claro y absoluto por di-
versos motivos: dejando a un lado su contenido y su
lenguaje totalmente alejando de la infancia, estamos
en la era de internet, de la imagen en movimiento y
el periddico requiere el paraddjico esfuerzo —hoy en
dia- de hacer leer a los pequefios. Por otra parte, la
apariencia de un periddico resulta poco atractiva por
la falta de color, el reducido niimero de iméagenes que
acompanfa a los textos, las grandes dimensiones de los
ejemplares, la inconsistencia de sus paginas y, en con-
secuencia, el dificil manejo para los nifios, asi como el
reducido tamaio de la letra de los articulos.

Afortunadamente para el periddico, al que cada
vez le resulta mds complicado competir con la tele-
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vision, y mas atn con el “explorativo” internet, el di-
sefio curricular de Educaciéon Infantil sefiala que se
deben conocer los distintos medios de informacion.
En el contenido del Real Decreto de 29 de diciembre
(1630/2006) se senala el manejo y el uso de sus noti-
cias en Educacion Infantil:

“Uso, gradualmente auténomo, de diferentes sopor-
tes de la lengua escrita como libros, revistas, periédicos,
carteles o etiquetas. Utilizacion progresivamente aju-
stada de la informacion que proporcionan”.

Ademas, uno de los objetivos del curriculo es la
capacidad comunicativa de los nifios y nifas a través
de diversos codigos y del uso de diferentes formas de
expresion. Estos aspectos pueden ser trabajados de
manera diddctica -y por supuesto, lidica- por medio
del periddico, integrando ademas el aprendizaje en
valores civicos y sociales.

Ahora bien, el maestro o maestra debe encontrar
la manera de motivar a los pequefios. Existen distin-
tos articulos en los que se presenta el aprendizaje con
periodicos en la escuela infantil, pero siempre desde
un punto de vista manipulativo del objeto. Es decir,

“Caminamos pisando sus hojas, lo rasgamos crean-
do disfraces improvisados de piratas o indios, provoca-
mos una lluvia de billetes que hay que recoger en el me-
nor tiempo posible, construimos circuitos de obstdculos,
o0 somos tan pobres que nos vestimos de periédico, co-
memos sobre objetos del periédico y dormimos sobre
una cama de papel impreso” (Tejero Urdiales, 1993, p.
8s).

O bien estas otras experiencias en el aula infantil,
que dan otros usos al periddico, distintos al de infor-
mar a la sociedad:

“Esconderse o usar el periddico como sabana; hacer
disfraces, titeres, mufiecos de papel; decorar espacios.
Fabricar méviles gorros, barcos, flecos de papel, aba-
nicos, sobres, carpetas, murales y dibujos con hojas de
picado” (Morén Marchena, 1993, pp. 14-15)

Todas estas actividades son fundamentales de cara
al desarrollo psicomotriz de los mas pequefios en el
segundo ciclo de infantil, y se pueden llevar a cabo
en el aula con gran éxito e implicacion de los nifios y
nifias, pero un periddico es un medio de informacién
y estas experiencias no hacen hincapié en la funcion
comunicativa de la prensa. Es importante incidir en
que se debe acercar el periddico al aula de Infantil bu-
scando la manera de repensar las noticias, adaptan-
dolas a la edad infantil, para conocer este medio in-
formativo y para hacer aflorar los valores en base a
sus noticias.

LOS, MAESTROS ADAPTAN UN
PERIODICO AL AULA DE IN-
FANTIL

Para hacer reflexionar a futuros maestros y mae-
stras de Educacion Infantil sobre la importancia de
presentar el contenido de los periddicos en el aula de
infantil, propusimos realizar una actividad con nue-
stro alumnado de 3° del Grado de Maestro en Infantil,
en la asignatura de Didactica de las Ciencias Sociales,
donde, desde el curriculo, nos propusimos trabajar
los medios de comunicacién y de informacion. El
objetivo era realizar un periddico para infantil (“Pe-
que Diario”) entre todos. De esta forma, como futu-
ros maestros y maestras serian capaces de transmitir
noticias graves (de politica, economia, salud, ciencia,
ocio, deportes, etc.) con la intenciéon de despertar a
los lectores noveles, de corta edad, los valores civicos
que quisieran trabajar.

El desarrollo de la actividad consistié en dividir
a la clase por grupos y, a cada uno de ellos, le tocaria
realizar una seccion distinta del periédico. En un
aula de setenta estudiantes, se dividieron en grupos
de cinco estudiantes, en un total de catorce grupos,
realizando cada grupo una seccion distinta del perio-
dico. Asimismo, cada grupo elegiria tres noticias de la
seccion asignada por sorteo, examinando las mismas
noticias en distintos periddicos para contrastar mejor
la informacion. Se trataba de reconstruir la noticia
de manera escrita y lo mas objetiva posible, procu-
rando transmitir la seriedad de los acontecimientos,
pero (he aqui la dificultad) adaptando a la edad in-
fantil tanto el lenguaje como el contenido y la canti-
dad de informacion, asi como hacer mds atractivas las
imagenes que acompaiaban a los articulos. Hacer un
periodico que los nifios y niflas quisieran tocar, mirar,
ver, leer, cuya informacién les lanzara un mensaje re-
flexivo de mejora del entorno social en el que viven.
Al ser un periédico nombramos a un editor por gru-
po para que se comunicara con el resto de editores de
los otros grupos y dar un mismo formato y apariencia
a las distintas secciones. Se cambid el nombre de las
secciones (Deportes se llam¢ “;Quieres jugar?”, Cien-
cia se cambid por “Explorando’, etc.), se decoraron y
transformaron las imagenes para hacerlas mas llama-
tivas y comprensibles y, por ultimo, se buscé la parte
mas solidaria, justa y pacifica que podemos extraer de
cada noticia. De forma que, el problema de la falta de
lluvia y la contaminacién que sufre Madrid sirvié de
excusa para reflexionar sobre como podian colaborar
los mas pequeifios en el colegio o en sus casas con bue-
nos habitos de ahorro de agua. La noticia de un nuevo
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contenedor marrén en la Comunidad de Madrid per-
mitié concienciar sobre la importancia del reciclaje
para no agotar recursos. En deportes, el escandalo del
dopaje de algunos atletas sirvi6 para escribir sobre la
importancia de “no hacer trampas” y no ganar a toda
costa, porque en el deporte, juegos, o en el trabajo, el
esfuerzo siempre trae recompensas. En salud, el dia
mundial contra el cancer de mama (19 de octubre)
sirvid para tratar de hacer pensar a los mas pequefios
que ellos pueden ayudar a sus familiares afectados
con carifio y una buena dosis de abrazos.

En definitiva, una lluvia de valores y de ideas que
se trabajaron partiendo de unos periddicos, con la
unica dificultad de acercar a los nifios y nifias noticias
muy injustas, imagenes muy impactes sobre nuestra
sociedad, haciendo comprensible a los mds pequefios
lo que esta pasando y ofreciéndoles una participacion
directa en un futuro mejor. Y desde luego, formando
maestros/as que reflexionen sobre la importancia de
crear conciencia civica y una mejor convivencia en el
aula de Educacién Infantil.

Para la evaluacién de esta actividad, ademads de
valorar el trabajo en grupo, la dedicacion e implica-
cion de los estudiantes, se realizd una rubrica que
mostraba las competencias basicas y transversales
que debian alcanzar, siendo el resultado —el periodico
infantil- admirable como se puede comprobar por las
siguientes imdgenes (imdgenes 1-4), que son cuatro
ejemplos de secciones del “Peque Diario”
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Imagen 1. Seccién “Tu Capital” del Peque Diario.
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Imagen 3. Seccion “;Jugamos?” del Peque Diario.
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Imagen 4. Seccion “‘Aprendemos” del Peque Diario 171
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