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1. Introduccién al problema.

Una ojeada rdpida al actual panorama historiogrifico del modernismo gallego
podria hacer pensar en la ausencia de investigaciones referidas a la mujer, pero esto
no es del todo cierto, por cuanto en la concepcién histérica de los estudios de la Edad
Moderna gallega, asentada sobre una visién totalizadora de la historia, la mujer ha te-
nido su espacio reconocido tdcitamente. Ahora bien, el seguimiento de un modelo
preciso de elaboracién del discurso histérico, el de la escuela de Annales, impidi6
durante unos cuantos afios el surgimiento de investigaciones especificas sobre la mu-
jer; debe sefialarse como excepcién el andlisis de las instituciones mondsticas femeni-
nas, que en los afios 70 y 80 generaron buenas monograffas! .

De un tiempo a esta parte, la atencién hacia la mujer se ha incrementado nota-
blemente debido tanto al contexto histérico que asi lo exige, como al desarrollo de va-
rios campos histéricos en los que la mujer tiene un rol sumamente importante: en el
proceso de reproduccién humana, en el proceso de reproduccion social y en el proce-
so de reproduccidn de bienes y rentas. No cabe duda de que los estudios de demogra-
fia histérica iniciados en Santiago desde 1968 permiten conocer casi todas las claves
y mecanismos de la poblacién gallega de Antiguo Régimen y calibrar la participacion,
efecto activo y efecto pasivo de la mujer en ese proceso; esto conduce indefectible-
mente a la valoracién aséptica de las variables demogrificas -edad de matrimonio,
solterfa definitiva, ntiimero de hijos, edad de tltimo parto, etc.-, si no introducimos el
componente social: la edad de matrimonio es uno de los mds socorridos mecanismos
de control consciente del crecimiento demogréfico por simple reduccién o expansién
en su caso del perfodo de reproduccién en la mujer, pero es también sintoma y conse-
cuencia de una estrategia familiar tendente a la conservacién y aumento del patrimo-
nio. Por esta via, como por medio de la reinterpretacion social de todos los compo-
nentes del andlisis demogréfico, se ha derivado en lo que hoy es prictica comin entre

t Es, por ejemplo, el caso de la Tesis de Licenciatura de Alvariiio Alejandro, M.C., El dominio de San-
ta Clara antes de la Desamortizacion, Santiago, 1972, y de la Tesis de Doctorado de Burgo Lépez,
C., Un dominio mondstico femenino en la Edad Moderna. El monasterio de San Payo de Antealta-
res, Santiago, 1986, ambas dirigidas por A. Eiras Roel y ambas atentas, bdsicamente, a los aspectos
econémicos de esas entidades. Para una visién de conjunto, puede verse nuestra ponencia “Las eco-
nomias mondsticas femeninas ante la crisis del Antiguo Régimen”, Congreso Internacional “El Mo-
nacato femenino en Espaiia, Portugal y América (1492-1992), Leén, 1992.



Cen Ofelia
:' ; 52 _ Rey Castelao

los modernistas gallegos, la demograffa social, vinculada a un campo especifico de
actuacién que es la familia y todo lo que la familia conlleva -estrategias matrimonia-
les, mecanismos de transmision del patrimonio, conflictividad, etc.- y que nos permi-
te ubicar a la mujer en la “microsociedad doméstica” y en el proceso de reproduccién
de la sociedad en su conjunto? .

Por los mismos afios, 1968/70, se iniciaba la andadura de los estudios de econo-
mia agraria y poco después los de economia urbana, en los que, en efecto, no se apre-
cia a simple vista atencién alguna a la participacién de la mujer en el proceso de re-
produccién de bienes y rentas porque, sencillamente, se la considera integrada en &l
Resulta obvio que en el mundo rural, en donde las casas son meros refugios en los
que se carece de espacio y s6lo hay un utillaje elemental, Ia mujer tiene una vida vol-
cada hacia fuera, implicada totalmente en las tareas agricolas y en la produccién de
algunos elementos especificos -textiles, ldcteos y otros-, y los nifios y los viejos per-
miten que la mujer esté mas responsabilizada de las tareas agricolas al descargarla de
quehaceres menores. Por otra parte, la elaboracién de alimentos dentro de un ment
tan resiringido como el de las familias campesinas, no exigia gran inversién de tiem-
po. S6lo a medida que penetramos en los grupos més elevados o nos adentramos en la
ciudad, la casa y el ambito doméstico en su conjunto se convierten en una érbita esen-
cial a la mujer. En el contexto de las economfas agrarias y urbanas, por lo tanto, la
presencia de la mujer se intuye mds que se constata, de modo que en la actualidad se
ha abierto una via especifica de investigacién sobre la participacién de la mujer en la
vida econémica 3 . En esta linea, las recientes investigaciones sobre protoindustriali-

zacién ofrecen una interesante perspectiva referida a la produccidn textil en manos fe-

2 Desde el articulo de C. Ferndndez Cortizo “A una misma mesa y manteles: la familia en Tierra de
Montes en el siglo XVIII”, Cuadernos de Estudios Gallegos, t. XXXII, 1982, se ha avanzado mu-
cho en esta linea, en la que es de destacar la fabor de este mismo autor y en especial sus articulos “En
casa y compafifa: grupo doméstico y estrategias familiares en la Galicia atldntica a mediados del s.
XV, Parentesco, Familia y Matrimonio en la Historia de Galicia, Santiago, 1989, p. 145, y “Es-
trategias familiares y pequefia explotacién campesina en la Galicia del siglo XVIII”, Sefiores y Cam-
pesinos en la Peninsula Ibérica, siglos XVIII-XX, 2, Barcelona, 1991, p. 310. En esta obra puede ver-
se también un estudio comparativo entre Galicia y otros modelos en el articulo de J.M. Pérez Garcfa,
“Crecimiento agrario y explotaciones campesinas en las Rias Bajas gallegas y en la Huerta de Va-
lencia: un estudio comparativo”, idem, p. 284. Pionera también es la aportacién de H. Rodriguez Fe-
rreiro, “Estructuras y comportamientos de la familia rural gallega: los campesinos del Morrazo en el
siglo XVIII”, A. Eiras (dir.), La Documentacién Notarial y la Historia, Santiago, 1984, 1, p. 439. So-
bre la Galicia interior, P. Saavedra “Casa y comunidad en la Galicia interior”, Parentesco... No obs-
tante, los estudios de mds envergadura son los de I. Dubert, Los comportamientos de la fumilia ur-
bana en la Guliciu del Antiguo Régimen. El ejemplo de Santiago de Compostela en el siglo XVIII, San-
tiago, 1987, y su Tesis de Doctorado, Estructura y comporiamientos familiares en la Galicia de fines
Antiguo Régimen, Santiago, 1990.

3 Los primeros resultados son de la autorfa de Rial Garcifa, S., en La mujer en lu economia urbana del
Antiguo Régimen: Suntiago durante el siglo XVIII, Santiago, 1991, Tesis de Licenciatura inédita, en
prensa actualmente. Esta es sin duda la primera investigacion sistemdiica sobre la realidad femeni-
na en la Galicia del Antiguo Régimen, que estd teniendo su continuidad en la Tesis de Doctorado de
la misma autora.
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meninas, que viene a unirse a un campo mejor conocido, el del servicio doméstico y
el trabajo asalariado, y a otro de menor relieve, el de la actividad mercantil a pequefia
escala, tan propio de las mujeres de la ciudad.

En cualquier caso, las reglas del juego vienen impuestas por la carencia de fuen-
tes especificas para el estudio de la mujer, lo que conduce a la relectura de las exis-
tentes, y por la imposibilidad de un método concreto para su tratamiento, lo que a su
vez conduce al empleo de los métodos de la historia social. En las actuales investiga-
ciones se emplean basicamente las fuentes de cardcter fiscal, como el Padrén de 1708
o el Catastro de La Ensenada (1752), para conocer los niveles de ocupacién laboral
femenina, con frecuencia descuidados por los funcionarios que los elaboraron. Los
mismos registros se utilizan para averiguar el peso de la poblacién femenina en el to-
tal, el nimero y caracteristicas de los hogares regentados por mujeres o el niimero y
situacién de las mujeres dependientes de otras jefaturas, datos que por lo general se
complementan con los mds puramente estadisticos de los censos de 1768 y 1787 y
con los archivos parroquiales para obtener las claves del comportamiento demografi-
co. A medio camino entre la informacién cuantificable y la cualitativa, sin duda algu-
na son las escrituras notariales, en especial dotes, mejoras, testamentos y ventas, las
que permiten un conocimiento mds preciso y expresivo de la condicion femenina en
su medio social, econdmico y mental, aunque exigen un esfuerzo de bisqueda y de
recopilacién sumamente gravoso para el investigador. Las fuentes institucionales, de
conventos, abadias y hospitales, nos remiten a realidades -vocaciones religiosas, edu-
cacién, abandono de nifios, etc.- y grupos concretos -monjas, enfermeras, amas de
cria, etc.- del mdximo interés, y las fuentes propiamente cualitativas, como las orde-
nanzas y actas municipales o las actas sinodales y los testimonios literarios nos per-
miten a su vez observar la resolucion de problemas de comportamiento desde la pers-
pectiva de la autoridad civil y eclesidstica y de la opinién de la elite. Esta enumera-
cion no agota las fuentes de posible uso, toda vez que deja fuera, por ejemplo, los
pleitos de tribunales laicos y religiosos, absolutamente imprescindibles para conocer
las quiebras y rupturas en la vida normal de la mujer. Sin tratar de hacer un elenco ex-
haustivo, queremos, sin embargo, sefialar el peligro de sesgo que amenaza su correc-
to estudio, en especial cuando estos datos se desgajan del contexto en que se produje-
ron, y ¢l peligro no menor de olvidar que lo mds identificativo de la vida cotidiana se
escapa indefectiblemente al control del historiador, ya que por su misma normalidad
no es registrado por la documentacion.

Si en los tres dmbitos bdsicos antes resefiados -reproduccién humana, social y
econdmica-, el nivel de informacién disponible no es escaso y permite elaborar unas
pautas precisas de comportamiento, en otros dos de los que se podria hablar predomi-
na la duda, bdsicamente por dos razones. En el primero de ellos, que serfa el de la ubi-
cacion politica de 1la mujer, por un punto de partida s6lo parcialmente cierto, la exclu-
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sién total de la mujer de la posibilidad de ocupar cargos piblicos, de gobierno, admi-
nistracién, justicia o milicia. En el segundo, la ubicacién cultural y mental de la mu-
jer, por carencias documentales, carencias que conducen a una cuestién ;exclusién re-
al de la mujer gallega en el proceso de elaboracién cultural o simple exclusién en las
fuentes?

Vayamos en primer lugar hacia el plano politico en el que, en teorfa, la mujer no
tiene relevancia: aunque lo dicho antes es vélido, también lo es que la mujer puede
participar por via indirecta o de forma ocasional. Por via indirecta en tanto que en una
administracién patrimonializada como la de los siglos XVII y XVIII, podia recaer en
ella por testamento, donacidn, dote, etc., cualquier cargo venal* . También por via in-
directa, en tanto que la exclusion legal estd refiida con un hecho clave, la mujer es uti-
lizada como puente social entre grupos de poder: asi, por ejemplo, la fortisima endo-
gamia de los regidores compostelanos, base de su poder y garantia de su perpetua-
cién, sdlo se podia hacer mediante enlaces matrimoniales entre regidores o sus hijos
con hijas o hermanas de regidores; o bien, por via matrimonial, algunos regidores de
origen mds o menos discutible -procedentes, por ejemplo, del comercio o carentes de
hidalguia- entraban en relacién con hijas de duefios y sefiores de cotos v jurisdiccio-
nes (57, 8 %), de nobles titulados (10,5 %) o de gente de la milicia, Ja administracién,
etc.? ; de este modo, por ejemplo, es como D. José Rodriguez Sandino, comerciante,
prestamista y tesorero del Cabildo, accede a una regidurfa de la ciudad y limpia su ex-
pediente casdndose con la hija de un Secretario de Honor de S.M. Por otro lado, la via
hereditaria puede situar a una mujer a la cabeza de un sefiorio, sin que tenga en ese
caso menos prerrogativas que los varones; a mediados del XVIII, Diia. Joaquina de
Oca, Diia. Josefa Sarmiento, Dfia. Marfa Villar y otras hidalgas ostentaban sefiorfos
en diversas zonas de Galicia al igual que algunas nobles tituladas. Finalmente, por no
insistir en esta lfnea, no se puede olvidar que el clero femenino, en la medida en que
disponfa de sefiorios, percibfa diezmos y controlaba un enorme patrimonio, pero so-
bre todo en la medida en que estaba compuesto por hijas de nobles, de hidalgos, de
hombres de leyes, de oficiales y de militares, constitufa un denso ntcleo de poder, del
que serian una buena muestra las monjas de S. Payo de Antealtares®, al haber emple-
ado sus poderes con frecuencia entre los siglos XVI y XIX tanto para si como para

sus allegados.

4 Valga como ejemplo que en 1648 Diia. Mayor Sarmiento recibe de su hermano D. Martin Sarmien-
to el oficio de regidor de Santiago, que le pertenecia, y ella a su vez lo cede a su sobrino el Conde de
Amarante. A mediados del siglo XVIII, Diia. Francisca Navarrete lleva, al casarse con D. Juan Ares
Ledoira, un oficio de Receptoria de la Sal de los Alfolies de Villagarcia. Estos casos y otros pueden
verse en la obra de M. Lépez, Oficios municipales en Santiago a mediados del siglo XVII, La Co-
rufia, 1991, p. 45 y otras.

3 Ldpez, M., opus cit. en nota 4.

6 C. Burgo Lépez estudia esta cuestion en su Tesis citada en la nota ndmero 1.
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En el plano cultural y mental nuestras lagunas son abundantes, por el momento,
pero la informacién de la que se dispone es suficiente para obtener una idea aproxi-
mada. Empezando por lo que se podrfa llamar “cultura oficial”, baste decir que sobre
una muestra de 1.105 mujeres adultas del dmbito sudoccidental de Galicia a lo largo
del siglo XVIII, s6lo sabfa estampar su firma un 11 % frente al 30 % de los varones y
no hay indicios de que esa tasa se haya incrementado durante el setecientos, como ha
demostrado en sus investigaciones M. Sanz’ ; en 1860 sélo el 2,1 % del total de la po-
blacién femenina sabia leer y el 3,6 % leer y escribir. Las escuelas femeninas y mixtas
fueron de instauracién tardia -s6lo aparecen en la segunda mitad del XVIII y en 1848
en la provincia de Pontevedra sélo habfa 11 de nifias y 78 mixtas de un total de 239-,
ademds de resultar poco efectivas a la luz de los datos de alfabetizacién. Las 6rdenes
religiosas femeninas cumplian escasamente con la educacién de las hijas de los secto-
res privilegiados y acomodados y sélo la instauracién de la Compaiifa de Maria en
Santiago en 1759 supuso un verdadero revulsivo?; estas religiosas mantenfan una es-
cuela primaria gratuita y un pensionado que cubrieron la enorme carencia al respecto,
basdndose en un programa inspirado en la “ratio studiorum” jesuitica, que consistia en
lectura, escritura, cdlculo elemental y doctrina. También es cierto que en Santiago ha-
bia ya un sustrato educativo por cuanto en 1752 ejercian en la ciudad cinco maestras
de nifias, cuando en Pontevedra o en La Corufia no habfa rastro de nada similar.

Debe de tenerse en cuenta que sélo en el XVIII y bajo las luces de la Ilustracién
se produjo un cambio en las ideas sobre la educacion de la mujer. En general, una so-
ciedad conservadora y patriarcal, trataba de fomentar las virtudes domésticas median-
te una s6lida formacién religiosa, pero en el XVIII, el P. Feijéo con su “Discurso en
defensa del talento de las mujeres 'y de su aptitud para el gobierno y otros cargos en
que se emplean los hombres”, desencadend un debate al respecto. El benedictino ga-
llego se basaba en hechos histéricos -la demostracién de la existencia de mujeres in-
teligentes desde la Antigliedad...- y en un planteamiento sociolégico -la desinforma-
cién a la que estaba sometida la mujer por su enclaustramiento doméstico- y crefa fir-
memente en el progreso que significaria la educacion femenina. En 1801, el intelec-
tual gallego Vicente do Seixo, miembro de varias Sociedades Econdmicas, publicaba
también un “Discurso filosdfico” sobre la capacidad de las mujeres para las ciencias y
las letras en el que segufa la misma linea y consideraba que la educacién de hombres
y mujeres deberia de ser idéntica en lo bésico -rudimentos de ciencias y estudio de la

7 Las afirmaciones que aquf se contienen proceden de la documentada Tesis de Licenciatura de M. Sanz
Gonzdlez, Alfabetizacion y escolarizacion en la Galicia S.O. a fines del Antiguo Régimen, Santiago,
1990.

8 M. Sanz ha estudiado esta cuestién en dos trabajos: “La Compaiifa de Marfa en Galicia desde fines

del Antiguo Régimen hasta la Primera Republica”, Congreso Internacional “EL Monacato Femeni-
no...", Ledn, 1992, y “El convento de la Ensefianza de Santiago de Compostela. La educacién reli-
giosa femenina, 1779-1835", Compostellanum, en prensa.
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virtud o ciencia moral-. Por supuesto, ni estas ideas ni la legislacién educativa de Car-
los III tuvieron una trascendencia prictica en la medida en que no hubo voluntad ni
medios para iniciar un proceso educativo? .

Excluida virtualmente del acceso a un sistema educativo ya de por s{ precario,
no estaba la mujer excluida de pensar o de tener inclinaciones o inquietudes religio-
sas. Son pocas las vias de penetracién al universo mental de las mujeres del Antiguo
Régimen gallego porque no han dejado testimonios literarios especificos y sélo pode-
mos emplear indicadores indirectos. El primero, la actitud ante la muerte y todos sus
rastros observables -a través de testamentos, participacion en cofradias, encargos de
mandas piadosas, etc.-, permiten ver una religiosidad basicamente similar a la de los
hombres, con s6lo una leve acentuacién de rasgos que estdn, en definitiva, supedita-
dos a los dictados de la Iglesia con el Concilio de Trento como punto clave!©. El se-
gundo indicador serfan las vocaciones religiosas femeninas: nos encontramos en Ga-
licia con un ndmero escaso de conventos femeninos, 25 frente a 72 masculinos, y con
s6lo 553 monjas frente a 2.300 frailes en 1800, después de que la fiebre fundacional
del Barroco fuese comparativamente suave. Obviamente, era un sector muy minorita-
rio que, atn siendo en su mayorfa de filiacion mendicante, vivia encerrado en sus
claustros y tenfa un contacto sesgado con el resto de la sociedad; pero dentro de los
conventos, segin los estudios de B. Barreriro Mallén!!, era un grupo caracterizado
por su tivia practica religiosa y poco receptivo a las indicaciones de piedad y modera-
cion en el vivir que les hacian sus superiores masculinos.

Las casas de religiosas eran, ante todo, entidades rentistas, con economias basa-
das en un amplio patrimonio rural, urbano y crediticio, en las que se acogian las hijas
de la hidalgufa y la nobleza locales, de regidores y oficiales y de algunos burgueses!?.
Era un destino asumido sin grandes problemas, porque la vida en los conventos era
cémoda y segura, y era un destino util a la familia de origen por cuanto servia para
colocar a una hija y evitar el cuantioso gasto de una dote matrimonial: la dote de las
religiosas en el XVIII oscila entre 11.000 y 12.000 rs., cantidad médica si se la com-
para, por ejmplo, con los 33.000 rs. que D. Gonzalo de Porras tuvo que dar a cada una
de sus hermanas casaderas a principios de ese siglo: sus ofras hermanas, novicias cla-
risas, le resultaron mds baratas... Ahora bien, es una falacia sostener que las mujeres
de buena posicién que no accedian al matrimonio por escasez de dote o de preten-

diente socialmente equiparable, tenfan como solucién digna la entrada en religién, to-

9 Esta cuestion se puede ver mds extensamente en la obra de M. Sanz citada en nota 7.

10 Las investigaciones de D. Gonzdlez Lopo son sin duda las mds completas en este aspecto, desde la
elaboracién de su Tesis de Licenciatura, Mentalidades y grupos sociales en la Galicia del siglo
XVII a través de la documentacion de Protocolos, Santiago, 1981,

u B. Barreiro Mall6n, “El monacato femenino en la Edad Moderna: demografia y estructura social”,
Congreso Internacional “EL Monacato Femeninoe...”, citado ya.

2 C. Burgo ha analizado la extraccion social de las religiosas de S. Payo en su Tesis ya citada.
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da vez que la oferta de plazas con frecuencia no llegaba a satisfacer a la demanda; en
funcién de esto se explica cémo en 1681 el ayuntamiento de Betanzos toma la inicia-
tiva de fundar un convento de agustinas para cubrir tanto “la educacién de la edad ju-
venil como la perfecta vida de las religiosas” y desde luego para cubrir las aspiracio-
nes sociales de los grupos bien acomodados de la ciudad. Indudablemente, la entrada
de una hija en religién daba apresto social y abria las posibilidades extraordinarias de
intervenir en las economias mondsticas; es bien sabido que los excedentes monetarios
de estas se transformaban en operaciones de crédito, censos, que a bajisima tasa de in-
terés y pricticamente a fondo perdido, revertian a favor de sus grupos de origen; por
otro lado, estos se hacfan con el control de una parte del patrimonio y se convertian en
intermediarios de las rentas. En definitiva, la vida en religion era, ante todo, un meca-
nismo social pero de espectro restringido, dada la escasez de posibilidades de acceso!3.

A un lado estos planos de integracién de la mujer en la sociedad de Antiguo Ré-
gimen por cuanto son limitados o no imprescindibles para esa integracién, nos deten-
dremos ahora en los otros aspectos enumerados al principio.

2. Mujer y reproduccion social.

Aungque no serfa superfluo, prescindiremos de datos concretos referidos a paré-
metros demograficos por no oscurecer nuestro objetivo, aunque casi tres décadas de
investigacién sobre los mecanismos internos de la poblacién gallega nos permiten ju-
gar sobre conclusiones sumamente Utiles a nuestro intento. Quizd la mds importante
de esas conclusiones sea la de la nupcialidad como mecanismo autorregulador basico
en un comportamiento demogréfico de tipo antiguo como el de Galicia; como en rea-
lidad sélo tiene trascendencia demografica cualquier cambio que afecte a la mujer,
nos centraremos en esta.

Simplificando mucho, puede decirse que en la Galicia del XVII hay varios mo-
delos de comportamiento, identificados por A. Eiras!*, dependiendo de la necesidad de
frenar o impulsar el crecimiento demogréfico. El modelo mayoritario, situado al Oeste,
se caracteriza por una edad de matrimonio muy elevada para la mujer -27/28 afios- y
una elevada solterfa femenina definitiva; intervalos intergenésicos amplios -33/36 me-
ses- y corto perfodo de reproduccién -hasta los 39 afios, quedan poco mds de 13/14
afios fecundos-, provocan una baja fecundidad legitima que en modo alguno se com-
pensa con la ilegitima, siempre muy baja en la Galicia del Antiguno Régimen. Es un
modelo en el que el crecimiento se frena posponiendo la entrada de 1a mujer en el mer-
cado matrimonial o simplemente impidiéndole el acceso y, como resultado, familias de

13 Defendemos esta posicién en nuestro articulo mencionado en la nota 1, del que proceden las afir-
maciones contenidas en estas lineas.
u A. Eiras Roel, “Mecanismos autorreguladores, evolucién demogrifica y diversificacién intrarregio-

nal. El gjemplo de la poblacién de Galicia a finales del siglo XVIIL”, Boletin de la Asociacion de De-
mografia Histérica, n. 2, 1990, p. 151.
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corto tamafio, con pocos nifios y un fuerte envejecimiento. A partir de este modelo b4-
sico, que es el de la Galicia occidental y abarca al 44 % de la poblacién, existen otros
cinco minoritarios, de los que otros dos, con un 24 % de la poblacién, se basan tam-
bién en un hipercontrol de la nupcialidad a través del retraso en la edad nupcial de la
mujer. Se trataba por lo tanto de controlar el denominado “Indice de relevo nupcial fe-
menino” para a su vez controlar la divisién de las explotaciones!> . En este mismo or-
den de cosas, varios hechos son interesantes a la hora de entender la imbricacién de la
mujer en la sociedad de Antiguo Régimen: el comportamiento nupcial rural no difiere
del urbano; el bajo ndmero de hijos por matrimonio, en torno a 4, hace que el tiempo
iitil de la mujer sea amplio; la lactancia prolongada era el mecanismo bdsico de control
postnupcial de la natalidad; la solterfa definitiva se traducia con frecuencia en la con-
versién en mano de obra barata al servicio de los hermanos casados, etc.

Dado que la clave estaba en el retraso de la edad nupcial, es preciso saber qué
mecanismos podia ejercer la familia para llevarlo a la préctica. Debemos partir del he-
cho de que la legislacion castellana reconoce igualdad legal a la mujer frente al hom-
bre en la recepcién de la herencia y de que esa legislacidn, si bien reconoce la mejora
y la existencia del mayorazgo, obliga a atribuir la legitima a cada heredero forzoso
con independencia de su sexo. Por otro lado reconocia, aunque no obligaba, la practi-
ca de la dote. Dicho esto y situados en un contexto de extrema divisién de las explo-
taciones agrarias, puede entenderse que la celebracién de cada nuevo matrimonio de-
bia de contemplarse dentro de una estrategia; aceptado que el retraso en la edad nup-
cial es una forma de reducir la capacidad reproductiva de una poblacién y, por lo tan-
to, que el mercado matrimonial estd vigilado para que no exceda las limitaciones de la
produccion agraria o para que no se retraiga en exceso, era preciso someterse a unas
reglas escasas en niimero pero combinables de modo muy complejo.

La endogamia geogrifica y socio-econdmica, el nivel de segundas nupcias o la
emigracién son los componentes mejor conocidos y mds habituales en esas estrategias
de control, aunque los matrimonios entre consanguineos y el “matrimonio a trueque”
eran sin duda mds efectivos pero mds dificiles de llevar a la practical . Parten todas
las formulas de un principio, el equilibrio entre dos explotaciones agrarias y su con-
servacion y por lo tanto de un mutuo conocimiento entre ambas familias implicadas y

15 Este sin duda es un gran avance metodoldgico que permite medir con precisién los efectos de la nup-
cialidad: J.M. Pérez Garcfa, “Demografia cualitativa y coyuntura agraria. Andlisis de interdepen-
dencias a partir del ejemplo gallego del Salnés (1600-1700)”, Pedralbes, 1986, n. 6, p. 21.

16 Sobre la consanguinidad y su importancia, asi como los problemas de ella derivados, puede verse el
articulo de L. Dubert, “Estudio histérico del parentesco a través de las dispensas de matrimonio y los
archivos parroquiales en la Galicia del Antiguo Régimen”, Parentesco, fumilia y matrimonio en la His-
toria de Galicia, Santiago, 1989, p. 167, y el de O. Rey y F. Pérez, “Movimientos migratorios en el
Municipio de A Caiiiza, siglos XVIL al XIX”, en A. Eiras y otros, Aportaciones al estudio de la Emi-
gracion Gallega, Santiago, 1992, p. 33 y ss. Sobre el matrimonio a trueque, puede verse, a su vez,
nuestro articulo “Mecanismos reguladores de la nupcialidad en la Galicia atldntica. El matrimonio a
trueque”, Obradoiro de Historia Moderna, Santiago, 1990, p. 247.
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de un acuerdo en ¢l que los contrayentes no intervienen, fidndolo todo a la autoridad
paterna. La consanguinidad alcanza cotas fortisimas en dreas de montafia de la pro-
vincia actual de Pontevedra, con mds de 1/3 de matrimonios celebrados entre primos,
y el matrimonio a trueque en dreas ricas como la cuenca media y baja del Ulla o la
Mabhia, con mds del 40 % del total, y en ambos casos procuran lo mismo, retrasar el
matrimonio y no desmembrar la explotacién. La prdctica continuada de estas {érmu-
las coincide necesariamente con perfodos de desequilibrio o de equilibrio precario en-
tre poblacién y recursos, de modo que en el XVII fueron menos frecuentes que en el
XVII. A modo de ejemplo, aportamos los datos de tres feligresias de A Cafiiza du-
rante los siglos XVII y XVIII como demostracion del insistente empleo del mecanis-
mo del parentesco para controlar el mercado nupcial; estas cifras proceden de las ac-
tas de matrimonio de los archivos parroquiales, en las que se anotan las bodas cele-
bradas con dispensa:

Parada de Achas Deva/Petin . A Franqueira
Mtrs. Disp. % Mirs. Disp. % Mitrs. Disp. %

1600/9 16 0 0,0
16109 20 2 100
1620/9 44 3 6.8
1e30m. . 8F 8 99 - _
1640/9 66 3 45
Y T Ih——
1660/9 99 0 0.0 32 2 6.3
ee . 66 0 00 9. 0 00 16 0 00
168079 98 0 0.0 24 1 42 38 1 2.6
levos. . 81 L BLide o - 00 1 0. 00
1700/9 84 0 0.0 47 3 6.4 70 2 29
g e v 00 o008 05 al
172009 68 1 15 45 6 133 40 5 12,5
e ey 7 i e
174009 89 19 213 65 2 3,1 28 11 39.3
Ry Ry ) Ay a8 sl
176009 103 23 23 55 1 1.8 38 7 184
e 37 4 6. 450 32 10 3120
178009 107 41 383 37 2 54 44 16 36,4
e g R
1800/9 71 20 26,0 44 15 34,1 20 6 30,0
e R g e
1820/9 90 15 16,7 71 6 8,5 23 4 174

809 e e g e S s
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A su vez, la aplicacion préctica de los matrimonios a trueque queda demostrada
para las comarcas de la Mahia y del Ulla medio a través de los datos parroquiales de
otras dos feligresfas. La tabla siguiente, como la anterior, permiten observar que la
frecuencia de este tipo de soluciones depende de la coyuntura econémica y de la pre-
sién demogrifica, de modo que escasean en etapas de buena relacién entre poblacién
y recursos y menudean en caso contrario. No obstante, no deben de olvidarse matices
de indole cultural que explicarian, por ejemplo, cémo siendo posibles ambas férmulas
en cualquier parte, se opta por una u otra sin justificacién aparente. Veamos, pues, el
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otro ejemplo:

Bastavales Vedra
Mtrs. Trug. % Mitrs. Trug. %
1640/9 18 0 0,0 55 20 36,4
165019 74 14 18,9 23 7 30,4
1660/9 51 14 27,5 17 6 353
167009 68 10 14,7 60 19 37
1680/9 54 16 29,6 41 5 12,2
- 1690/9 102 20 25,5 79 22 2718
1700/9 138 40 29,0 81 30 37,0
171009 - 87 14 16,1 55 8 14,5
1720/9 138 40 29,0 77 21 273
17309 134 38 283 93 29 312
174019 117 20 17,1 80 26 32,5
175019 17 20 17,1 74 29 392
1760/9 109 4 3,7 64 20 31,2
177019 99 6 6l 88 19 216
1780/9 122 16 13,1 52 12 23,0
1790/9 92 16 17,4 64 12 18,9,
1800/9 36 2 5,6
181019 60 6 10,0

El recurso a este tipo de alternativas tuvo algunas consecuencias de interés, en-
tre ellas la virtual desaparicion de la cesién de la dote a las jévenes casaderas, o, al
menos, la desaparicién de esta como documento y, por lo tanto, como cesion de un
volumen significativo de bienes'?. Los matrimonios a trueque o entre primos exigen

I C. Burgo Lépez ha desarrollado su investigacion sobre las précticas dotales en “Niveles sociales y re-
laciones matrimoniales en Santiago y su comarca (1640-1750) a través de las escrituras de dote”, La
documentacion notarial y la Historia, vol. 1, p. 177. La cuestién ha sido revisada y ampliada por 1.
Dubert en su Tesis sobre la familia gallega.
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que solo se dé una dote simbdlica, para ahorrar costos en el enlace, aunque esto se
compensa con la firma por parte de los padres de un “seguro de legitima” o compro-
miso de no tocar la parte legitima de la herencia correspondiente a la desposada o, en
su caso, al desposado. La decadencia de la dote como acto trascendente de cesion de
bienes por parte de los padres a su hija no impide que hasta los afios 30 del XVIII ha-
ya sido un mecanismo importante de transmision del patrimonio. La dote funcioné
hasta entonces, y lo seguird haciendo en la medida en que perviva, como un aporte al
nuevo matrimonio y como un seguro para la contrayente, toda vez que, atin pudiendo
disponer el marido de los bienes que la constitufan, lo cierto es que legalmente le per-
tenecian a ella y ella podfa recuperarlos al enviudar sin hijos o al separarse y podia
dejarlos en herencia a cualquiera de sus hijos con independencia de la mejora. Leyes
de 1623 y 1723 regulaban claramente los topes legales admitidos como valor de las
dotes, pero en realidad su composicién y valor dependian sélo de la capacidad econ6-
mica y de la posicién social de las dos familias, sirviendo en muchos casos para con-
seguir fines sociales muy claros, como por ejemplo cuando Diia. Beatriz Gonzélez
Novoa, una mercera compostelana de mediados del XVIII, otorga a su hija una dote
valorada en 130.000 rs. para casarse con un regidor; estas veleidades ocupaban més a
los sectores acomodados del rural o de la ciudad que al comtn y esto se demuestra en
que s6lo un 10 % de los matrimonios recurrian al sistema dotal. La dote rural tenfa
mds bien un sentido de punto de partida, la aportacién de lo fundamental, de modo
que el ajuar era el clemento bdsico, junto con el vestido, y se le afladfan otros depen-
diendo de los recursos de la casa; la mitad aportaban ganado, otra mitad alguna pieza
de tierra y, con menos frecuencia, grano, dinero o rentas, siempre dentro de una gene-
ral precariedad, que no se puede predicar para la hidalgufa rural, cuyas dotes oscilan
en torno a los 11.000 a 60.000 rs. y que tienen como componente bdsico el dinero
efectivols.

A través del matrimonio, la mujer accede a un nuevo estado, pero al mismo
tiempo cambia de dependencia legal, sustituyendo al padre como tutor por su marido,
pero es una sujecion relativa, toda vez que su participacion en la herencia la sitda en
una posicidn no desdefiable. La libertad legal amplia corresponde a las solteras y viu-
das, cuya posicion en el panorama rural gallego merece atencién aparte; en areas ri-
cas del occidente, la elevada proporcién de solterfa femenina como consecuencia de
un mercado matrimonial restringido, se traduce en un importante porcentaje de mu-
jeres viviendo solas; en comarcas de interior, a pesar del igual predominio de la me-
jora como sistema basico de herencia, el hogar tiende a retener a los hermanos y her-

manas solteros de modo que el control de la comunidad aldeana y las posibilidades

18 Estos datos proceden del articulo de C. Burgo citado en la nota anterior.
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del sistema agrario, dificultan la existencia independiente de mujeres y la existencia
de jefaturas de hogar femeninas.

Como es l6gico, en toda Galicia predominaban en el XVIII los hogares de jefa-
tura masculina, con mds del 60 % -cuanto mds al interior el porcentaje es mds eleva-
do-, pero las jefaturas femeninas eran importantes en niimero, el 25 % en la mayorfa
de las comarcas -casi 40% en Alta Limia, 14 % en Caurel-'9. Dentro de estas predo-
minaban a su vez, claro estd, las viudas, salvo en la zona costera de Morrazo donde lo
normal es la presencia de solteras a causa del elevado celibato provocado por la emi-
gracion; en las dreas costeras se trataba sin duda de mujeres con una notable indepen-
dencia gracias a labores complementarias de tipo artesanal o comercial, a las menores
constricciones de la comunidad aldeana y a la menor presencia masculina.

Frente al sistema de herencia y fuese cual fuese su estado civil, la mujer estaba
supeditada a la voluntad del petrucio, pero no en medida mayor que el varén. Como
ha sefialado B. Bennassar, en la Corona de Castilla, la mujer gozaba de una personali-
dad juridica igual a la del hombre, por lo que mds bien las diferencias provenian de
las estrategias familiares. En un contexto de general transmisién post-mortem del pa-
trimonio y de implantacién de la mejora como sistema bdsico, habia notables varian-
tes comarcales en cuanto a su composicidn y beneficiarios; en la zona de Morrazo, el
47 % de las mejoras recafan en hijas del petrucio, en especial las hijas de menor edad,
que se llevaban asf la casa y, en conjunto, el tercio y quinto de la herencia; cuanto més
al interior, las hijas resuitaban menos favorecidas, a pesar de lo cual en Tierra de
Montes, el 39’4 % de las mejoras recaian en una hija, el 31,8 % en un hijo y el 28’8 %
en varios hijos e hijas; entre ambos casos la diferencia clave estd en que en la costa se
opta por que se quede en casa una hija y en el interior, un hijo. A su vez, a la hora de
disponer de los bienes, la mujer tenfa una libertad notable, toda vez que controlaba
sus bienes personales y su dote y el usufructo de los bienes de su marido. Solian he-
redar la jefatura de familia, aunque conviviesen con un hijo adulto y casado, y les co-
rrespondia la tutela legal de los menores con preferencia a cualquier familiar vardn, si
bien esta cuestion fue permanente fuente de conflictos?.

En el mundo urbano, la presencia de mujeres a la cabeza de los hogares es siem-
pre importante: en Santiago eran el 26% en 1752, en La Corufia el 16% y en ciudades
mds pequeas y en villas, como Lugo, Tuy o Monforte, constitufan del 12 al 14%, tra-
tdndose en la mayorfa de los casos de viudas entre 31 y 60 afios y, por supuesto, po-
bres que vivian solas 0 en compaiiia de algin hijo. La situacién de estas mujeres era
mucho mas precaria que en ¢l campo, inmersas en una sociedad que les era hostil, en

19 Nos remitimos, para estos contenidos, al articulo de C. Ferndndez Cortizo, “Estrategias familia-
res...”, citado en la nota 2.
20 Sobre este complejo y delicado asunto, véase I. Dubert, “La conflictividad familiar en el dmbito de

los tribunales sefioriales y reales en la Galicia del Antiguo Régimen, 1600-1830”, Obradoiro de
Historia Moderna, p. 73.
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la que se encargaban de ocupaciones humildes y poco remuneradas y, sobre todo, en
la que sufrfan las consecuencias de carecer de solidaridades familiares inmediatas,
afirmacién de la cual hay que excluir a las mujeres de los grupos mejor acomodados -
nobleza, hidalgufa, burguesia-. En la ciudad predominaba también el sistema de me-
joray a través de los testamentos se percibe, si acaso, una mayor intencién de protec-
cién de las viudas frente a la posible rapacidad de la prole; esta proteccion se hacia,
como en el campo, a través de la practica generalizada del nombramiento de la mujer
como usufructuaria, pero también a través de cldusulas de resguardo que exigfan obe-
diencia, de modo que se refuerza su autoridad en el seno de las relaciones intrafami-
liares. En el 45 % de los casos una mujer era, en ¢! XVIII y en Santiago, beneficiaria
de la mejora, de lo que se deduce la gran importancia que se otorgaba a la mujer en el
plano asistencial respecto a los viejos; en los grupos superiores, en donde la prictica
del vinculo o mayorazgo estaba generalizada, la mujer podia estar relegada legalmen-
te pero no del todo en la préctica, ya que las hijas recibfan una parte importante del
patrimonio familiar por via de dote y porque no estaban excluidas de los vinculos, que
en al menos un tercio de los casos fueron a parar a ellas.

Finalmente, la insercién social de la mujer tiene ocasiones tensas de ruptura ané-
mala de la “normalidad” familiar. Nos referimos, claro estd, al comportamiento se-
xual pre y postmatrimonial; en este sentido, el discurso de la Iglesia al respecto de Ia
regulacién de la sexualidad hacia ]a procreacién y la consagracién de la autoridad pa-
terna y eclesidstica se endureci6 desde la primera mitad del siglo X VI, antes, por lo
tanto, del Concilio de Trento, de manera que los sinodos de las diécesis gallegas insis-
tieron precozmente en regular esta materia con cuidado. Pero lo cierto es que habia un
amplio trecho entre lo que la Iglesia dictaba y la realidad, dentro de un contexto de ba-
ja ilegitimidad que ahora explicaremos. Entre el 6 y el 12 % de los matrimonios im-
plicaban concepciones prenupciales en las dreas costeras y entre el 9 y el 13 % en las
de interior, muy por debajo, por ejemplo, del caso francés; la ilegitimidad propiamen-
te dicha abarcaba, a su vez, entre el 1’8 y el 5’5 % de los nacimientos en la costa y en-
tre el 5’4 % y el 11’7 % en el interior. No se aprecian diferencias importantes en el
mundo urbano, aunque en los centros urbanos la ilegitimidad conllevaba sin duda pro-
blemas mayores que en el campo; las mujeres solteras embarazadas tenfan la obliga-
cion de “espontanearse”, es decir, de declarar su estado ante los tribunales de justicia
locales, ya que de no hacerlo podian ser expulsadas de la jurisdiccién; “espontanearse”
era un acto supuestamente voluntario que permitfa a las jévenes la permanencia en su
lugar de residencia, pero la tnica libertad con la que contaban quienes se vefan en es-
te caso era la poca efectividad de la justicia para hacer los controles oportunos?! ,

21

2 Este tema tiene un magnifico desarrollo en el articulo de 1. Dubert “Los comportamientos sexuales
premaritales en la sociedad gallega del Antiguo Régimen”, XVII Congreso Internacional de Ciencias
Historicas, Madrid, 1990.
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Independientemente de un mayor o menor arraigo de las convicciones religio-
sas, la ilegitimidad es una resultante de condicionamientos demograficos y econdmi-
cos y por ello no es un indicador estable: es elevada en el XVII, se retrae en la prime-
ra mitad del XVIII y se incrementa vertiginosamente en el Gltimo tercio del XVIII
como consecuencia, sobre todo, de los efectos de 1a emigracién masculina; es preci-
samente en este dltimo perfodo cuando los Hospitales de Santiago o Mondofiedo se
llenan de expdsitos. Basicamente la tasa de ilegitimidad depende de la edad de matri-
monio -cuanto més elevada sea esta mds alta la primera-, del porcentaje de celibato
femenino definitivo y de la ampliacién o contraccién del mercado matrimonial, de
modo que en el campo no provocaba un trato desigual o especialmente negativo. Ge-
neraba, en todo caso, un tipo de conflictividad especifica, las demandas por palabra de
matrimonio, que llenan los tribunales sefioriales y reales sin otra finalidad que obtener
una compensacion econdmica del padre del ilegitimo y en menor medida la “restau-
racién del honor”.

3. Lamujer y su insercién en el proceso de reproduccion de bienes y rentas.

En este plano de reflexion no es posible estudiar conjuntamente ciudad y campo
y quizd sea lo mds préctico en orden a su comprensién empezar por este y mas en
concreto por el &mbito doméstico, la casa y sus exigencias. A través de los inventarios
post-mortem de los siglos XVII y XVIII, recontados y estudiados masivamente en
las investigaciones ruralistas y en especial, y desde la perspectiva que ahora nos inte-
resa, por M. A. Rozados??, se concluye la existencia mayoritaria de casas de piedra de
muy pequefio tamaiio en las que predominaba la precariedad de los materiales de
construccion y la poca o nula habitabilidad de la vivienda. Se trataba por lo general de
viviendas/explotaciones en las que habfa una simbiosis total entre hombres y anima-
les; dentro, no existian divisiones ni zonas delimitadas, sino una amalgama en la que
se mezclaban aperos, muebles, ajuar, menaje,... de modo que seria impropio hablar de
una “feminizacién del ambiente”; en la cocina el elemento primordial era el pote, que
suele aparecer como componenete importante de las dotes matrimoniales, junto con
algunas tixolas y asadores; los manteles, toallas y sdbanas eran pocos y de baja cali-
dad y cuando no estaban en uso se guardaban en las arcas de madera que también se
enumeran en las dotes. Llaman mds la atencién las ausencias que las presencias: no
aparecen nunca las cunas, no hay armarios -muy elitistas- y las camas o los asientos
con respaldo son un bien escaso. En este ambiente de precariedad que caracteriza a la
inmensa mayorfa del campesinado, la funcién doméstica de la mujer se reducia a la
elaboracién de la comida, pero no parece que la limpieza la entretuviese demasiado
tiempo; de modo que la mayor parte del dia se encargaria de las tareas agricolas, en

2 Rozados, MLA., Campo y ciudad: niveles materiales 'y mentalidades en el siglo XVII a través de los
inventarios post-mortent, Santiago, 1986, Tesis de Licenciatura inédita.
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cuya enuimeracion no entraremos por obvias, aunque no estd de mds sefialar su casi
exclusién de los trabajos referidos al vifiedo. Sefialaremos también que el peso del tra-
bajo recafa {ntegramente en la mujer durante los desplazamientos estacionales de los
maridos a la siega o la vendimia de Castilla o de Andalucfa, a realizar trabajos de
arrierfa, canterfa y otros y por supuesto, en los desplazamientos polianuales a Cédiz o
a Portugal, que con frecuencia se convertian en definitivos.

Fuera de lo que es el trabajo agricola convencional, en el mundo rural sélo se
puede hablar de dos variantes laborales de interés, el servicio doméstico, muy minori-
tario y sélo existente en casas hidalgas, de eclesidsticos y de labradores muy fuertes,
y, la mds importante, la dedicacién textil de las mujeres. En esencia, los estudios ru-
rales han revelado la ocupacién de las mujeres en la elaboracién de hilo, pero se con-
sideraba que formaba parte de las multiples labores destinadas al consumo casero.
Aunque esto no deja de ser cierto, las investigaciones de X. Carmona? han puesto a
la luz que los tejidos de lino, no sélo servian en Galicia, al menos en el siglo XVIIIL,
para cubrir las necesidades familiares, sino también para conseguir algunos ingresos
monetarios mediante su venta en el mercado regional y extrarregional. Curiosamente,
las fuentes fiscales del XVIII no identifican a todas las tejedoras y esta omision resul-
ta grave en dreas como Lugo, Mondofiedo y Orense en donde las mujeres no sélo hi-
laban sino que también tejfan. La produccién lencera se concentraba en la Baja Ulla4,
la provincia de Orense -depresién de Paderne de Alariz y Alta Limia- y dreas disper-
sas de la Ulloa y Terra Cha4, junto con el corregimiento de Viveiro, es decir, en zonas
del litoral o prelitoral o en algunas depresiones interiores y en inmediaciones de dreas
montafiosas, pero no en estas. La labor de preparacion del lino previa al hilado era tan-
to masculina como femenina?>, pero una vez preparado el “cerro”, el hilado se consi-
deraba especificamente femenino y se realizaba con el huso y la rueca, nunca torno,
porque se fabricaban en casa, eran baratos y se podfan hacer otras cosas mientras se
hilaba -pequefias faenas agricolas, cuidar a los nifios o al ganado, hacer la comida,
etc.-. Toda vez que la calidad del producto y sobre todo la productividad por trabaja-
dora eran escasos, se entiende que era un trabajo poco remunerativo, de modo que se

consideraba como auxiliar y de tiempo libre y por lo tanto no se registran hilanderas

23

Carmona Badfa, X., El atraso industrial de Galicia. Auge y liquidaciéon de las manufacturas textiles,
Barcelona, 1990.

Respecto a esta zona y la iterrelacién entre protoindustria textil y emigracién, puede verse nuestro ar-
ticulo “La emigracion a América en la cuenca media del Ulla: un ejemplo de andlisis comarcal”, Re-
vista da Comisién Galega do Quinto Centenario, n. 4, p. 177.

e Estas tareas no estaban exentas de algin riesgo para la salud y por lo tanto no se las puede desdefiar
aln pareciendo meros trabajos preparatorios; en 1740 las declaraciones de los testigos en un litigio
-referido a la zona de A Cafiiza- sobre la produccion de lino y su elaboracién inicial, denunciaban el
alto contenido de la planta en “particulas muzilaginosas... y esta malicia la saben todos los que tra-
tan con €l pues se ve cada dia en las mujeres que entran a fertilizarla y escardarla entrar sanas y sa-
lir enfermas...” (Archivo del Reino de Galicia, Seccion de Vecinos, leg. 9910/3).

P2



Ofelia
Rey Castelao

profesionales; las mujeres de la familia hilaban durante todo el afio para mantener en
funcionamiento el telar durante tres o cuatro meses. El tejido era, por su parte, una ac-
tividad insdistintamente femenina o masculina pero parece haber una diferencia res-
pecto a las ciudades, en donde sélo es oficio del hombre, y a su vez dentro de la Gali-
cia rural predominaba un sexo u otro segin la zona, aunque hay tres dreas de mayorfa
claramente femenina -provincia de Mondofiedo, Tuy y Orense- y una, muy amplia, de
predominio masculino -bajo Ulla y provincia de Santiago-. Dos notas m4s: la comer-
cializacién del producto corria a cargo de varones y la produccién era uniformemente
de baja calidad, con la excepcién de los encajes que hacfan las palilleras, repartidas
tanto en la Costa de la Muerte, como en algunas comarcas orensanas y las Rias Bajas,
donde sdlo en la ciudad de Pontevedra habia 183 mujeres dedicadas a esta actividad
en 1752. Cuando el sector lencero entre en su crisis definitiva a partir de 1840, se
convertird en una tarea exclusivamente femenina.

En la zona costera, la colaboracién de las mujeres en las actividades econémicas
de la familia, como ha demostrado L. Alonso Alvarez2¢, tenfa una variante especifica
en el proceso de salazén por “escochado”, que consistia en el lavado, descabezado,
eviscedaro y salado de la sardina, lo que implicaba coger una a una y, por lo tanto, in-
vertir mucho tiempo y obtener muy poca productividad, pero todo ello se explica por
cuanto la mano de obra empleada, femenina, tenfa muy bajo costo y era muy abun-
dante. La salazén era un negocio familiar, antes de la entrada de los catalanes, practi-
cado por las mismas familias de los marineros en pequeifias cantidades, en sus casas o
en laribera, de modo que se trataba de una actividad estacional ejercida por mujeres y
nifios durante la época de la pesca de la sardina; durante el resto del afio las mujeres
se dedicaban a repasar las redes, a la calceterfa o a la agricultura, junto con sus mari-
dos, de modo que se puede entender en el mismo plano de interés que la lencerfa.

La insercién de la mujer en la vida econdmica de la ciudad, ampliamente estu-
diada por S. Rial?’, tiene un punto de identidad con el campo en tanto que no se pue-
de controlar la actividad realizada a la sombra del negocio familiar o de la actividad
profesional del marido. Seria absurdo pensar que las esposas de los artesanos, de los
mesoneros o de los comerciantes, no colaborasen en tareas que por lo general se rea-
lizaban en el mismo espacio fisico en donde se habitaba, dada la frecuencia de que la
“tienda” estuviese en los bajos de la vivienda. Al mismo tiempo, la mujer urbana se
encargaba de todas las labores domésticas al igual que la rural, aunque en la ciudad
estas se viesen complicadas por tareas como el transporte del agua o de la lefia y por
una menor disponibilidad de espacio vital, no tanto por las dimensiones de la vivien-
da como por Ia inexistencia de un entorno propio a esta; las casas urbanas del comiin

% Alonso Alvarez, L., Industrializacion y conflictos sociales en la Galicia del Antiguo Régimen, 1750-
1830, Madrid, 1976.
21 Véanse las indicaciones bibliogrdficas de la nota 3.
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eran pequefias y carentes de los mds elementales servicios y en general poco mds pro-
vistas de ajuar, menaje y mobiliario que las rurales, aunque s las existencias parecen
mds variadas a causa de la proximidad de un mercado mejor surtido.

Con independencia de esas funciones, las mujeres urbanas tenfan una participa-
cién directa en las actividades econémicas, no en vano constitufan la mayoria del con-
junto demogréfico de las ciudades: la superioridad numérica derivaba, a su vez, de
una corriente de inmigracién a la biisqueda de unas posibilidades econémicas que el
campo les negaba. Debe de tenerse en cuenta que en una ciudad como Santiago, con
17.000 habitantes a mediados del XVIII, un 12.3 % del vecindario lo constitufan mu-
jeres sin profesién conocida y en La Coruiia estas eran el 16 %; a este grupo no se le
reconoce actividad remunerada en las fuentes fiscales y se las califica en su mayoria
de “pobres”, por lo que puede deducirse que vivian de trabajos eventuales, cuando no
de la caridad o de la prostitucién. En 1752 otras 1.845 mujeres tenfan en Santiago ac-
tividad reconocida: de ellas el 70 % eran criadas, de procedencia rural casi siempre, el
6 % panaderas y el 5 % costureras; de modo que ¢l resto realizaba actividades diver-
sas de las que destaca el pequefio comercio -tenderas, merceras, regatonas y taberne-
ras y otras variantes alcanzaban un 9 %- y, sobre todo, el artesanado poco especiali-
zado -confiteras, horneras, cereras, cedaceras,...-.

En conjunto, pues, al 35 % de las mujeres adultas se les reconoce en 1752 el
ejercicio de alguna actividad remunerada. La inscripcién en el cuadro familiar, la
edad, asi como el estado civil, son elementos determinantes en las relaciones de las
mujeres con el mundo del trabajo, de modo que el 71 % de las que tienen dedicacién
reconocida se declaran cabezas de familia, mas de la mitad tienen entre 40 y 60 afios
y son en su mayorfa solteras o viudas. En el caso de Santiago influye ademds el ca-
rdcter tradicional y rentista de la ciudad, con una industria y un comercio poco activos
que no permiten grandes expectativas de desarrollo. Todos los trabajos a que se dedi-
can las mujeres apenas exigen cualificacién y tienden a ser una prolongacion de la vi-
da doméstica -el predominio del servicio domicialiario as{ lo indica- y, como conse-
cuencia de ello, el nivel de ingresos de la mujer es bajisimo -un 95 % por debajo de
500 rs. por afio-, lo que la hace deslizarse hasta los lindes de 1a marginalidad; s6lo el
Hospital Real ofrece un ejemplo de empleos femeninos cualificados aunque siguen
vinculados a la prestacién de servicios y s6lo en el comercio aparecen algunas muje-
res manejando importantes cantidades de dinero: Diia. Josefa Martinez de Palacio,
por ejemplo, ejercia en 1752 las actividades de mercader de vidrios y cerdmica asi co-
mo de boticaria, que le reportaban unos 13.500 rs. al afio y esto Ie permitia sostener a
su familia y a cuatro criados; junto con ella, otras tres viudas se dedicaban al comer-
cio de cierta envergadura, con ingresos por encima de los 10.000 rs. y, por lo tanto,
una buena posicién econémica, asentada en rentas rurales y un amplio patrimonio. A

fines del XVIII en Santiago las viudas de Vieites y de Seyde encabezaban campafifas
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mercantiles de cardcter mayorista, aunque sélo eran dos casos frente a 17 de control
masculino. Como es l6gico, en principio se trataba de empresas heredadas de sus ma-
ridos y se puede entender que la direccidn de estas viudas era temporal, hasta el rele-
vo por un hijo varén; legalmente nada les impedia ejercer tal ocupacién por tiempo
indefinido y nada las obligaba a renunciar.

Nos ha parecido conveniente analizar los datos bdsicos de una ciudad de distin-
to cardcter, La Coruiia, de menor tamafio que Santiago -en 1752 tenfa 7‘,4457 habitan-
tes-, pero de un crecimiento mucho mayor en la segunda mitad del X VIII -en 1787 te-
nia ya 13.575- debido a la actividad mercantil generada por la apertura del comercio
con América en 1764 y por la animacién de la vida mercantil en general junto con la
industrial. Al igual que Santiago, tenfa un exceso de poblacién femenina -123 mujeres
por cada 100 varones-, exceso en el que se destaca también la amplitud del niimero de
criadas, un total de 775 mujeres que suponfan el 10 % del total de la poblacién coru-
fiesa, es decir, mds que en Santiago. Esas 775 mujeres se distribufan en 552 hogares,
lo que equivale a la cuarta parte de las existentes en la ciudad; como es 18gico, eran
los hogares de los regidores, del personal de la Real Audiencia, de la administracién
civil y militar, de los eclesidsticos y de los grandes mercaderes los que ostentaban un
mayor niimero de servidoras, aunque la verdadera distincién social la aportaba el ser-
vicio doméstico masculino, predominante en las casas mds acomodadas.

En el exceso de poblacién femenina destaca también el grupo sin dedicacién
profesional o econdmica conocida, que abarca a mds de 300 cabezas de familia de
muy distinta condicién social. Se puede hablar de dos grupos bien diferenciados: de
un lado, un centenar largo, 112, de mujeres que ostentaban tratamiento de Dofia y que
representaban el 37 % del total de “desocupadas™; sus familias tenfan un tamafio me-
dio de 3,6 individuos como consecuencia de que la mayor parte de ellas contaba con
servicio doméstico, aunque nunca tanto como Diia. Josefa Enriquez, que para ella y
sus tres hijos disponia en 1752 de un mayordomo, un paje, tres criados, una doncella
y cuatro criadas. Como contraste, la mayoria de “desocupadas” cabezas de familia
vivian solas -42,4 %- o con un pariente -36,7 %-, de modo que ¢l tamafio medio de
sus familias era de 1,9 personas, careciendo casi todas ellas de servicio doméstico. Si
a las primeras se las puede identificar con la hidalgufa urbana y se les puede suponer
una vida rentista, a estas otras sélo se las puede encuadrar, como en Santiago, en el
borde mismo de la marginalidad, cuando no en ella.

Del sector activo ajeno al servicio doméstico hay que distinguir de nuevo entre
aquellas que eran cabezas de familia y las que eran dependientes de un marido, padre
o cualquier pariente. Las mujeres auténomas con dedicacién conocida registradas en
el Catastro son s6lo 124, dedicadas en su inmensa mayoria a actividades comerciales
de pequefia importancia; en realidad, es la reventa de pescado, fruta, gallinas, etc., lo
que ocupa al grupo mds amplio, aunque sus ingresos sean bajos, entre los 730 y los
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1.000 rs. por afio, superiores no obstante a los que retnen las taberneras -unos 182 rs.-
o las tejedoras -128 rs.-. En conjunto, la situacién es ain mds precaria que en Santia-
go y sblo se salva de la verdadera pobreza la minorfa dedicada al gran comercio, re-
presentada por Diia. Manuela Medal, cuyos ingresos, de 32.000 rs., la sitdan en una
posicion envidiable que ella remarca con su amplio servicio doméstico, compuesto
por cuatro criados y cuatro criadas; préxima a esa situacién, Diia. Isabel Garcfa, ca-
rente de familia pero con cuatro servidores, ingresa al afio unos 18.000 rs.; las 18
merceras o tenderas que constituyen parte del mediano comercio ingresan unos 2.000
rs. como media y en general entre los 1.800 y los 6.000. Por otra parte, un pequefio
grupo de nueve amas de posada se distingue del resto por el empleo de tratamiento de
Doiia, lo que parece indicar el recurso al alojamiento de huéspedes como consecuen-
cia de una caida en sus ingresos familiares. El grupo de mujeres activas y dependien-
tes s6lo cuenta con 58 mujeres cuyos niveles de ingresos no difieren de sus homdni-
mas independientes ya que son también en su mayorfa revendedoras de pescado, fru-
ta y otros productos, o bien taberneras; la diferencia radica en que sus ingresos se
afiaden a los del cabeza de familia, normalmente marineros o artesanos, y que por lo
tanto la economia doméstica se ve asf favorecida por una doble entrada.

En conjunto, por o tanto, sélo 957 mujeres tenfan en La Corufia amediados del
siglo XVIIT una actividad reconocida, lo que equivale al 13 % de la poblacién global,
y sus dmbitos de actuacién no son mejores ni reportan mas ingresos que en una ciu-
dad rentista como Santiago. Esto nos remite a problemas generales de estructura fa-
miliar, de ubicacién social de la mujer y de integracién mental. Las diferencias favo-
recen a Santiago, quizd porque La Corufia es un lugar de paso en el que los varones
comandan toda la vida de la calle.

4. A modo de conclusién provisional.

En estas pdginas hemos querido transmitir, ante todo, una visién optimista res-
pecto al grado de informacién que actualmente tenemos sobre la mujer gallega del
Antiguo Régimen. Con lagunas, es cierto, podemos dar una primera visién a partir de
investigaciones de historia rural y urbana, demograficas y familiares, de instituciones,
colectivos y problemas que, pareciendo ajenos a nuestro propésito, permiten obtener
una lectura suficientemente fundamentada. Por otra parte, ha sido nuestra intencién
eludir tanto una visién triunfalista de una mujer con plena autonomfa como la opues-
ta, es decir, la de una mujer sometida a la férula del varén en todos los planos de su
existencia. Debe de tenerse en cuenta que el tratamiento legal de la mujer en el orde-
namiento castellano aquf imperante es, comparativamente, poco discriminatorio y que
peca mds de paternalista que de autoritario y que, por otra parte, la realidad demogra-
fica y econdmica gallegas han otorgado a la mujer un margen de accién no desprecia-
ble, en especial allf donde los efectos de la emigracién se hicieron notar.





