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Resumen

La incorporacion de las tecnologias digitales en la educacién universitaria deviene un requisito
ineludible. La presencia de dispositivos electrdnicos en las aulas y la imparticién de docencia a una
generacion nativa digital, fija las condiciones materiales para el empleo de Tecnologias de la
Informacién y la Comunicaciéon en Derecho. La iniciativa de integrar Instagram como herramienta de
aprendizaje en el grado en Derecho se justifica tanto por su adaptabilidad como por los indices de uso
en las franjas de edad del alumnado. En particular, el perfil @miopiajudicial surge como canal de
divulgacion juridica y repositorio virtual de cuestiones relacionadas con la visibilizacion de
estereotipos de género en la Administracién de Justicia. Su implementacién como proyecto piloto abre
una ventana de oportunidad a su insercidon en el sistema de aprendizaje-ensefianza del Derecho
incitando a la participacion del estudiantado. La creaciéon de una publicacién en Instagram exige la
adquisicidn y puesta en practica de un conjunto de competencias y habilidades que no solo la Facultad
debe transmitir, sino que son de plena utilidad para el ejercicio posterior de las profesiones juridicas
(busqueda de resoluciones judiciales, precision terminoldgica, sintesis de conceptos, argumentaciéon
escrita, exposicion oral, entre otras). Pese a la inversion de tiempo y la complejidad de traducir
conceptos a un lenguaje inteligible, la versatilidad, la multidisciplinariedad y la interaccién que la red
social proporciona constituyen beneficios suficientes para superar los inconvenientes iniciales que se
veran reducidos por la propia dindmica de trabajo. Frente a la memoristica individual irreductible,
Instagram ofrece la posibilidad de un aprendizaje cooperativo sobre cuestiones practicas, ademas del
impacto social por la difusiéon de conocimiento.
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Abstract

The incorporation of digital technologies in higher education becomes an unavoidable
requirement. The use of electronic devices in classrooms and the teaching of digital natives set the
material conditions for the employment of Information and Communication Technologies in Law. The
initiative to integrate Instagram as a learning tool in the Law degree is justified both by its adaptability
and by the rates of use in the age groups of the students. The @miopiajudicial profile emerges as a
channel for legal broadcast and a virtual repository of issues related to the visualization of gender
stereotypes in the Administration of Justice. Its implementation as a pilot project opens a window of
opportunity for its incorporation into the learning-teaching system of law with the participation of
students. The creation of a publication on Instagram requires the acquisition and implementation of a
set of competencies and skills that not only the faculty must transmit, but that is fully useful for the
further exercise of the legal professions (search of court decisions, terminological precision, concept
synthesis, written argumentation, oral presentation, among others). Despite the investment of time
and the complexity of translating concepts into an intelligible language, the versatility,
multidisciplinarity and interaction that the social network provides are enough benefits to overcome
the initial drawbacks that will be reduced by the work dynamics itself. As opposed to the irreducible
individual memorization, Instagram offers the possibility of cooperative learning on practical issues in
addition to the social impact through the dissemination of knowledge.
Keywords: Instagram; law; innovation; versatility; interaction.
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1. INTRODUCCION

Pese a la implantacion del Espacio Europeo de Educacién Superior, la docencia en Derecho
mantiene un fuerte caracter magistral. El estudiantado asiste a las clases esperando recibir
una leccion de la cual extraer unos apuntes para su retencion memoristica con el fin exclusivo
de la superaciéon de la prueba final de la asignatura. Esta ensefianza estatica del Derecho
sumado al rol pasivo del alumnado y la centralidad del examen conlleva la marginalizacion de
un conjunto de competencias como la comprensiéon de la materia, el manejo de la normativa,
la elaboracion de escritos, la capacidad critica, la expresién oral o la argumentacion escrita
que son fundamentales para la figura de jurista y que entroncan con las demandas del
mercado laboral (Saiz Garitaonandia, 2011).

Debido a la escasa utilidad de la memorizaciéon fugaz y de la inmaterialidad del
aprendizaje tedrico-abstracto, paulatinamente se ha incorporado una vertiente practica
destinada a aplicar los conocimientos adquiridos a supuestos —reales o ficticios, pero en todo
caso plausibles— y a dotar al estudiantado de un protagonismo activo en la etapa de la
enseflanza universitaria. Si bien es cierto que dicha traslaciéon teérico-practica puede
obtenerse de diferentes modos, se apuesta por realizar un esfuerzo adaptativo al progreso
tecnolégico en el modelo de ensefianza-aprendizaje del Derecho incorporando las Tecnologias
de la Informacién y la Comunicacién (TIC). Segin disponen Duran Silva et al. (2017):

el disefio tecno-pedagdgico que ofrecen las TIC permite crear nuevas dindmicas de interaccién o
interdependencia en la formaciéon de las personas que fomentan no sélo el desarrollo modular del
conocimiento sino también la proliferacién de nuevas formas de adquisicion del mismo.

En lo que podria denominarse un proceso de modernizacién de la ensefianza en Derecho,
se propone la utilizaciéon de plataformas que prima facie permanecerian desconectadas del
ambito académico y del espacio del estudio de las ciencias juridicas, pero que, sin embargo,
revisten una utilidad pedagégica. Existen experiencias de produccién de contenidos docentes
a través de Twitter (Molla Esparza y Garcia Garcia, 2019; Lopez Rubio, 2020; Serrano Hoyo,
2021), Facebook (Mendiguren Galdospin et al., 2016; Leiva Olivencia, 2016), YouTube (Miguel
Barrio, 2021) que evidencian la metamorfosis de ambos dispositivos: de las redes sociales,
convertidas en nodos de difusién cientifica aplicados al ambito académico, y del Derecho,
capaz de desvincularse de los textos arduos en blanco y negro para adoptar nuevas formas
comunicativas.

Esto mismo ocurre con Instagram. Instagram es una red social-visual disefiada como
aplicacion para moviles que combina los atributos de una interfaz interactiva y colaborativa
destinada a que las personas puedan comunicarse mediante fotografias, videos y textos
(Bafiuelos, 2015). Si bien en la relacién texto-imagen que se genera en la plataforma de
Instagram predomina la imagen, en términos generales, la combinaciéon de elementos es la
misma que en una diapositiva de PowerPoint. De hecho, texto e imagen cumplen funciones
distintas. La fotografia, en términos semidticos, apela a:

las funciones conativa -al ser una herramienta atractiva para captar la atencién del receptor-, referencial -
al establecer inequivocamente un marco contextual y circunstancial- y emotiva -al posicionar en valor los
atributos y caracteristicas que pretenden hacer del mensaje un utensilio para reforzar las relaciones
publicas- (Jaspe Nieto, 2019).

Mientras que, cuando las unidades textuales acompafian a la imagen, se refuerza su
potencial informativo (Ibidem, 2019).
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Quiza por estar de forma prioritaria enfocada a la imagen, Instagram no se ha pensado
como una herramienta didactica para la ensefianza en Derecho. Sin embargo, se han generado
multiples perfiles profesionales de divulgacion sobre tematicas diversas (psicologia, abogacia,
nutricion, periodismo, artes graficas), por lo que la ensefianza de cuestiones juridicas desde la
universidad no deberia descartarse de antemano. Ademas, mas alla de la adaptabilidad del
contenido juridico al formato de la red social, existe un segundo motivo relativo al uso de las
redes sociales por parte del estudiantado que justifica su idoneidad.

Las nuevas generaciones de estudiantes, nativas digitales en palabras de Prensky (2007),
conviven con las plataformas web de forma que las mismas condicionan sus modos de
comunicacion, la gestion del conocimiento, el tiempo (caracterizado por la inmediatez), el
aprendizaje y sus valores personales y sociales (Noguera Fructuoso, 2015). En la universidad,
la mayoria del estudiantado acude a las clases con un portatil, mientras que el profesorado
sigue imprimiendo la leccién diaria para impartir docencia. Segun un estudio elaborado en
2017 sobre el empleo de tecnologias digitales en las aulas dirigido al personal docente de
Artes y Humanidades, Ciencias Sociales, Ciencias de la Salud y Ciencias y Tecnologia de cuatro
universidades catalanas, el 97.0% utiliza PowerPoint o Prezi, mientras que el uso de redes
sociales desciende a porcentajes de 9.5% en el caso de Twitter, 11.4% para Facebook y 11.6%
en relacion a otras entre las que se encontraria Instagram (Mercader Juan y Gairin Sallan,
2017).

Por lo que respecta al supuesto de Instagram, de acuerdo con datos de 2021, se situa
como la segunda red social mas conocida de forma espontanea por detras de Facebook y es la
cuarta con mas usuarios/as, un total de 2 millones a nivel global para dicho afio (IAB Spain,
2021; Statista, 2022a). Repite la segunda posicion, esta vez precedida de WhatsApp, respecto
a mayor frecuencia de uso, con una dedicacién media de 1 horay 28 minutos al dia (IAB Spain,
2021). Es importante destacar el acceso a esta red social en atencién a su distribucién por
edades, ya que su utilizacion disminuye segtiin avanza la edad de acuerdo con las siguientes
cifras: 29.8% para el grupo de edad de 18 a 24 afios y un 33.0% para personas de 25 a 34
afios, mientras que se reduce practicamente a la mitad para el colectivo de 35 a 44 afios
(16.0%), constituyendo una muestra residual en las siguientes franjas de edad con un 8.1%
(45-54 afios) y un 3.8% (55-64 afios) (Statista, 2022b). Esta diferencia generacional en el uso
no debe entenderse como un obstaculo a su incorporacion en la ensefianza universitaria, sino
mas bien un refuerzo positivo de aseguramiento de la familiarizacién del estudiantado con la
plataforma y las potencialidades que puedan extraerse de la misma.

2. PLANTEAMIENTO TEORICO

Una vez advertida la viabilidad del tAndem Instagram-Derecho, asumiendo el caracter
auxiliar de la red virtual a la ensefianza del Derecho (Lopez Rubio, 2020), se exponen los
fundamentos tedricos de @miopiajudicial, un ejemplo piloto de la incorporacién de las redes
sociales al ambito de la ensefianza-aprendizaje del Derecho. La aproximacidén se realiza desde
un triple enfoque: objetivo (contenido), subjetivo (participantes) y social (contribucién).

@miopiajudicial nace con vocacién de constituirse como canal de divulgacién juridica y
repositorio virtual de cuestiones relacionadas con la visibilizacién de estereotipos de género
en la Administracién de Justicia, tal y como se muestra en el perfil de la cuenta. El contenido
de las publicaciones es eminentemente juridico a partir del tratamiento de cuestiones de
derecho sustantivo y procesal, asi como de ideas elementales conexas con la tematica
abordada. El eje metodolégico principal del perfil pivota sobre el andlisis de resoluciones
judiciales, en particular, la extracciéon de fragmentos de sentencias donde medien prejuicios
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contra las mujeres con el objetivo de evaluar el cumplimiento del derecho a la tutela judicial
efectiva y la garantia de imparcialidad que debe regir la actuacion de la judicatura (art. 24
Constitucion Espafiola). Ademas de ello, la posibilidad de publicar “historias” (stories, en
inglés) que permanecen 24 horas en las cuentas de Instagram, abre una oportunidad para
informar sobre asuntos de actualidad (aprobacion de leyes, implementacion de politicas
publicas, noticias en prensa, convocatorias publicas) y sobre servicios a disposicién de la
ciudadania (en este caso, el teléfono 016 de asistencia a victimas de violencia de género, el
derecho a la asistencia juridica gratuita, el listado de recursos publicos o la existencia de los
Centros Mujer 24h, entre otros).

La elaboracion de cada una de las publicaciones exige la adquisicion y entrenamiento de
un conjunto de habilidades y competencias relacionadas con la recopilacién de informacion, la
aplicacidon de marcos teoricos a supuestos concretos, la busqueda jurisprudencial, el empleo
de bases de datos, la capacidad de sintesis y la elaboracion de mensajes cortos, inteligibles y
coherentes. Una de las cuestiones esenciales cuando se trabaja con redes sociales es la
modulacion del lenguaje técnico hacia férmulas mas comprensibles sin perder la precision
terminolégica (Fernandez Le Gal, 2015). Como se expondr3, el uso de definiciones puede ser
de gran utilidad para este cometido acotando conceptos complejos desde una traduccion
rigurosa.

En cuanto a la posible participacion del estudiantado, son multiples los beneficios que se
obtienen al incluir la realizacion de una publicacion como actividad puntuable en la
evaluacién continua. Por un lado, en atencién al modelo de aprendizaje, puede contribuir a
que este sea auténomo y cooperativo (Serrano Hoyo, 2021), requiriendo de un esfuerzo previo
de estudio y del trabajo conjunto del resto de estudiantes. Por otro lado, como se puede
extraer de la dinamica de creacién de contenido, la misma precisa de la puesta en practica de
los conocimientos previos adquiridos de forma que deviene una herramienta util para la
plasmacién y demostracion del aprendizaje, de habilidades de comprensién y argumentacion
(oral o escrita), asi como para la aclaracion y resolucion de dudas que la transposicidon
practica pueda conllevar. Ademas, permite la integracion holistica de contenidos de diversas
asignaturas, fomentando la interrelacion de las diferentes ramas del ordenamiento juridico.
Por ultimo, siguiendo las cifras de utilizacidon de Instagram, la franja de edad de 18 a 24 afios,
coincidente en su mayoria con el alumnado universitario, es el segundo grupo poblacional que
emplea esta red social. Ello supone una mayor facilidad de su manejo (hashtags, likes, reels,
directos, edicion, comentarios) y unas expectativas elevadas de difusidon (seguimiento del
perfil y visualizacion de las publicaciones).

Por ultimo, es relevante conocer la doble contribucién social que se pretende conseguir a
través de esta herramienta de innovacién docente. De una parte, se define como objetivo
aproximar el Derecho a la ciudadania desde un esfuerzo pedagégico por romper la barrera de
la terminologia juridica. La vertiente practica, en este caso a través de publicaciones en
Instagram, evidencia que los conocimientos tedricos y los conceptos complejos no
permanecen en los codigos normativos, sino que pueden transferirse y tener una
implementacion en la vida diaria de las personas facilmente constatable. De otra parte, la
incorporacién de la perspectiva de género interseccional como metodologia de analisis
permite revelar las situaciones de discriminacién que sufren las mujeres y las conductas,
decisiones, actuaciones (personales y profesionales) que las causan, asi como formular
propuestas tendentes a garantizar la igualdad consagrada en el articulo 14 de la Constitucion.
La difusion de casos reales de discriminacién, la presentaciéon de la opinidn de personas
expertas, la puesta en conocimiento de recursos y la exposicion de buenas practicas
contribuyen a la generacién de una conciencia colectiva feminista. Finalmente, como una
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maxima investigadora, pero aplicable igualmente a otras facetas de la vida, el afan por
visibilizar situaciones de maltrato (interpersonal o institucional) no puede surgir de
alegaciones infundadas, sino que, como se muestra en la primera publicacién de
@miopiajudicial, “el primer paso para erradicar un problema es conocerlo”. De acuerdo con
este fin de consecucién de una opinidn formada, de diagndstico previo, se concibe la creacion
de un perfil de Instagram de difusion juridica.

3. IMPLEMENTACION PRACTICA

Como se ha avanzado, @miopiajudicial se constituye como proyecto piloto, con una
trayectoria relativamente acotada en el tiempo, pero que ofrece la suficiente informacién para
apostar por su inclusién en la docencia en el grado de Derecho y articular propuestas de
mejora (como la involucracién del estudiantado, la facilitacion de la terminologia o la
configuracién de equipos multidisciplinares).

Existen cuatro formatos de publicaciones, todas van acompafiadas de un pequefio texto
que explica o completa el contenido que aparece en la imagen.

3.1. Extracto de sentencia

Constituye el tipo de publicacion principal del perfil, estructurada en tres imagenes:
estereotipo, sentencia y reflexiéon (ver Figura 1). En la primera se expone el estereotipo que ha
sido detectado en la resolucién judicial. En la segunda se reproduce la literalidad de la
sentencia, con referencia tanto al sujeto enunciador (judicatura, fiscalia, representacion
letrada, Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado) como al 6rgano judicial que la dicta. Por
ultimo, se concluye con una reflexién en la que se problematiza la presencia de estereotipos,
se sintetizan las malas praxis y se muestran datos de informes oficiales y criterios doctrinales.
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Figura 1. Ejemplo de publicacién “Extracto de sentencia”.

cercano
tratado bien
sentido aprecio

No agresor

Recurre la defensa:
fotografias

acusado con la menor

ausencia
de muestras de rechazo

TRIBUNAL SUPREMO

@

miopiajudicial >Se utiliza una fotografia del agresor y la
fotografia victima para intentar negar una agresién sexual

buena relacion
no pudo agredirla

El Tribunal Supremo sostiene que 'una fotografia, donde se
; encuentran ag

creencia
una minima virtualidad probatori

que la victima pareciese feliz no sirve como p
no la agredic %

imposible que te agreda sexualmente

82% violaciones
hombres conocidos

condenado por agresion sexual

Fuente. Elaboracién propia.

3.2. Definicion

Consiste en la puntualizaciéon de un concepto clave cuyo entendimiento es esencial. Las
definiciones, formuladas por la doctrina, organismos especializados o presentes en la propia
legislacién, auxilian la comprension del contenido que se publica en el perfil. Cumplen una
funcién aclaratoria por lo que debe cuidarse el lenguaje utilizado.

Figura 2. Ejemplo de publicacion “Definicion”.

EFINICIOEIES

“La aplicacién, imposicion o perpetuacion de los

miopiajudicial Qué In estereotipo
término es importante para poder enc

“Un estereotipo es una visién generalizada
o una precencepcidn sobre los atributos o
caracteristicas de los miembros de un

estereotipes de género también puede constituir una
forma de discriminacion contra la mujer, al menes-

«cabar o anular el recono 2nto, goce o ejercicio de

grupo en particular o scbre los roles gue
tales miembros deben cum

sus derechos humanos y libertades fundamentales,

sobre una base de igualdad con los hombre

topprejuicios

Fuente. Elaboracién propia.
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3.3. Hablan las expertas

Este modelo de publicacién visibiliza la postura de personas expertas en la materia que se
aborda. Se realiza una busqueda de profesionales de la abogacia, del entorno universitario, de
la judicatura o del ejecutivo que se hayan pronunciado en los medios de comunicacién o hayan
realizado alguna contribuciéon académica (articulo, manual, conferencia) y se elabora una
publicacion que siempre debe contener la identificaciéon de la persona elegida y la referencia

al texto seleccionado.

3.4. Advertencia

Se propone como un tipo de publicacién a través de la cual se busca transmitir un criterio
jurisprudencial asentado por un alto tribunal —Tribunal Constitucional, Tribunal Supremo,
Tribunal Europeo de Derechos Humanos, Corte Interamericana de Derechos Humanos, Comité
de la CEDAW, segtn la cuestion analizada— en el que se fija la guia interpretativa de supuestos

facticos y legales.

Figura 3. Ejemplo de publicacién “Hablan las expertas”.

Hablan las
expertas

Sobre violencia sexual y
consentimiento

A proposito de la sentencia de la Manada de Manresa

el censsuuaisuie

Sobre violencia sexual y
consentimiento

de_consentimienta

Fuente. Elaboracién propia.
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Figura 4. Ejemplo de publicacion “Advertencia”.

delitos sexuales

las pruebas relativas a los antecedentes

sexuales de la victima recreacion de los

estereotipos y roles sociales

no es mas que la
manifestacion de politicas o actitudes basadas
en estereotipos de género mujeres.

discriminando las posibilidades de las

No esta admitido

pos de Seguridad
ogadxs investiguen
xual de la mujer que denuncia una

ncreto de

#estereotipos

Fuente. Elaboracion propia.

Como se ha avanzado, las publicaciones fijas pueden ir acompafiadas de historias con una
duracidn de 24 horas que pueden agruparse por tematicas y quedar destacadas en el perfil de
la cuenta. Pueden convertirse en centro de informacién y recomendacidn de servicios, pero
también de aviso de nuevas publicaciones y de visibilizacion de publicaciones que generen
debate (campafias publicitarias, opiniones en otros perfiles, noticias en prensa...).
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Figura 5. Ejemplo de “Historias” publicadas en el perfil.

9 17 de diciembre de 2020 12.34 @ 10 de enero de 2021 21: 20 de enero de 2021 17:26
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CONSENTIMIENTO rewcumlzamon de L
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' ESTO

TAMPOCO |
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[BUFANDA PARA ESTAR EN|

In

REBAJAS-. ,:a'*

70

Por un 2021 con una
Justicia feminista

Va4
Por el derecho a vivir una
vida libre de violencia

Fuente. Elaboracién propia.

Con independencia del modelo de publicacion, en todos los supuestos existe la posibilidad
de realizar comentarios o enviar mensajes directos, lo cual incentiva el debate, el intercambio
de opiniones y la resolucion de cuestiones, ofreciendo alternativamente una via publica o
privada para hacerlo. Igualmente, Instagram favorece la interaccion multidimensional a través
de los “me gusta” (likes), hashtags, emoticonos, las menciones y la posibilidad de compartir
publicaciones (Bafiuelos, 2015).

4. CONCLUSIONES

Queda fuera de toda duda la paulatina incorporaciéon -o, incluso, simbiosis— de la
tecnologia en la cotidianidad de la vida de las personas. Desde un interruptor de luz hasta los
ultimos avances en Inteligencia Artificial, el futuro desarrollo de las poblaciones queda
condicionado a la evolucién de los dispositivos cientifico-técnicos. Si bien dicho progreso no
esta exento de puntos débiles, conflictos éticos o criticas dogmaticas, oponer resistencias
severas al cambio podria constituir una estrategia poco inteligente.
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En el ambito de la educacién superior, la tecnologia ha tenido —y seguira teniendo— un
impacto significativo, no solo por su utilizacién en los grados universitarios sino por la
viabilidad de la imparticion de docencia online en modalidad hibrida (Noguera Fructuoso,
2015). Por lo que respecta al empleo de redes sociales en el aula, la conexién con el
estudiantado dada su elevada ratio de uso en generaciones jovenes pareciera que podria
constituir un elemento beneficioso. No obstante, la puesta en practica de la propuesta
presentada revela una serie de cuestiones a reconsiderar. De una parte, que el derecho
constituye una rama del conocimiento de dificil comprensidn por lo que, pese a la facilitacion
de la terminologia, hubo demandas de mayor claridad expositiva. De otra, coordinar una
cuenta de una red social con contenido elaborado requiere de planificacion y del
establecimiento de un cronograma que permita mantener el ritmo de publicaciones. Hay que
recordar que cada publicaciéon requiere de un trabajo previo (seleccién de una resolucion,
extraccion de la informacion, creacion del contenido) que debe realizarse con rigurosidad y
ello exige una inversion de tiempo.

Sin embargo, estos obstaculos metodolégicos quedarian superados por las ventajas que
reporta la introduccion de Instagram en la docencia en Derecho por tres motivos: versatilidad,
multidisciplinariedad e interaccion.

Una vez creada la herramienta podria emplearse desde diferentes areas del derecho para
abordar problematicas diversas. Ello invita a la conformacion de equipos multidisciplinares y
a la inclusion del estudiantado como creador de contenido. La versatilidad se manifiesta
también en relacién con los diferentes formatos de publicacion (pudiendo adaptar el disefio y
el contenido), el uso de “historias” y la posibilidad de elaborar videos sincronos o asincronos
para aumentar la interaccion con el publico.

Pese a que no existe una tradicién asentada de colaboracién multidisciplinar entre los
diferentes departamentos en las Facultades de Derecho y, por consiguiente, tampoco se
procura la confluencia de diversas areas en tematicas compartidas, el analisis del Derecho
desde una perspectiva de género interseccional invita a la creacidbn de un equipo
multidisciplinar formado por personal docente e investigador de Derecho Procesal, Derecho
Penal, Filosofia del Derecho y Derecho Constitucional para el abordaje de las problematicas de
analisis desde un enfoque integral.

La propuesta de utilizacion de Instagram en la docencia universitaria favorece el
aprendizaje desde la participacion en un doble sentido: la creacion de contenido requiere de la
colaboracion con otras personas (estudiantes, personal investigador, personal docente) y el
funcionamiento de la red social, con las opciones de interaccién multinivel, incita a reaccionar
a las publicaciones, ya sea compartiendo, dando “me gusta”, formulando un comentario,
enviando un mensaje directo o generando un debate. Asimismo, compartir socialmente sus
logros o avances formativos podria constituir una motivacién para continuar su desarrollo
personal y profesional.

En definitiva, la Universidad, la Facultad de Derecho, no puede quedar al margen de las
plataformas divulgativas. De igual modo que se crea un perfil institucional, las redes sociales
pueden devenir instrumentos para la innovacién docente que permitan el aprendizaje de
cuestiones y conceptos juridicos complejos al margen de la memoristica y la acumulacién de
apuntes.
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