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ResumenEl presente estudio pretende conocer en qué tipo de soportes los docentes de Educación Infantilacercan la literatura infantil a sus estudiantes. Para ello, se presentan los resultados de unainvestigación de carácter cuantitativo descriptiva realizada a través de una encuesta de profesorado enactivo (n = 111). A partir de los datos recogidos, se ha podido valorar cuáles son los soportes más ymenos usados. Así, se puede afirmar que el libro físico es el soporte favorito, mientras que los libroselectrónicos son los menos utilizados. Para completar la investigación se han relacionado los distintossoportes con el curso y con el gusto por la lectura. Los resultados han mostrado que hay soportesespecialmente vinculados al primer ciclo y otros que se emplean fundamentalmente en el segundo. Encambio, el gusto por la lectura no parece ser una variable a partir de la cual existan diferenciasestadísticamente significativas.
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ResumoEste estudo pretende coñecer en que tipo de medios o profesorado de Educación Infantil achega aliteratura infantil ao seu alumnado. Para iso, preséntanse os resultados dunha investigacióncuantitativa descritiva realizada a través dunha enquisa a profesores en activo (n = 111). A partir dosdatos recollidos, púidose valorar cales son os soportes máis e menos utilizados. Así, pódese afirmarque o libro físico é o medio favorito do profesorado, mentres que os libros electrónicos son os menosutilizados. Para completar a investigación, correlacionáronse os diferentes soportes co curso e co gustopola lectura. Os resultados demostraron que existen soportes especialmente vinculados ao primeirociclo e outros que se utilizan especialmente no segundo. Por outra banda, o gusto pola lectura nonparece ser unha variable da que existan diferenzas estatisticamente significativas.
Palabras chave:  conto;  didáctica da literatura;  educación infantil;  educación literaria;  Literatura Infantil eXuvenil.
AbstractThe present study wants to know what kind of resources teachers of early childhood educationuse at class. To achieve this objective, this article presents the results of a quantitative researchconducted through a survey of teachers (n = 111). From the data collected, it has been possible toassess which are the most and least used. For this reason, we can say that the physical book is thefavourite medium, while electronic books are the least used. In addition, to complete the investigationthe different resources have been correlated with the course and the taste for reading by teachers. Thegeneral results show that there are resources linked to the first cycle, and others that are especiallyused in the second cycle. The enjoyment of reading, however, does not appear to be a variable forwhich statistically significant differences exist.
Keywords:  tale;  didactics of literature;  early childhood education;  literary education;  Children’s and YoungAdults Literature.
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1. INTRODUCCIÓNIncorporar los avances del campo de la Didáctica de la Literatura en las aulas deEducación Infantil es un verdadero desafío. Con todo, los docentes no dejan de innovar en sudía a día con el propósito de conseguir una enseñanza mucho más significativa y eficiente(Iglesias Martínez et al., 2018). Por este motivo, se considera fundamental que el profesoradoesté formado en esta área para que sus estudiantes tengan una primera aproximación positivaal mundo de la Literatura Infantil y Juvenil (LIJ).Desde este punto de vista, surge la necesidad de entender que los cuentos son recursoscompletos en sí mismos y que aportan un valor diferencial a distintas enseñanzas (CeballosViro, 2015). Es decir, las narraciones de ficción no pueden ser utilizadas como una forma decubrir huecos, como si fuese una actividad de relleno, sino todo lo contrario. Amar Rodríguez(2018), por ejemplo, explica que el cuento puede ser empleado para juntar distintasactividades, y Cadena Monllor (2005) mantiene que este recurso puede ser muy útil en lasclases de lengua extranjera. No obstante, no debe olvidarse que la narración de un relato nopuede ser considerada únicamente como una actividad bisagra, porque el cuento en sí mismo
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tiene un gran potencial: gracias a él, los niños pueden controlar mejor la atención, la memoriade trabajo y la inhibición (Cerezo Ros y Ureña Ortín, 2018); además, se pueden trabajaraspectos tan relevantes y dispares como la muerte (Díaz Moreno, 2014) o las matemáticas(García Lázaro et al., 2020).Así pues, aprovechando el gusto que los menores suelen sentir ante este recurso, losmaestros y maestras pueden plantear, a partir de la narración de un cuento, actividadesdidácticas muy diversas. Ahora bien, para poder desarrollar con éxito dichas tareas esfundamental que el docente cuente con una buena formación literaria (Perdomo López, 2012)y conozca estrategias de animación a la lectura, porque, tal y como indican Šifrar Kalan yPregelj (2018), el uso de distintos recursos puede ayudar a aumentar la motivación delalumnado y facilitar su competencia lectora. Se considera, además, que el profesorado ofrece asus estudiantes las narraciones de ficción en diversos soportes (más allá de los libros físicos) yesto redunda positivamente en el desarrollo exitoso de las actividades.De esta forma, se plantea una investigación que quiere averiguar cuáles son los soportesmás y menos empleados en las aulas de educación infantil. A este respecto, en primer lugar, separte de la base de que es necesario que los menores comprendan y entiendan los distintostipos de lenguaje a los que se van a tener que enfrentar, por supuesto el lenguaje escrito, perotambién el audiovisual. Por ello, se considera la proyección de los cuentos y la versiónaudiovisual de los mismos. Siguiendo a Granado Palma (2008), parece que no existe todavíauna concienciación y sensibilización clara en la forma que se debe enseñar a leer el lenguajeaudiovisual, lo que puede provocar un alto índice de analfabetismo en este campo. Sin duda, setiene que ser prudente ante el número de estímulos y el tiempo al que los menores estánexpuestos a las pantallas, pero tampoco se puede dar la espalda a una realidad cada día mástangible y presente en nuestra sociedad. La educación en estos recursos es mucho más valiosaque la prohibición. Por otra parte, tampoco se deben desatender los vínculos que seestablecen entre los libros y el cine (Ramos y Navas 2020), que son otra carta de presentaciónde muchas narraciones.En segundo lugar, siguiendo el hilo de los soportes basados en las tecnologías digitales, sequiso conocer si en esta etapa el libro electrónico era un recurso valorado y útil. En concreto,Amat Muñoz et al. (2012) crearon experiencias didácticas con este soporte en un aula decuatro años. Las autoras concluyeron que los estudiantes terminaron ampliando suvocabulario y descubrieron nuevas formas de comunicarse.En tercer lugar, los audiolibros o audiocuentos pueden considerarse un recurso clásicoque favorece que el menor se introduzca en el universo escrito sin la necesidad de queconozca la mecánica de la lectura. Además, puede ayudar a generar nuevas estrategias para elposterior desarrollo de la lectura de cuentos (Bolaños Urbano, 2014).Así pues, en esta investigación, se tendrán en cuenta los siguientes soportes: (1) librofísico, el cuento en papel que se puede manipular; (2) audiolibros, cualquier tipo de narraciónque se trabaje en el aula a través del canal auditivo exclusivamente; (3) versión audiovisualdel cuento, sobre todo películas; (4) libros electrónicos, cuentos digitales e interactivoselaborados con herramientas como My story book; (5) proyección del cuento con proyector opizarra digital; y (6) otros soportes: en esta opción, los informantes podían dejar reflejadoaquel soporte que no hubiera sido considerado anteriormente.
2. PREGUNTAS DE INVESTIGACIÓN Y OBJETIVOSEl propósito de esta investigación fue tratar de responder a las siguientes preguntas:¿cuáles son los soportes más y menos usados?, ¿el gusto por la lectura influye en la elección de
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los soportes que se trabajan en las aulas educación de infantil? y, por último, ¿hay diferencias,en relación con el soporte, según el ciclo y el curso en el que se imparte clase?Para ello, con la meta de conocer la situación actual de los docentes de educación infantilen relación con el tipo de soporte que emplean en el aula para trabajar los cuentos, seplantearon los objetivos siguientes: (1) identificar los soportes más y menos empleados, (2)reconocer los motivos del uso o desuso de cada uno de ellos. Y (3) valorar si los docentes enactivo presentan suficientes conocimientos o si, por el contrario, necesitan ampliarlos enrelación con los soportes.
3. MÉTODOPara el desarrollo de este trabajo se diseñó un cuestionario ad hoc que fue revisado yaceptado por el Comité de Ética de la Universidad Rey Juan Carlos. Los informantes norecibieron ningún tipo de compensación por la tarea desarrollada. Una vez recogidas lasrespuestas, se realizó el análisis con las herramientas SPSS v. 26 y Microsoft Excel con elobjetivo de desarrollar un análisis de tipo descriptivo basado en frecuencias, tablas dinámicasy distribución porcentual.La recogida de la muestra se desarrolló de forma autoasistida por ordenador a través de laherramienta Microsoft Forms. Para ello se escribió un correo electrónico a los centroseducativos, con estudios en educación infantil 0-6 años de la Comunidad de Madrid pidiendosu colaboración voluntaria y anónima. El correo distribuido incluía un saludo, la petición decolaboración, una explicación de la prueba y, por último, la indicación del tiempo aproximadoque emplearían en responder la encuesta.Tras recibir las respuestas, se procedió a la depuración de los datos. Los criterios deexclusión se corresponden con los siguientes: por un lado, la eliminación de aquellasencuestas en la que los participantes no habían cursado el grado o diplomatura en educacióninfantil y, por otro lado, la exclusión de aquellas encuestas que habían tomado un mayor omenor tiempo al tiempo medio de respuesta (media = 14:32 minutos). Esto quiere decir quese eliminaron aquellos cuestionarios que se contestaron por encima o por debajo de ladesviación típica (DT = 4,45). Con ambos criterios, se suprimieron de la muestra un total de53 respuestas.

a. ParticipantesLa muestra final recogida estuvo compuesta por un total de 111 maestros y maestras enactivo de la Comunidad de Madrid. Todos los datos se recogieron a lo largo del primercuatrimestre del curso 2019-2020. Para estos años, siguiendo los datos que aparecen enEDUCAbase (2021) la Comunidad de Madrid contaba con 11 664 docentes de educacióninfantil, lo que nos sitúa en un nivel de confianza del 90 % y un margen de error del 8 %. Estohace que nuestra muestra sea estadística, pero no representativa. Por lo tanto, los datos debenser tomados con cautela y como una primera aproximación a la meta de la investigación.En relación con los datos descriptivos recogidos, la mayoría de los informantes fueronmujeres (96 %). Si se distribuye la muestra por los estudios que han realizado losparticipantes, se puede ver cómo aparecen diez grupos diferenciados (Figura 1). Así, sedesprende que la mayor parte de los docentes presentan complementos a su formación deGrado (ya se anterior o posterior).
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Figura 1. Titulación cursada por los participantes.

Sobre los años que llevan en activo, aparece una variabilidad que oscila entre 1 y 31 años(media = 5,13). No obstante, la mayoría se encuentra dentro de sus primeros cinco años de sucarrera docente y esto nos hace presuponer que se está frente a una muestra joven. Enrelación con el carácter del centro educativo hay docentes tanto de la educación pública (32%), como de la concertada (27 %), como de centros privados (41 %), estos últimos son losmayoritarios. Con respecto al curso y ciclo donde actúan como docentes, se ve unadistribución equilibrada entre ambos, pues el 55 % de la muestra se encuentra en el primerciclo y el 45 %, en segundo ciclo. En concreto, los datos detallados se encuentran en la Figura2.
Figura 2. Distribución de docentes encuestados en función del ciclo y curso en el que actúan.

En la encuesta también se recogieron datos que estuvieron centrados en conocer si a losdocentes les gustaba la lectura. Así, las respuestas reflejan que la mayoría de los informantes(88 %) contestó positivamente. Tras esto, se les solicitó que respondieran, en una escala de 1 a5, el número de horas que dedicaban, en su tiempo libre, a leer, y se obtuvo una media de 3,27(Figura 3).
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Figura 3. Gusto y tiempo de lectura indicado por los participantes.

b. InstrumentoPara la construcción del instrumento, se diseñó un cuestionario que fuese adecuado parael propósito y para asegurar su validez, se solicitó a tres expertos de las áreas de Didáctica yorganización escolar, Teoría e historia de la educación y Didáctica de la Lengua y la Literaturaque analizaran y lo valoraran. Conjuntamente, como se dijo arriba, se pasó el cuestionariodefinitivo junto con los objetivos y estructura de investigación al comité de ética de laUniversidad Rey Juan Carlos. Así, este quedó estructurado en tres secciones: la primera estuvodestinada a recoger la información sociodemográfica, como sexo o edad. El segundo bloqueestaba centrado en la información específica sobre los cuentos que se empleaban en el aula; yen la tercera parte, se recogió toda aquella información relacionada con las cuestionesdidácticas relativas a los cuentos.La encuesta estuvo compuesta por 31 preguntas de distintos tipos: algunas de ellas erande carácter cerrado (sí/no, escala de 1-5, etc.); otras eran preguntas abiertas (aquellasdestinadas a explicar la opción “otros”); también se emplearon preguntas de opción múltiplepara averiguar, por ejemplo, el tipo de formación recibida. Atendiendo al objetivo de lainvestigación, en este artículo se analiza la información que aportan las preguntas dedicadas adescubrir el tipo de soporte empleado en las aulas de educación infantil.
c. ResultadosPara poder dar respuesta a las preguntas de investigación y cumplir los objetivos, esteapartado se ha estructurado en tres secciones. En la primera, se explican los resultados a nivelgeneral, es decir, se muestran los porcentajes de uso de cada uno de los soportes evaluados. Enla segunda, se exponen los resultados de las tablas cruzadas de los soportes con el gusto por lalectura y, en la tercera, se analizan los resultados de las tablas dinámicas de los distintos tiposde soportes con el curso en que el docente imparte clase. Gracias a estas tablas, se pudedeterminar si existen relaciones entre las variables de contraste (filas por columnas). Además,de forma paralela, se ha realizado para cada una de las variables un análisis ANOVA de 1 factorefectos fijos totalmente aleatorizados (ANOVA A-EF-CA). Con ellas, se ha podido valorar siexisten diferencias estadísticamente significativas con un valor de 0,005 o inferior. No
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obstante, para que la lectura sea ágil, estos cálculos solo serán mencionados cuando losresultados sean significativos.
Resultados generalesSi se observan los resultados generales (Figura 4), se aprecia que todos los informantesconsideran que se debe emplear el libro físico: la puntuación máxima de uso para este soportees de 5 y la mínima de 3, la media (4,91) es la más alta entre todas las opciones (DT = 0,3) y,además, es el único de los soportes que no presenta respuestas en la opción de “Noprocede/no se usa” [NP]. Estos datos son reveladores cuando se comparan con los resultadosdel resto de los soportes estudiados, pues todos los demás han obtenido una puntuaciónmínima de 1 y en todos los casos aparecen respuestas en la opción NP. Así, el soporte másempleado en las aulas de educación infantil es el libro físico.El siguiente más utilizado es la versión audiovisual de los cuentos con una media de 2,89(DT = 1,3). El tercer soporte con una media mayor (2,78) es el destinado a “otros” (DT = 1,6)aunque, al mismo tiempo, presenta un alto porcentaje de docentes que afirma que no procedeemplear otro tipo de soportes (46 %). No obstante, entre los que sí han indicado que losemplean han escrito como soportes preferentes el uso de marionetas, flashcards o kamisiabai.A continuación, aparece la proyección del texto con una media de 2,49 (DT = 1,5) y un 21 %de respuestas concentradas en NP. En relación con los audiolibros, el 19 % no consideraprocedente su uso y la media ya desciende a 1,97 (DT = 1,1). Por último, la opción del libroelectrónico es la menos empleada, con una media de 1,93 (DT = 1,3) y un 23 % de respuestasque indican que no es relevante su uso didáctico.

Figura 4. Soportes evaluados en la investigación.

Resultados por variables de estudio: gusto por la lecturaLa variable gusto por la lectura está dicotomizada en dos opciones: sí/no. En esteapartado, se analizan cada uno de los tipos de soportes en relación con ella y en la Tabla 1 secontrastan todos los resultados recogidos.• Libro físico. En ambos casos (tanto para los docentes que a los que les gusta la lectura comoa los que no), casi la totalidad de las respuestas (92 %) se concentra en 5, y no seencuentran resultados por debajo de 3.• Audiolibros. Este soporte no es tan habitual como el anterior. En el caso de los docentes alos que les gusta leer, el 54 % de las respuestas aparece entre 1 y 2 (es decir, uso bajo omuy bajo) junto con un 19 % de NP. Para aquellos que no disfrutan de la lectura, el mayor
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porcentaje se encuentra en el 31 % con una puntuación de 3. No obstante, más de la mitad(el 53 %) marcó la opción de 1, 2 o NP.• Versión audiovisual. Para este tipo de soporte, el porcentaje de NP es mayor en el grupo delprofesorado que no muestran gusto por la lectura (15 % frente al 7 %). No obstante, un 37% de los docentes a los que les gusta leer indica que este recurso es empleado en unafrecuencia baja o muy baja, frente al 16 % de los que no les gusta leer. Por otro lado, el 27% de los docentes que disfrutan leyendo indica que emplean el soporte audiovisual conuna alta frecuencia (opciones 4 o 5), frente a casi la mitad de los a los que no les gusta leer(46 %).• Libro electrónico. En este caso, existe una coincidencia: ambos grupos indican que, con unvalor cercano al 20 %, este soporte no es procedente emplearlo en el aula. También, ambosgrupos, con más de un 50 %, señalan que, si lo usan, es con una frecuencia baja o muy baja.• Proyección. Los docentes que disfrutan con la lectura han respondido, en un 21 %, que esterecurso no es empleado en el aula y han contestado, en un 42 %, que se utiliza con baja omuy baja frecuencia. Por otro lado, la opción de NP del profesorado al que no le gusta lalectura disminuye hasta un 15 % y la baja frecuencia de uso hasta un 38 %.• Otros. En este último soporte, resulta llamativo que el grupo que disfruta con la lectura esel que menos emplea estos recursos y el que ha indicado más respuestas NP.
Tabla 1. Tabla cruzada que evalúa el gusto por la lectura y uso de soportes.

Sí [%] No [%]

1 2 3 4 5 NP 1 2 3 4 5 NP

Libro físico 0 0 1 7 92 0 0 0 0 8 92 0
Audiolibros 45 9 19 5 2 19 15 23 31 15 0 15
Versión audiovisual 16 21 28 17 10 7 8 8 23 31 15 15
Libro electrónico 46 12 7 9 3 22 23 31 0 8 15 23
Proyección 33 9 18 8 10 21 23 15 8 15 23 15
Otros 21 2 10 7 10 49 8 15 15 15 23 23

Resultados por variables de estudio: curso escolarLa segunda variable de estudio se dividió en seis opciones: primer ciclo 0-1, 1-2 y 2-3; ysegundo ciclo 3-4, 4-5 y 5-6. En este caso, sí se mencionan para los soportes de versiónaudiovisual y proyección los valores estadísticamente significativos recogidos con el análisisANOVA y, como en el caso anterior, en la parte final del apartado se incluyen los resultadoscompletos en las Tablas 2 y 3.
Libro físico. Independientemente del curso, todos los informantes marcan el 5 y sitúan ellibro físico como su opción predilecta. Destaca especialmente el curso 0-1 en el que el 100 %de los docentes elige esta opción.• Audiolibros. En este caso, se mantiene la linealidad de las respuestas en comparación con lavariable “gusto por la lectura”, y este soporte no entra dentro de los favoritos por parte de
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los docentes. Así, la mayor parte de las respuestas (más del 50 %) se concentra entre lasopciones 1, 2 y NP.• Versión audiovisual. Como se anunciaba, esta variable mostró diferencias estadísticamentesignificativas (ANOVA significativa a 0,001, 5 grados de libertad y F = 4,842). De los datosse desprende, que de primer ciclo a segundo, hay un incremento en el uso de este soporte.Así, pasan de emplearlo en un 25 % (opciones 4 y 5) en primer ciclo, a un 36 % en elsegundo, destacando el curso 5-6, donde el 50 % de los que imparten docencia en esecurso académico lo utiliza con una alta o muy alta frecuencia. Para el primer ciclo, un 15 %indica que no es procedente el uso de este soporte en el aula. Además, un 39 % de estosdocentes ha señalado que usa las versiones audiovisuales de los cuentos poco o muy poco(opciones 1 y 2). Para el segundo ciclo, los datos varían ligeramente: un 30 % ha marcadolas opciones 1 o 2, el 34 % se concentra en la opción 3 (algo de uso) y un 36 % indica queusa este recurso “bastante” o “mucho” dentro de su actividad docente. Finalmente, resultarelevante que ningún docente de segundo ciclo ha marcado la opción NP.• Libro electrónico. El grueso de las respuestas se sitúa entre las opciones 1 y NP para todoslos cursos, a excepción del año 5-6, en el que no hay respuestas para la opción de NP.• Proyección. Esta variable en relación con el curso escolar mostró una significación inferiora 0,0005, 5 grados de libertad y F = 4,932. Se encuentra una diferencia clara entre ciclos.Para el primero, el 41 % indica que apenas emplean este recurso (opción 1) y un 28 % loconsidera no procedente. Por lo tanto, los datos ponen de manifiesto que la mayoría de losdocentes de primer ciclo no emplea los cuentos proyectados o lo hace en muy baja medida.En el segundo ciclo, un 12 % de los docentes afirma que el uso de los cuentos proyectadosno es adecuado para educación infantil, un 32 % marca las opciones de respuesta 1 o 2 y lamayoría de las respuestas se sitúa en la opción 3 (uso moderado), con un 24 %.• Otros. Con los resultados recogidos se ve cómo en primer ciclo el 28 % de los docentesafirman que NP emplear este tipo de recursos en el aula, frente al 56 % de los docentes desegundo ciclo. Esto muestra cómo hay un uso bien diferenciado entre ambos ciclos.
Tabla 2. Tabla cruzada que evalúa el gusto por la lectura y uso de soportes primer ciclo

Primer ciclo: 0-1 [%] Primer ciclo: 1-2 [%] Primer ciclo: 2-3 [%]

1 2 3 4 5 NP 1 2 3 4 5 NP 1 2 3 4 5 NP

Libro físico 0 0 0 0 100 0 0 0 5 5 90 0 0 0 0 3 97 0
Audiolibros 45 0 36 0 0 18 33 14 19 5 0 29 41 10 14 10 7 17
Versión audiovisual 45 9 27 0 0 18 33 24 19 10 5 10 7 14 21 24 17 17
Libro electrónico 55 18 9 0 0 18 48 10 10 5 0 29 45 14 0 7 7 28
Proyección 45 18 9 0 0 27 33 10 10 10 5 33 45 3 14 3 10 24
Otros 36 9 18 0 9 27 5 0 10 0 29 57 28 3 10 17 14 28

Tabla 3. Tabla cruzada que evalúa el gusto por la lectura y uso de los soportes: segundo ciclo.

Segundo ciclo: 3-4 [%] Segundo ciclo: 4-5 [%] Segundo ciclo: 5-6 [%]

1 2 3 4 5 NP 1 2 3 4 5 NP 1 2 3 4 5 NP

Libro físico 0 0 0 5 95 0 0 0 0 19 81 0 0 0 0 14 86 0
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Segundo ciclo: 3-4 [%] Segundo ciclo: 4-5 [%] Segundo ciclo: 5-6 [%]

1 2 3 4 5 NP 1 2 3 4 5 NP 1 2 3 4 5 NP

Audiolibros 40 10 20 0 0 30 38 13 31 6 0 13 57 14 14 14 0 0
Versión audiovisual 5 25 35 30 5 0 13 19 44 13 13 0 0 29 21 29 21 0
Libro electrónico 35 15 10 5 10 25 44 6 6 19 0 25 36 29 7 21 7 0
Proyección 35 0 30 5 10 20 13 13 25 19 19 13 7 29 14 21 29 0
Otros 30 5 10 5 5 45 0 0 6 6 0 88 21 7 14 14 7 36

4. DISCUSIÓN Y CONCLUSIONESEn este apartado, se detallan los resultados de la investigación y se extraen las ideas másimportantes. Para ello, se seguirá el orden de las preguntas de investigación planteadas alinicio. Así, se comienza dando respuesta a la siguiente pregunta: ¿cuáles son los soportes másy menos usados?En primer lugar, se puede afirmar, sin lugar a duda, que el libro físico es el soporte másarraigado en las aulas de educación infantil. Además, de acuerdo con las variables estudiadas,el cuento narrado a través de un libro físico se emplea independientemente del curso y delgusto por la lectura del docente. Asimismo, es el soporte sobre el que hay mayor acuerdo:dentro de las puntuaciones no se encuentran ningún NP (No Procede) ni valores inferiores a 3.Estos datos concuerdan con la amplia bibliografía sobre el uso de los cuentos en las aulas deeducación infantil y las ventajas de la biblioteca de aula, basta citar algunas investigacionescomo las siguientes: Llamazares Prieto y Alonso-Cortés Fradejas (2016), Roque doNascimento y Álvarez Álvarez (2016) o, por ejemplo, Herranz-Llácer y Segovia Gordillo(2021).En segundo lugar, este estudio ha permitido extraer interesantes datos sobre el uso de lasversiones audiovisuales de los cuentos en las aulas de educación infantil. Por un lado, losmaestros docentes de primer ciclo emplean las versiones audiovisuales en menor medida quelos de segundo. Además, en el segundo ciclo, no solo se emplea más este soporte(especialmente en el curso 5-6), sino que ningún informante elige la opción NP. De esta forma,nuestros datos indican que el hecho de pasar de curso invita a incrementar el uso de lasversiones audiovisuales de los cuentos. Las puntuaciones de 5 (muy usado) se comportan dela siguiente manera: para el primer ciclo, los porcentajes avanzan de un 0 % (en 0-1), a un 5 %(1-2) y un 17 % (2-3); en el segundo, las puntuaciones de 5 ascienden en la siguiente medida:5 % (3-4), 13 % (4-5) y 21 % (5-6). Por otro lado, el gusto por la lectura marca muyclaramente el desuso de este soporte en comparación con aquellos docentes a los que no lesgusta leer. Por consiguiente, parece ser que tanto el profesorado de primer ciclo como el quesiente placer con la lectura están más concienciados con el impacto de las pantallas en losmenores de seis años.Es importante recordar aquí que la Academia Americana de Pediatría recomienda que losniños menores de 24 meses no estén expuestos a los medios digitales, como la televisión(Anderson y Pempek, 2005), pues, como explican Soler y Roger (2017, p. 348), “los menoresde dos años necesitan explorar el mundo con sus propios sentidos y tener una interaccióndirecta con sus cuidadores para desarrollar adecuadamente sus capacidades de lenguaje,cognitivas, motoras, sociales y emocionales”.
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Además, esta misma Academia insiste en que entre los dos y los cinco años el uso de laspantallas debe estar limitado a un máximo de una hora diaria (siempre de contenidos de altacalidad) (Council on communications and media, 2016). Este límite puede sobrepasarsefácilmente si las pantallas no solo están dentro del colegio, sino, como es habitual, en loshogares. Por este motivo, se considera fundamental que los docentes de educación infantil,especialmente los que imparten clase en segundo ciclo, utilicen este recurso con mesura,siempre con fines educativos e informen a las familias de los efectos de las pantallas. Además,es clave que sigan realizándose estudios y proyectos en los que se haga un uso responsable delas tecnologías digitales en las aulas de esta etapa, pues como afirma Vara López (2018, p.111) “las narrativas digitales emergen como una herramienta pedagógica útil para elprofesorado porque captan la atención del alumnado y encajan con sus intereses”. Así pues, enpalabras de Robles Meléndez (2012, p. 158) “en el aula infantil, donde los niños exploran y sepreparan para recorrer el camino del mundo escolar, la integración y buen uso de lastecnologías contribuyen al logro del compromiso educativo que con celo realiza el educadorinfantil”.En cuarto lugar, se afirma que los soportes con una menor acogida por parte de losdocentes son los cuentos proyectados, los audiolibros y el libro electrónico. Los cuentosproyectados prácticamente no se emplean en el primer ciclo y en el segundo su uso aumentasolo ligeramente. Únicamente resulta relevante el curso 5-6 donde sí hay un incremento en elempleo de este soporte (la opción 5 condensa el 29 % de las respuestas). Tal vez este aumentode los cuentos proyectados esté relacionado con la inclusión de actividades de lectoescrituraen las que se pide al menor que, por ejemplo, reconozca alguna palabra o letra y esto se puederealizar en el plano vertical a través de la pizarra digital o del proyector.Los audiolibros presentan una baja frecuencia de uso dentro de las aulas de educacióninfantil (con una media de 1,97). Probablemente, los docentes prefieran narrar ellos mismoslas historias a emplear los audiolibros, porque la narración oral tiene muchas ventajas: sepresta atención no solo a las palabras, sino también a los gestos y expresiones faciales tantodel narrador como del auditorio, el narrador puede recrearse en alguna escena que a los niñosles esté gustando, la persona que narra también puede aclarar pasajes que no hayan quedadoclaros dando más detalles, etc. Finalmente, el libro electrónico es el soporte menos habitual.Sería interesante seguir indagando sobre esta cuestión y descubrir si estos resultados tienenque ver con el desconocimiento por parte de los docentes de herramientas informáticas quesirven para crear cuentos digitales, con la falta de recursos en los centros o con algún otromotivo.La segunda pregunta de investigación a la que se quiso dar respuestas a través de esteestudio pretendía descubrir si el gusto por la lectura influía en la elección del soporte pararealizar las narraciones. A este respecto, según nuestros datos, no existe dicha influencia(como se vio arriba, tan solo en el caso de la versión audiovisual se encuentran diferenciasentre ambos grupos).La última cuestión que fue planteada estaba centrada en si había soportes favoritos porciclo y curso. Esta pregunta se ha ido resolviendo en esta discusión. No obstante, a modo deresumen, los datos de la encuesta evidencian que la versión audiovisual se utiliza más ensegundo ciclo y que la proyección de los cuentos apenas se emplea en primer ciclo.Antes de finalizar este apartado, es necesario advertir que se deben tomar con cautela losresultados de este estudio: la razón principal es que esta muestra no es representativa. Apesar de ello, los frutos de este trabajo pueden considerarse valiosos, pues muestran unasituación concreta de la realidad que viven los docentes de educación infantil. Es decir, no dejade ser una fotografía de unos informantes específicos que da la oportunidad de plantear líneas
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posteriores de trabajo a partir de sus respuestas. En concreto, en futuras investigaciones, seconsidera necesario ahondar en la influencia que presenta el gusto por la lectura en relacióncon los cuentos en su versión audiovisual, así como ampliar la información sobre el libroelectrónico dado que, aunque este porcentaje era bajo, había una proporción interesante delprofesorado que declaró emplearlo en las aulas de educación infantil. Esto hace que surjan lassiguientes preguntas: ¿por qué son pocos los docentes que lo emplean?, ¿cuáles son lasventajas e inconvenientes de este soporte? o ¿qué actividades didácticas desarrollan losmaestros y maestras a partir de los libros electrónicos?Con todo ello, se pretende cumplir el desafío al que se aludía al comienzo de este trabajo y,así, conseguir integrar los avances del campo de la Didáctica de la Literatura en las aulas deeducación infantil, prestando atención a las posibilidades didácticas de las narraciones, deforma que se logre crear, en los alumnos de 0 a 6 años, actitudes positivas hacia todo eluniverso de lo escrito.
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