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Resumo

Este trabalho se concentra na tematica do suicidio na literatura infantojuvenil, mais especificamente no
livro O meu amigo pintor (1987) da escritora brasileira Lygia Bojunga. O livro suscita dois complexos debates:
a posicdo pejorativa e questionavel da literatura infantil e juvenil, inferiorizada e desvalorizada no sistema
literario e académico; e do suicidio, um interdito envol- to por tabus e mitos no universo da psicologia.
Bojunga cria uma histéria que da protagonismo a crianca como ser capaz de entender o mundo, a morte,
o luto na sua realidade, sem eufemismo ou mediadores, instrumentalizando a literatura como espaco de
didlogo para qualquer tema e faixa etaria. E, por outro lado, a autora também faz com que o suicidio seja
o tema central entre a crueza e a poeticidade, que nao sao excludentes nesta obra de Bojunga. A escritora
brasileira busca desconstruir, um por um, os mitos que circundam o tema da morte voluntaria e o senso
comum que silencia o suicidio e que esvazia o seu significado. Bojunga traz ao tema novas cores, nuances,
percepcoes através do mundo infantil, ao optar por uma postura sensivel e honesta diante do assunto. O
livro trata de tépicos como a condenacdo moral e religiosa, a romantizacdo do suicidio e a patologizac¢io do
mesmo. Para analisar a maneira a partir da qual a autora conduz a sua reflexdo, resgatamos os estudos de
Albert Camus, Karl Marx, A. Alvarez e Ana Maria Feijoo.
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Resumen

Este trabajo se centra en la tematica del suicidio en la literatura infantojuvenil, mas especificamente en
el libro O meu amigo pintor (1987) de la escritora brasilefia Lygia Bojunga. El libro suscita dos complejos
debates: la posicion peyorativa y cuestionable de la literatura infantil y juvenil, considerada inferior y
desvalorizada en el sistema literario y académico; y del suicidio, un tépico envuelto por tabudes y mitos en el
universo de la psicologia. Bojunga crea una historia que da protagonismo al nifio como ser capaz de entender
el mundo, la muerte, el luto en su realidad, sin eufemismos o mediadores, instrumentalizando la literatura
como espacio de didlogo para cualquier tema y rango de edad. Por otro lado, la autora también sitiia el
suicidio como tema central, entre la crudeza y lo poético, que no son excluyentes en esta obra de Bojunga.
La escritora brasilefia busca deconstruir todos los mitos que circundan el tema de la muerte voluntaria y el
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sentido comun que silencia el suicidio y que vacia su significado. Bojunga aborda el tema con nuevos colores,
matices, percepiones a través del mundo infantil, al optar por una postura sensible y honesta delante del
asunto. El libro trata tépicos como la condena moral y religiosa, la romantizacién y la patologizacion del
suicidio. Para analizar la manera a partir de la cual la autora conduce su reflexion, rescatamos los estudios
de Albert Camus, Karl Marx, A. Alvarez y Ana Maria Feijoo.

Palabras clave: literatura; infancia; suicidio; psicologia; colores; Bojunga.

Abstract

This paper focuses on the theme of suicide in children’s and young adult literature, more specifically on
the book O meu amigo pintor (1987) by the Brazilian writer Lygia Bojunga. The book raises two complex
debates: the pejorative and questionable position of juvenile children’s literature, inferior and devalued in
the literary and academic system; and suicide, an interdiction shrouded in taboos and myths in the universe
of psychology. Bojunga creates a story that gives the child protagonism as being able to understand the
world, death, mourning in their reality, without euphemism or mediators, using literature as a space for
dialogue for any topic and age group. And, on the other hand, the author also makes suicide the central
theme between rawness and poetic, which are not mutually exclusive in Bojunga’s work. The Brazilian writer
seeks to deconstruct, one by one, the myths surrounding the theme of voluntary death and the common
sense that silences suicide and empties its meaning. Bojunga brings to the theme new colors, nuances,
perceptions through the children’s world, by opting for a sensitive and honest attitude towards the subject.
The book deals with topics such as moral and religious condemnation, the romanticization of suicide and
its pathologization. In order to analyse the way in which the author conducts her reflection, we review the
studies of Albert Camus, Karl Marx, A. Alvarez and Ana Maria Feijoo.

Keywords: literature; children; suicide; psychology; colors; Bojunga.

INTRODUCAO

0 que se deve ou ndo se deve falar para as criangas? Quais sdo os temas socialmente aceitos para
ilustrar as paginas de livros de literatura infantil e juvenil? Ainda que se tente esbogar e refletir
sobre respostas plausiveis (se é que elas existem) para essas perguntas, sugerir o suicidio como
tema de um livro para criangas facilmente geraria algum espanto ou desconforto. Foi exatamente
isso que a escritora, tradutora e atriz brasileira do Rio Grande do Sul, Lygia Bojunga, propos em
1987 ao publicar o livro O meu amigo pintor, cujo titulo naquela época ainda era conhecido pela sua
primeira versao e edicdo: 7 cartas e 2 sonhos.

A literatura infantil teve sua histéria marcada pela marginalidade, tida como um género
desprestigiado, periférico e até considerado inferior desde o seu nascimento. A literatura voltada
as criancas nasce a partir do advento tardio do conceito de infancia, tal como conhecemos hoje, que
teria sido construido ap6s a Idade Média. A educacgdo das criangas era um dever exclusivamente
feminino, mas as mulheres sem o acesso a educacdo formal necessaria, baseavam sua educacao
exclusivamente na transmissdao de conceitos morais, religiosos e sociais e ndao escolares ou
académicos (Zilbeman, 2003).

A literatura infantil nasce de um contexto no qual a ascensdo da burguesia, nos finais do século
XVII e ao longo do século XVIII, implica em mudangas na estrutura social voltando a atencdo a
educacdo infantil e a sua participacdo na unidade familiar. Concebe-se que foi a partir da segunda
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metade do século XVIII que se iniciaram as publica¢des voltadas para o publico infantil e juvenil
(Zilberman, 2003).

O interesse por uma literatura que atendesse a esse publico esteve ligado, num primeiro
momento, as areas de pedagogias e a vida escolar, o que repercutiu numa grande desvalorizagao
da literatura para criancas. As criticas de tedricos e de pesquisadores na area de literatura
destinada para criancas se concentraram em atacar o carater quase que exclusivamente pedagdgico
e educativo em detrimento da simples literatura de entretenimento (Coelho, 2000). A qualidade
da obra de autoras como Lygia Bojunga servem como réplicas as acusa¢des de que a literatura
infantil possui uma tematica banal, que lhe falta tratamento estético e que seu propésito é sempre
e unicamente educacional. Em O meu amigo pintor, a tematica do suicidio e a sua construcdo
embebida de poesia, simbologia, sensibilidade e de jogos metaféricos demonstram a qualidade
estética das obras destinadas a criangas e contradiz a critica que as marginaliza.

Lygia Bojunga ja era uma autora absorvida pelo canone e premiada no momento que langou
este livro. Cinco anos antes de 7 cartas e 2 sonhos, Bojunga havia sido agraciada pelo maior prémio
no campo de literatura infantil e juvenil, o prémio Hans Christian Andersen, e durante toda a
sua carreira recebeu outros tantos prémios de importancia, como o Prémio Jabuti (1973), Prémio
Memorial Astrid Lindgren (2004) e Ordem do Mérito Cultural (2011).

A escritora recebeu a ideia do livro do livro em questdo sob a forma de “encomenda” de uma
editora, e o resultado demonstrou que a sua escrita e as circunstancias da sua vida a prepararam
a para o desafio de escrever uma histdria sobre o entendimento da finitude humana, do luto e
do que vem depois dele que fosse inspirada a partir de nove telas abstratas da pintora japonesa
naturalizada brasileira, Tomie Ohtake.

A propostainicialmente foi deixada de lado pela escritora, que naquela altura, morava no exterior
e tocava outros projetos ligados a sua vida artistica e nao estava aceitando histérias encomendadas.
Esse esclarecimento se encontra no proéprio livro O meu amigo pintor em “Para vocé que me 1€”,
uma secdo voltada ao leitor ao final do livro (Bojunga, 2004). A morte da sua mae, Margarida, e
um profundo mergulho em lembrancgas esquecidas nas gavetas da memoria fizeram com que Lygia
voltasse sua atencao aquela antiga proposta de escrever uma histodria sobre o luto.

Assim nasce a historia da superagdo de Claudio diante do suicidio de seu amigo, o Pintor. Claudio
€ uma crianca de onze anos que vive num apartamento, o que permite que ele desenvolva uma
amizade impar e especial com um senhor muito mais velho, o Pintor, um vizinho. Essa amizade
ganha diversas tonalidades poéticas através das metaforas sobre a arte, figuras abstratas, e telas
como reflexos das vidas cujas vivéncias sao expressas por meio das cores. Claudio é quem dirige
a narrativa desde o inicio, numa espécie de diario intimo, tentativa de ordenar seus pensamentos,
sentimentos e superar seu luto e transcender certos questionamentos e lugares comuns sobre o
suicidio.

E mediante a experiéncia de Claudio e as informagcdes e as opinides emitidas pelas pessoas a
sua volta que somos confrontados por importantes topicos que circundam os estudos e a literatura
académica e ficcional sobre o suicidio. Entre eles estdo o senso comum, a condena¢do moral e
religiosa, a romantizacdo do ato e a sua patologizacao. Este livro nos desafia a voltar a sermos
criangas e nos despir da complexidade da racionalizagdo adulta, a fim de entender o suicidio de
uma forma mais simples, mais direta, mais natural, porém com um processo de luto diferenciado.
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O SUICIDIO E UM DOMINO

O tratamento do suicidio na narrativa O meu amigo pintor apresenta a desconstruc¢do de diversos
aspectos sob os quais o suicidio vem sendo representado ao longo do tempo, indo de encontro
principalmente a sua representa¢do equivocada através das lentes do senso comum e a propagac¢ao
dos mitos relacionados. O suicidio é um fenOmeno que esta presente e, portanto, faz parte da
sociedade desde os primérdios da civilizagdo. Contudo, o tratamento, o entendimento, o significado
e a repercussao deste ato variaram consideravelmente de acordo com as diferentes épocas e
mentalidades humanas.

Ao longo da histéria, as diferentes culturas e épocas conceberam o suicidio de formas
completamente dissidentes. Os vikings viam no suicidio a forma mais nobre para a entrada no
paraiso de Valhala, o “saldao dos mortos”. Na Antiguidade Classica, o suicidio era aceito mediante
um pedido prévio e consensual no interior da comunidade, caso contrario o suicida recebia san¢des
politicas e juridicas que recaiam sobre as suas familias. Na Idade Média o suicidio era execrado,
segundo o pensamento cristdo, Deus era o Unico capaz de dar a vida e, também, o Unico que teria
o direito de tird-la. O suicidio foi visto por muitas lentes: a social, religiosa, juridica, politica e
filosofica. Aqui a proposta é enxerga-lo através da literatura, lugar no qual ele esta livre para emergir
como fend6meno em si (Feijoo, 2018).

Bojunga inicia as reflexdes sobre o suicidio através do personagem Claudio, uma crianga de
onze anos diante do desafio de lidar com o suicidio do seu vizinho e amigo chamado de “Pintor”.
A condugdo narrativa de Claudio se assemelha a uma investigacdo que segue pistas deixadas por
vozes dissonantes: “Por qué? Por que ele se matou?”. Nesse jogo de suspense, Bojunga parece tornar
questionavel a relacao de causa e consequéncia sugerida pelos relatos fragmentados sobre a vida
misteriosa e solitaria deste suicida cujo nome sequer conhecemos, personagem alcunhado sob a
égide de “Pintor”. A partir da pluralidade de caracteristicas, recordagdes e testemunhos atribuidos
a sua vida, surge um interesse em determinar o motivo do seu suicidio e deste esfor¢o surgem trés
possiveis motivac¢des: a frustracao politica, a desilusdo amorosa e a sua nao realizacdo pessoal ou
profissional pela arte. E, quando expostas em sequéncia, a sua morte prematura parece ter sido
ocasionada por um efeito dominé.

O escritor italiano Cesare Pavese possui uma célebre afirmac¢do sobre a motivacdo suicida:
“Nunca falta a ninguém um bom motivo para se suicidar” (citado em Alvarez, 1999, p. 89). Por
outro lado, o filésofo francés, Albert Camus, que tratou a indaga¢do sobre o suicidio como a
verdadeira pergunta intrinsicamente filoso6fica, denunciava sobre o perigo da ansiedade de eleger
um “culpado”, uma “causa”:

Ha muitas causas para um suicidio e, de um modo geral, as mais aparentes ndo tém sido as mais eficazes.
Raramente alguém se suicida por reflexdo (embora a hipotese nio se exclua), o que desencadeia a crise
é quase sempre incontrolavel. Os jornais falam frequentemente de “profundos desgostos” ou de “doenc¢a”
incuravel. Essas explicacdes sdo validas. Mas seria preciso saber se no mesmo dia um amigo do desesperado
nao lhe falou em tom indiferente. Este é o culpado. Pois isso pode ser o suficiente para precipitar todos os
rancores e todos os aborrecimentos ainda em suspensao. (Camus, 2004, p. 9)

A literatura e a psicologia embarcaram juntas em muitos textos em busca dos motivos que
poderiam desencadear a ideagao suicida. Este livro propde ao leitor uma falsa correlacao direta
entre trés situacdes sobre o personagem suicida, como tende a acontecer em outras historias: a
frustracdo politica, que possivelmente foi responsavel pela soliddo do Pintor - ja que ele queria
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ter uma relacdo amorosa que ele nao conseguia conciliar com a sua militancia, e com o coragao
saturado de desamor, decepgdo e arrependimento, ele ndo poderia ser um bom artista, ja que o seu
caos emocional era monotonamente repetido nos temas de suas telas, como sugerem as seguintes
passagens sobre sua arte:

Uma vez ele [o sindico] disse que pintor que pinta mulher amarela é porque nao sabe pintar mulher como
elaé.[..]

- Mas vocé é um bom pintor!

- Nao! Nao, eu nao sou. Eu sei muito bem como é que se pinta; eu tenho técnica; eu trabalho e trabalho
pra ver se dou vida aos meus quadros. Mas ndo adianta: sdo telas mortas.

- Foi apontando com o pincel: Olha. Olha! Olha!! Nao d4 pra ver? Nao da pra sentir que a minha pintura nao
tem vida? - E ai ele jogou o pincel na mesa com um jeito meio, sei 14, um jeito desesperado que, francamente,
eu nunca tinha visto ele ter. (Bojunga, 1987, p. 36)

Assim, a sua ma performance artistica seria resultado direto das questdes amorosas mal
resolvidas e da sua obsessdo por pintar a amada, Clarice, em todos os seus quadros. A presenca de
Clarice nos quadros outorga a ela a herancga tanto do luto quanto da responsabilidade de desenrolar
0s nos do impeto de associar o amor como a motivacao primordial do suicidio:

- Por que tudo que é mulher que vocé pinta tem um jeito igual? Ele continuou pintando; custou pra
responder:

- Tem uma mulher que mora no meu pensamento, sabe; eu nem vejo quando ela sai da minha cabeca e
entra na minha pintura. (Bojunga, 1987, p. 35)

Por muito tempo o suicidio foi concebido pelo imaginario social como uma das duas caras da
moeda do amor. O amor era tomado como causa maior, como motivacdo plausivel para a morte
voluntaria, como um motivo nobre. A construcao desta ideia remonta aos pedidos de morte a
Deus diante do amor nao correspondido nas cantigas de amor galego-portuguesas da Idade Média
nas quais podemos encontrar suplicas como por exemplo, “Deus, dai-me a morte” em Bernal de
Bonaval; ou grandes obras literarias e paradigmaticas como Tristdao e Isolda, na qual o dnico
episodio suicida tolerado pelo efervescente julgamento moral e religioso em relacdo a morte
voluntaria da Idade Média era o amor; assim como em Romeu e Julieta. Amor e morte possuem uma
longa trajetéria comum na literatura universal. E, segundo o pai da psicanalise, Sigmund Freud, a
situacao amorosa pode compartilhar, de fato, similaridades com a situacao suicida:

0 mundo do suicida é supersticioso e cheio de pressagios. Freud via o suicidio como uma grande paixao,
como estar perdidamente apaixonado: ‘Nas duas situa¢des mais diametralmente opostas, a situacdo de estar
profundamente apaixonado e a situa¢do do suicidio, o ego é assoberbado pelo objeto, ainda que de maneiras
totalmente diferentes’. Como na paixdo, coisas que parecem banais, magantes ou engracadas para quem
estd de fora assumem uma importancia enorme para quem esta sob as garras do monstro, ao passo que
os argumentos mais ldcidos contra essa sua maneira de ver as coisas lhe parecem simplesmente absurdos.
(Alvarez, 1999, p. 128)

O Pintor seria uma espécie de Romeu que teria morrido por nao ter alcangado um final de contos
de fadas com Clarice, personagem que se recusa a ser uma mera Julieta. Clarice é uma personagem
muito forte que reivindica que o suicidio seja encarado sem eufemismos e sem proibicao de faixa
etaria, que nao seja velado por preconceitos e, sendo assim, tampouco admite a culpa que tentam
lhe atribuir por conta da morte do seu ex-amor:

- A dona Clarice disse que o meu Amigo morreu feito todo mundo um dia morre. Nio foi de propoésito
nao! [...]
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Ela tinha que dizer isso - o vozeirdo falou de novo - pra ninguém ficar pensando que foi por causa dela
que ele se matou. (Bojunga, 1987, p. 19)

E a partir dessa pretensa ideia de “causa-consequéncia” é que Bojunga comeca a demolir
as paredes de preconceitos, de ignorancia e medo que aprisionaram o suicidio ao siléncio
claustrofébico durante a histéria. A escritora utiliza o “motivo” do amor irrealizado para criticar
a romantizacdo do suicidio instituido a partir do paradigma de Romeu e Julieta ja identificado e
analisado por Alfred Alvarez no fragmento abaixo:

Costumava-se pensar, por exemplo, que o suicidio estava inseparavelmente associado ao amor juvenil.
O paradigma era Romeu e Julieta - jovens, idealistas e apaixonados. Estatisticamente, no entanto, as
probabilidades de Romeu e Julieta conseguirem por fim as préprias vidas sdo muito menores do que as do
Rei Lear, que morreu de causas naturais, ou do Gloucester, que apenas tentou cometer suicidio. A incidéncia
de suicidio bem-sucedidos aumenta com a idade e atinge seu pico entre cinquenta e sessenta e cinco anos
de idade. Os jovens, em compensacio, tentam muito mais; seu pico fica entre os vinte e cinco e os quarenta
e quatros anos. Pode ser que os idosos tenham mais éxito porque sdo mais experientes e mais cuidadosos,
enquanto os jovens agem impetuosamente, num acesso de emocdo. (Alvarez, 1999, p. 90)

Entretanto, a impossibilidade de realizacdo amorosa é s6 a segunda pe¢a desse dominé que foi
derrubado pelos dedos do destino e que resultou na morte do Pintor. A pe¢a fundamental, a primeira
a ter caido neste jogo de domind, foi a decep¢do e os traumas politicos. Embora o livro tenha um
certo tom lacunar a respeito dessa questao, sanar estas lacunas com a perseguicao politica durante
a ditadura militar brasileira (1964-1985) é um caminho plausivel. A profunda entrega do Pintor ao
movimento militante contra a ditadura e a sua prisao teriam sido o estopim para leva-lo a uma vida
solitaria, de poucas conquistas e de insatisfacao pessoal:

Outra vez, eu estava 14 em cima jogando gamdo e ai tocaram a campainha. Quando eu abri a porta dois
homens disseram que eram da policia e me mandaram ir embora: queriam ficar sozinhos com meuAmigo pra
interrogar ele.Depois a gente ficou sabendo que o sindico tinha ido na policia dizer que o meu Amigo estava
morando aqui no prédio. (Bojunga, 1987, p. 18)

Sendo assim, o leitor é apresentado a todas as razdes que, em conjunto, fizeram o melhor amigo
de Claudio se suicidar. E, diante dessa gama de possiveis explicacdes, o leitor fica diante de um
quebra-cabecas cujas imagens formam um coro destoante composto por personagens secundarios.
Cada personagem secundario traz em seus discursos diferentes falacias sobre o tépico do suicidio
e sobre a suicidiologia. As motivacdes apresentadas pelos personagens que precisam reagir ao
suicidio do Pintor carregam em si a (falsa e equivocada) ideia de causalidade.

A sensacdo que o leitor tem é de um efeito dominé que gera uma pequena onda de culpados, de
fatores que parecem aclarar a ac¢ao final, a dltima peca deste jogo: o suicidio. Enquanto ao Pintor
sdo impostas explicagdes categdricas e palataveis, estudos como os de Marcimedes Martins da
Silva (2008) demonstram a ambiguidade e a complexidade como os caminhos possiveis para se
compreender este fendmeno: o suicidio ndo é s6 preto e branco, hd outras cores e tonalidades a
nos atermos, como por exemplo a questdo da relacao e da comunicagao: “O individuo se mata para
relacionar- se comos outros e ndo para ficar s6 ou desaparecer. A morte é o inico meio que o sujeito
encontrou para restabelecer o elo de comunicagdo com os outros” (Silva, 2008, p. 15).

E a forma de comunicagdo do personagem suicida eram a arte e as cores de seus quadros, o que
nos leva a pensar que seu destinatario era sempre Clarice. Se a Clarice é imposto o paradigma de
Romeu e Julieta, a falacia sobre a romantizagdo do suicidio pode ser percebida pela fala do sindico. O
sindico é um personagem construido pela antipatia que a sua presenca na narrativa causa ao leitor
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na narrativa e ele aparece em episédios que evidenciam sua falta de empatia e de solidariedade,
como a denuncia do paradeiro do Pintor a policia e a tentativa de culpabilizar Clarice pela morte
do Pintor.

Outros personagens, como outra crianc¢a, Rosalia, a filha do sindico, moradora do prédio no
qual viviam Claudio e o Pintor, servem como “espelhos” para refletirmos sobre como o suicidio é
encarado pela sociedade na atualidade. Numa conversa, a garota, vizinha do térreo, diz a Claudio:

- 0 teu Amigo foi pro inferno.
Levei um susto tdo grande que a fala nem saiu logo. Ela disse:
- Ele se matou. E diz que quem se mata vai pro inferno. (Bojunga, 1987, p. 13)

Esta personagem nos adverte do maior preconceito que circunda a tematica da morte voluntaria:
a condenacdo moral e religiosa. A complexidade do assunto e as diferentes implicagdes com as
quais ele foi remoido ao longo dos séculos ndo permitem um consenso quanto ao suicidio, nem
mesmo quando se trata de religido. Na Biblia temos a presenca de cinco suicidas: Sansdo, Saul,
Abimelec, Aquitofel e Judas Iscariotes. A Biblia, além de ndo condena-los, absolve esses personagens
de qualquer tipo de comentario laudatdrio ou injurioso ligado ao tema. Com isso, a Biblia adquire
uma postura de imparcialidade: “Nos primeiros anos de existéncia da Igreja, o suicidio era um tema
de tal forma neutro que até a morte de Jesus foi considerada por Tertuliano -um dos mais ferozes
Padres da Igreja- uma espécie de suicidio” para salvar a humanidade (Alvarez, 1999, p. 64).

A Igreja conciliava paradoxalmente a pratica e a repulsa pelo suicidio, apresentando, quando
conveniente, uma certa tolerancia quanto a ele. Principalmente, porque o suicidio era procurado
por muitos fiéis como uma espécie de martirio heroico e até mesmo como um desapego a vida
terrena e uma supervalorizacao do que vem apds a vida, o céu. A partir do século IV d.C., os suicidas
comecam a sofrer represalias e lhes sdo impostas condenacgdes terrenas e até a danacdo eterna.

No século VI, a Igreja abandona a sua neutralidade e inicia o juizo de criminaliza¢do do suicidio
através da extensao do sexto mandamento: “Nao mataras”, resgatando a ideia original do suicidio
como um autoassassinato. Contudo, o marco desta viragem é a fala de Santo Agostinho que
preconizava o suicidio por respeito ao martirio da vida terrena para alcancar a elevacao espiritual.
Santo Agostinho percebeu as possiveis contradi¢cbes passa a tratar do tema como “detestavel”,
“abominavel”, “perversao”, considerando o suicidio como o maior pecado mortal, pois afrontaria a
vontade divina. Sdo Tomas de Aquino seguiu este mesmo pensamento e considerava o suicidio “um
pecado contra Deus, a justica e a caridade” (Alvarez, 1999, p. 81).

Assim, a primeira interdicdo do suicidio acontece por meio do viés religioso. A fala de Rosalia,
personagem de Bojunga, carrega toda uma tradicao crista que prega o suicidio como um pecado
mortal cujo castigo é a ida ao inferno e o sofrimento eterno da alma do suicida. A Idade Média, o
apice do controle e do poder da doutrina cristd, condenou severamente os suicidas, com a exce¢do
de dois: Tristdo e Isolda. A historia de Tristdo e Isolda nos leva a segunda forma de tratamento do
suicidio no livro de Bojunga: a romantizacdo da morte voluntaria x a sua naturalizacgao.

Diante da exposicao da citacdo de Freud a respeito da comparacgao dos estados amoroso e suicida
e a falacia do suicidio amoroso analisada por Alvarez, falta-nos falar de Johann Wolfgang von
Goethe (1749-1832), escritor expoente do romantismo alemao que instituiu de uma vez por todas
o suicidio por amor ao escrever a sua célebre obra Os sofrimentos do jovem Werther (1774).

O livro trata da desilusdo amorosa entre Werther e Charlotte que desemboca no suicidio de
Werther, historia que se tornou um grande éxito literario e que também entrou para a histéria por
ter gerado uma onda de suicidios inspirados no personagem. Este fendomeno ficou conhecido como
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“Efeito Werther” (Alvarez, 1999) e corroborou uma das falacias sobre o tema: a ideia do suicidio
como algo contagioso. O livro fabricou um perfil de homem romantico sensivel que foi reverberado
na literatura desde aquela época até os dias atuais, e que incute a ideia do suicidio como resposta
a irrealizacdo amorosa, como no caso dos personagens de Pintor e de Clarice.Werther se mata
apoés tomar conhecimento sobre o casamento de Lotte, assim como supostamente o Pintor teria se
matado por ndo poder estar com Clarice uma vez descobre que ela é casada e tem um filho, ou seja,
ela estd impedida de viver um romance com ele.

Clarice ¢ uma mulher importante na histéria de Claudio e do Pintor; pois rompe com essa tradigdo
romantica e nao aceita a culpa que lhe é atribuida durante o desenrolar da narrativa. Para Clarice
morrer por suicidio é a mesma coisa que morrer de causas naturais, como podemos inferir nos seus
dialogos com Claudio - quando afirma que o Pintor morreu “feito todo mundo morre um dia” ou
quando, especificamente, referem-se a (ndo) culpabilidade de Clarice:

- E que... vocé disse que ele tinha morrido feito todo mundo um dia morre. Mas todo mundo nio resolve
morrer de propdsito, resolve? [...]
- Pra eu nio ficar achando também que foi por sua causa que ele fez isso? (Bojunga, 1987, p .75)

Bojunga vai mais além e traz a sua obra uma terceira vertente pela qual o suicidio é
equivocadamente tratado: a patologizacdo. A discussao sobre o suicidio estar ou ndo atrelado a
patologia é bastante intensa na psicologia. Esses estudos se esforcam cada vez mais em dissociar
a morte voluntaria de doencas mentais, na direcao de entender o suicidio como um estado de
obediéncia total a vontade de morrer, um momento de escolha:

Da discussdo anterior surgiu o nosso segundo desafio na lida com aqueles que querem dar fim as suas
vidas. Trata-se de como assumir uma atuagao clinica que nao se incline ante uma perspectiva moralizante,
seja ela de ordem médica, juridica ou sacerdotal. Essas ordens que se inserem no nosso tempo sido
caracteristicas de um mundo onde ainda predominam as determinagdes cristas, que na pratica sacerdotal
recebem a classificacdo de pecado. Na medicina, o suicidio é diagnosticado como um ato patolégico. E na
justica, até pouco tempo, como crime. E como nés somos homens desse mundo, encontramo-nos totalmente
tomados por essas determinagdes. (Feijoo, 2018, p. 175)

Os personagens que refletem essa discussdo sao os proprios pais de Claudio:

Mas por que ele ia fazer isso? - eu perguntei. Porque ele estava doente, meu filho.

- Doente? A gente jogou gamao na véspera. Trés partidas. Uma atras da outra. E ele ndo tinha nada!

- Doente aqui - o meu pai bateu na cabega -: s6 uma pessoa que esta muito doente aqui faz o que ele fez.
(Bojunga, 1987, p. 19)

Combater essa ideia de culpa e conviver com os “porqués” desse luto é um dos assuntos
principais da histéria de Bojunga: aprender a lidar com a auséncia da explicacdo. Um dos caminhos
encontrados pela autora para expressar essa jornada em busca do entendimento e de superagao do
luto, na visao da crianca, é a arte. Claudio utiliza os ensinamentos do seu amigo Pintor para entender
o seu interior através das cores, a forma de comunicagao que ambos escolheram desde o inicio da
amizade, quando o artista presenteia Claudio com um livro de cores.

E ndo é somente a pintura que é oferecida como uma forma de lida diante da morte, mas também
o teatro. Uma passagem muito relevante para entendermos o processo de luto de Claudio, e também
a procura da morte prematura do Pintor, é a cena em que, através do sonho da crianga, Claudio se
vé encenando uma pec¢a da escola na qual o pintor é um fantasma claramente despreparado para
desempenhar este papel. Este despreparo evidencia o suicidio como uma morte antecipada, fora
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do script. E podemos ler o desenrolar da cena como um alerta para a prevenc¢do do suicidio, ao
entender o suicidio como um momento e como todos os momentos: ele é efémero, passageiro:

- Distinto publico, atengio: eu vou contar pra vocés a historia deste fantasma. E uma histéria curta porque
ele é um fantasma recém-morrido. Ele virou fantasma pelo seguinte: ele se enganou de tempo de morrer. Eu
nunca pensei que isso pudesse acontecer. Mas aconteceu. Era pra ele morrer s6 quando ele fosse velhissimo,
mas ele era um artista, era um pintor (olha sé pincel na mao dele), tinha a mania de viver pensando em cor.
Acordava e, em vez de dizer feito todo mundo, eu estou triste, estou contente, ele falava:

hoje eu estou roxo

hoje eu fiquei tdo amarelo!

hoje eu acordei roxo,

mas fui amarelando Id pro fim da tarde.

Para ele, a coisa que tinha mais cor-de-morte era nevoeiro. As vezes, quando fazia céu azul de manha mas
de tarde comegava uma névoa, ele dizia:

hoje fez vida de manhd,

mas agora td fazendo

um pouco de vontade

de morrer

E entdo, um dia desses, fez um nevoeiro forte toda a vida. O Pintor espiava pela janela do apartamento
dele, s6 via aquele nevoeiro tapando tudo que é cor e falava feito costumava a falar: hoje ta fazendo um pouco
de vontade de morrer. Nevoeiro assim forte quase sempre passa logo. Mas dessa vez ndo passou: era um
nevoeiro comprido, que durou a tarde toda e a noite inteirinha também. A toda hora o Pintor espiava a janela.
E nada da vontade de morrer acabar. Foi por isso que ele se enganou: achou que a vontade nunca mais ia
passar e entdo resolveu matar a vontade.Tipo de engano sem jeito: no dia seguinte amanheceu um céu azul
bonito mesmo. Mas ai o Pintor ja tinha virado fantasma. (Bojunga, 1987, p. 26)

Talvez essa seja a passagem mais significativa do livro O meu amigo pintor, pois refuta toda
a falsa nocdo de causa e consequéncia das escolhas da vida do personagem suicida, afasta-nos
das motivacdes e nos leva a pensar no suicidio como um momento, como um tropec¢ao, como um
relampago, um atimo. O suicida, portanto, seria aquele que nao consegue enxergar o futuro dentro
desse instante O suicida é o apressado, é o que fecha a janela, o que esquece de dar corda no reléogio,
esquece de abrir os olhos depois de acordar, é quem esquece que existe um amanha.

Essa imagem é tao complexa e potente que a partir dai Claudio pode entender o suicidio, pode
processar a morte do seu amigo sem essa compreensdo estar vinculada a um porqué, a uma
justificativa. Entdo o suicida pode ser encarado como aquela pessoa que paga o ingresso de cinema
e levanta no meio do filme. Num primeiro momento, nos sentimos incomodados por vé-lo passar
pela fileira de poltronas e atrapalhar a visao da tela, pensamos que o motivo de ele ter levantado
tem a ver com uma rapida ida ao banheiro, ou uma escapulida para ir comprar mais pipoca. Quando
ele ndo volta ao seu lugar, somos tomados por uma curiosidade mais instigante do que o proprio
enredo desse filme hipotético. “Por que ele foi embora? Por que nao pode esperar até o fim do filme?
Poderia ter ido embora durante os créditos, nao? Ele pagou o mesmo prec¢o do ingresso que eu e
desistiu assim do filme?”. O suicida é aquele que ndo pode esperar pelo fim, pela morte, ele tem
pressa.

A MORTE TEM TODAS AS CORES DA AQUARELA

Bojunga é uma dessas escritoras que conseguem conjugar outras formas de arte dentro dos seus
livros. Suas obras dialogam com o teatro, o espetaculo circense, com a pintura, as artes plasticas
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e até mesmo com uma metalinguagem sobre o fazer literario. Se pudéssemos destacar uma arte
preponderante no livro O meu amigo pintorseria evidentemente a pintura, por isso a escritora traz
muitas questdes e simbolos através do papel essencial das cores nesta obra.

Na histéria de Claudio e o Pintor suicida sdo as cores as principais mensagens metaforicas e
recheadas de poesia e que tentam passar ao leitor os sentimentos do ser humano diante da morte,
do luto, do vazio, da existéncia, da vida. Bojunga orquestra uma grande sinestesia, um sentir em
cores. Nao é fortuito o fato de Claudio comecar a sua narrativa revisitando um livro sobre cores,
presente de seu amigo pintor. O livro parece ser uma instru¢do muito basica sobre o principio das
cores na pintura destinada para iniciantes e curiosos. Contudo, durante a narrativa a associacdo de
cores e sentimentos comeca a colorir um quadro visceral cujo protagonista é o caos emocional no
qual Claudio se encontra. As cores passam a traduzir esséncias, sensagoes, estados animicos: “Eu
nao sei se ja nasci desse jeito ou se fui ficando assim por causa do meu amigo pintor, mas quando
eu olho para uma coisa eu me ligo logo é na cor” (Bojunga, 1987, p. 8).

E interessante o fato dessa estratégia de Bojunga estar ligada a um trago linguistico, a uma série
de expressoes bastante consolidadas na fala e socialmente aceitas e reconhecidas. Expressamo-
nos utilizando as cores como suporte, como se elas significassem mais do que tonalidades e
estivessem de fato identificadas com a complexidade do existir e dos sentimentos que nos dominam.
Sentimentos como raiva sdo expressos por frases como, “estou vermelho de raiva”, ou vontades e
necessidades basicas por frases como “Estou verde de fome”. Essas expressdes sao conhecidas e
aparecem nas nossas conversas cotidianas.

As cores que se destacam na narrativa sao o vermelho, o amarelo, o branco e a cor-de-saudade,
uma cria¢cdo da imaginacado de Claudio. Todas essas cores ganham énfase no momento da narrativa
em que aparecem. O amarelo, a cor das figuras femininas que retratam Clarice na obra do Pintor,
também a que representa a felicidade, o entendimento final de Claudio sobre o processo e a
aceitacdo de se conviver e se sobreviver ao suicidio de uma pessoa querida; o branco relacionado
ao siléncio daquele relogio que parou de bater, ja que nao havia mais ninguém para dar corda no
apartamento do artista; o vermelho utilizado para colorir a passagem na qual Claudio revela a sua
primeira paixdo, a amiga da sua prima, Janaina; e por fim, a cor-de- saudade indefinivel, intraduzivel,
profundamente subjetiva, que surge na descricio de uma imagem no album do Pintor. Claudio
interpreta a imagem através do simbolismo de um barco navegando num mar: partida, auséncia,
desconhecido, expectativa de retorno. Aqui, Claudio resgata elementos da tradicdo de associar a
passagem da vida para a morte como uma viagem de barco para uma terra desconhecida. Essa
imagem pode ser encontrada na Antiguidade Classica com a figura de Caronte, o barqueiro que leva
as almas até Hades, ou na matéria de Bretanha com a morte de Rei Arthur e sua travessia de barco
controlada pela fada Morgana, e até mesmo na literatura portuguesa — na obra que faz parte de uma
trilogia de autoria de Gil Vicente, Auto da Barca do Inferno.

Segundo o Diciondrio de Simbolos (1984) de Jean Chevalier e Alain Gheerbrant, as cores sdo
passiveis de uma leitura mais ampla no sentido metaférico e simbélico, carregando em si diversas
leituras e camadas de significados. Assim como o amarelo estd comumente ligado a alegria e a vida,
na historia de Bojunga, o amarelo esta ligado, também, ao entendimento de Claudio sobre a situacdo
de suicidio no qual esta envolvido emocionalmente. Neste caso, 0o amarelo tem a ver com violéncia,
com uma luz que cega, que transpassa e transcende o personagem: “Intenso, violento, agudo e até
estridente, ou amplo como um fluxo de metal em fusdo, o amarelo é a mais quente, a mais ardente
das cores, dificil de atenuar e que extravasa sempre os limites em que o artista desejou encerra-
la” (Chevalier, Gheerbrant, 1984, p. 40).
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O amarelo também foi a cor escolhida para representar a campanha nacional de prevencao ao
suicidio conhecida como Setembro Amarelo. Segundo a Associacao Catarinense de Psiquiatria, a
decisdo pela adoc¢do dessa cor se refere ao suicidio de Mike Emme em 1994. Mike era um jovem
americano que se suicidou enquanto dirigia um carro amarelo. No seu funeral, amigos e familiares
de Mike abandonaram o preto como representacdao comum do luto e utilizaram o amarelo em fitas
e cartdes com mensagem de apoio as pessoas que poderiam estar passando pela mesma situacdo
de Mike. O emprego do amarelo na obra de Bojunga, desta forma, ndo é ingénuo. As cores, de fato,
contam uma historia por si so.

Claudio afirma que, com o passar do tempo, nasce um amarelo dentro dele. O amarelo é esse
embate com a morte reconhecida como precoce. E esse atropelamento de Claudio pela morte, pelo
mistério, pelo siléncio e pela falta de justificativa do suicidio do amigo. O amarelo é a cor que
ilumina todas as questdes, mas que também as queima, tornando o suicidio um episédio que deixara
profundas marcas de expansdo de consciéncia e amadurecimento em Claudio.

0 vermelho passa pela intensidade, a cor do sangue, do fluxo, do que nos preenche. O vermelho,
para Claudio, vai ao encontro de emocgdes fortes como o amor. Tudo o que transforma, fere,
incomoda ou assenta em seu coragdo, o personagem pensa tratar-se de vermelho:

Universalmente considerado como simbolo fundamental do principio da vida, com a sua forga, seu poder
e seu brilho, o vermelho, cor de fogo e sangue, possui, entretanto, a mesma ambivaléncia simbélica desses
ultimos, sem davida, em termos visuais, conforme seja claro ou escuro. (Chevalier, Gheerbrant, 1984, p. 944)

Entende-se que, para Claudio, o luto esta mais proximo da cor branca do que da obviedade da
cor negra. Isso porque o branco é a cor do vazio, é a cor que esta numa tela que nao foi tocada pelo
pintor, € a cor de uma folha de caderno que nao foi preenchida pelo escritor. O branco é a morte, o
branco € aquele relogio que ndo tiquetaqueia mais, é a transicao:

Assim como o negro, sua contracor, o branco pode situar-se nas duas extremidades da gama cromatica.
Absoluto - e ndo tendo outras variagdes a nao ser aquelas que vao do fosco ao brilhante - ele significa ora a
auséncia, ora a soma das cores. Assim, coloca- se as vezes no inicio e outras vezes no término da vida diurna
e do mundo manifesto, o que lhe confere um valor ideal, assintdtico. Mas o término da vida - o momento da
morte - é também um momento transitério, situado no ponto de juncao do visivel e do invisivel e, portanto é
um outro inicio. O branco é candidus - é a cor do candidato, e, daquele que vai mudar de condig¢do. (Chevalier,
Gheerbrant, 1984, p. 944)

Claudio também esta passando por uma transicdo quando se depara com a morte do amigo.
Gragas a Clarice, Claudio pode ter acesso a esse fenomeno essencial da vida humana: a finitude.
Mesmo sendo uma crianga, Claudio pdde vivenciar e experimentar uma sinestesia que envolve
entender a complexidade das emog¢des e da vida humana. Essa experiéncia nao lhe é negada ou
velada. E, gracas a Lygia Bojunga e as palavras que compoem este livro, outras criancas também
poderao contemplar assuntos tao pertinentes como a morte e o suicidio:

No caso especifico do universo infantil, em que a percepcdo da realidade esta em processo de
sistematizacao, a literatura, por meio da fabulagdo, coloca diante do seu leitor um espaco que lhe possibilita
compreender as relagdes humanas e as conjunturas sociais que integram de modo ainda inconsciente. Nesse
sentido, a linguagem literaria funciona como mediadora entre a crian¢a e o mundo que a envolve. (Rocha,
2014, p.9).

Bojunga subverte o senso comum ao transformar o suicidio em assunto para crianga ao dirigir
esta obra a este publico de forma especifica, direcionada. E insere a crian¢ca como agente da sua
préopria experiéncia e como um ser capaz de lidar com assuntos pertinentes ao seu desenvolvimento
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como cidadao e individuo, como um ser social que precisa lidar com as questdes que envolvem a
vida e as suas relacoes interpessoais.

- Entdo vocé ndo mentiu? entdo a noticia ja ndo se espalhou e agora todo mundo ja ndo esta sabendo que
ele se matou? [...]

- Foi porque vocé acha que eu sou crianc¢a? - eu falei (depois que eu achei que ela ndo ia mais responder).

- La em casa eles acham que esse assunto nio é coisa de criang¢a. - Ela me olhou - vocé também é assim?
foi por isso que vocé mentiu pra mim?

- N3o. Eu tenho um filho da sua idade e converso tudo com ele.

- E de suicidio? Vocés também falam? Ela fez que sim. (Bojunga, 1987, p. 75)

Clarice tem nesta narrativa um importante papel de retirar os véus que velaram o tema da
morte voluntaria ao longo dos séculos. Clarice é a quem diz a verdade, Clarice ndo sussurra ou
diminui a voz para dizer a palavra “suicidio” e quando diz, encara esse tipo de morte como qualquer
outra morte, deixando o fendmeno do suicidio se despedir e despir de todos os preconceitos
e condenacgoes morais, religiosas ou clinicas. Clarice é o vento calmo que impulsiona aquele
barco, aquela imagem que Claudio descreveu como o mar cor-de-saudade, e que conduz tanto o
entendimento da morte do Pintor como a lida do luto que pode comeg¢ar numa tempestade de
emocoes e questionamentos que nos direciona, por fim, a bonanca.

CONSIDERAGOES FINAIS

Quando a literatura infantojuvenil surgiu, ela foi acusada de ser um género menor, refém do
carater pedagogico, esvaziada de qualidade literaria. Com o tempo, a critica literaria e os estudiosos
do tema tém combatido essa marginalizacdo do género, permitindo sua maior penetracdo nos
meios académicos. Torna-se dificil compactuar com essas criticas do século passado quando
estamos diante de obras como a de Lygia Bojunga. A escritora traz, em O meu amigo pintor, topicos
pertinentes a suicidologia e a formacao da crianga em situagdes intensas como a morte e o luto.
Somado ao relevante trabalho feito pela escritora sobre um assunto tdo impactante e complexo
como o suicidio, é necessario citar o importante trabalho estético e artistico com a linguagem
desenvolvido por Bojunga. Um misto de crueza, simplicidade, poesia, simbologia, abstra¢do e
imaginacdo compoe a linguagem deste livro.

Colocando em xeque a futilidade e a linguagem pueril que supostamente caracterizavam a
literatura para criancas, Bojunga dilui as fronteiras entre os assuntos sensiveis considerados
pertinentes, por vezes, a uma Unica faixa de idade. Assim, este livro resgata a fungao da literatura
(e da arte) como mediadora entre o mundo, a sociedade e a crianga sem subestimar o leitor infantil
e juvenil e tampouco suas capacidades de percepcdo e compreensdao do mundo ficcional e real
apresentado pela literatura. Em O meu amigo pintor, a morte e o suicidio tétm uma sé cor nessa
grande aquarela.
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