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Unha das cuestidons mais misteriosas da historia evolutiva do ser humano é a orixe da
linguaxe. Unha mente que voa: unha mirada d evolucion da linguaxe (2020) ofrece unha
perspectiva ampla sobre este tema, achegando unha cantidade moi diversa de informacion
procedente de distintas disciplinas, tanto das ciencias humanas coma das sociais e as naturais.
Ponse especial atencidn en como a linguaxe alcanzou un grao de complexidade tan alto e nos
porqués de non terse desenvolvido noutras especies do mundo animal.

A obra esta dividida en 6 capitulos, un epilogo que a pecha e unha pequena introducidn,
Nesta explicanse as caracteristicas fundamentais que permiten diferenciar a natureza humana
da natureza de calquera outra especie animal. A primeira compofiente desa “triade virtuosa” é
1) a autoconsciencia, isto €, a capacidade que permite posuir unha mente autoconsciente coa
que poder saberse existente e recofiecer a existencia doutras mentes. Esta capacidade,
compartida en principio por algunhas outras especies coma os golfifios, é fundamental dende
un punto de vista evolutivo, xa que é indispensable no desenvolvemento de sociedades
complexas e determinante para que se poidan dar as outras duias compofientes da “triade”: 2)
o pensamento simbolico, co que é posible manexar todo tipo de conceptos abstractos -non
necesariamente presentes- e 3) a linguaxe.

Despois da introducién figura o capitulo “Indices, iconas e simbolos”. Xurxo Marifio
comeza caracterizando os indices e as iconas e contrapofiéndoos aos simbolos. Ao fio disto,
comenta que “a lingua é o exemplo mais abraiante que cofiecemos de sistema simbdlico”
(Marifio 2020: 21). A maioria dos animais non-humanos comunicanse s6 a través de indices
rixidos e estereotipados e mediante os que sé poden facer referencia ao aqui e ao agora. E
dicir, non posien unha mente simbédlica coma a dos humanos. Ademais, o seu sistema de
comunicacion carece de desprazamento -salvo casos concretos coma o das abellas- e sintaxe,
entendida nun sentido amplo como a capacidade de unir e combinar items simples para
construir items mais complexos. Inda asi, téfiense dado casos -sobre todo no eido da
primatoloxia—- moi interesantes coma, por exemplo, o do bonobo Kanzi, capaz de entender algo
de inglés falado e de manexar unha serie bastante ampla de lexigramas simbolicos e
arbitrarios cos que é capaz de comunicar alguns conceptos. Non obstante, o autor indica que
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non desenvolveu capacidade lingiiistica. O experimento simplemente demostra que o sistema
nervioso dalguns primates -sometido a condicions especificas nun laboratorio- ten a
capacidade de manexar algo de simbolismo e que, polo tanto, quizais o antecesor comun de
primates e humanos tamén a tivera.

No segundo capitulo, coa finalidade de pescudar por que a linguaxe é unha capacidade
exclusivamente humana, explorase a historia evolutiva do xénero Homo. Comézase expofiendo
a tendencia anatdmica ao aumento do tamafio cranial caracterizadora de todos os hominidos
que, segundo o autor, implica un aumento nas habilidades cognitivas dos individuos. Ese
aumento do tamafio encefalico comeza a percibirse en fosiles de hai uns 2 milléns de anos,
cando se datan tamén as primeiras ferramentas de pedra. Presuponse, asi pois, que daquela
existia, polo menos, un principio de mente simbdlica capaz de imaxinar o resultado final da
ferramenta que estaban a construir, mais ainda non a linguaxe -polo menos coma a de hoxe-.
A continuacidn, explicase unha das consecuencias dese aumento do tamafio do cranio: os
bebés humanos son cabezons. Este feito deu lugar a duas teorias distintas: a do dilema
obstétrico e a hipdtese metabdlica, que coinciden en que os bebés humanos non nacen
completamente formados e, por iso, a parte final da sia maduraciéon dase no mundo exterior e
non no utero da nai. O contorno, é dicir, a sociedade, encargarase de facer os axustes
necesarios no sistema nervioso da crianza. Canto maior sexa o tamafio do grupo, mais
fortemente se establecera unha sociedade que garanta con éxito a supervivencia das
innovacions e a transmisiéon mediante a linguaxe dunha cultura comun: “é claro que o
simbolismo e a linguaxe son propiedades da mente que precisan da interaccion social para o
seu desenvolvemento normal no encéfalo dos pequenos humanos” (Marifio 2020: 55).

No terceiro capitulo caracterizase a estrutura basica do sistema nervioso do ser humano.
Falase en primeiro lugar do encéfalo, o centro de control principal deste sistema e cuxo
crecemento, como xa se viu, tivo moitisima repercusion na historia evolutiva dos humanos.
Despois, faise un repaso pola historia dos estudos neuroldxicos e neurocientificos que
tentaron delimitar areas especificas do encéfalo con cadansta habilidade asociada; o autor
sinala que, tradicionalmente, se intentou demostrar que a linguaxe estaba rexida polo
hemisferio esquerdo. Non obstante, os estudos mais recentes indican que, inda que pareza
existir un organo da linguaxe, debe descartarse a idea de que exista un centro neuronal no
encéfalo que procese esa facultade. Polo tanto, os dous hemisferios terian a mesma
importancia a este respecto. As ultimas paxinas estan mais centradas na descricion do proceso
evolutivo dos circuitos encefalicos encargados da exteriorizacidn da linguaxe. Nel intervefien o
cortex cerebral e as motoneuronas, que serven para regular o grao de voluntariedade do
movemento de certos musculos. A relacion destes dous elementos pode ser directa e, polo
tanto, producir movementos musculares voluntarios e moi precisos, ou indirecta, a través de
neuronas intermediarias almacenadas no mesmo cortex cerebral, producindose enton
movementos musculares voluntarios mais automatizados e non tan precisos. O autor explica
que na historia evolutiva dos primates -e, polo tanto, tamén dos humanos- prima o primeiro
tipo. Ademais, inda que cambios fisiol6xicos como a localizaciéon da farinxe favoreceron a
fonacion, o realmente transcendental no desenvolvemento da linguaxe foi ese reaxuste no
control de musculos coma a farinxe, a boca ou a lingua, que deixaron de se mover de xeito
visceral e involuntario.

No cuarto capitulo partese de que non existe acordo entre os estudosos arredor de dous
aspectos fundamentais. En primeiro lugar, non esta claro que é o que evoluciona: se as
capacidades cognitivas, as culturais ou as simbdlicas. Unha das primeiras teorias que tentou
resolver este problema foi a hipotese da protolinguaxe musical de Darwin, que axifia se
desbotou. As mais recentes propofien, ou ben unha orixe vocal baseada nunha protolinguaxe
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con base léxica e carente de sintaxe, ou ben unha orixe puramente xestual. O segundo dos
aspectos sobre os que non hai acordo é cal foi a funcién primeira da linguaxe. Unha das teorias
mais completas é a de Bickerton, que defende que a linguaxe tivo que ter unha utilidade
inmediata, xa que as innovacions, se non son utiles, non se asentan nin, polo tanto,
evolucionan. Tamén se expofien outras como a de Robbings Burling, que tenta explicar como
se conseguiu a intercomprension lingliistica necesaria para que esa primeira protolinguaxe
triunfase entre os membros dun grupo. Por ultimo, preséntase a relacidon xenes-cultura que
marcou a historia evolutiva da linguaxe. Partindo da base de que a gramdtica universal innata
de Chomsky non limita a importancia da cultura no proceso de xurdimento da linguaxe,
explicase que se iniciaria nalgin momento da historia un proceso de selecciéon natural que
privilexiaria os individuos mellor preparados xeneticamente para aceptar esa innovacidn
protolingiiistica. Pouco a pouco, ese comportamento aprendido iria fixdindose nos xenes. A
favor do innatismo, expodfiense casos coma o dos pidgin e tamén o da linguaxe de signos
nicaraguana. Un dos xenes considerados polo autor -e por outros moitos como Chomsky- é o
xene FOXP2, relacionado coa producion motora necesaria para a linguaxe.

O ultimo capitulo leva por titulo “O homo sapiens faise maior”. Para comezar, explicase
que 0s nosos antecesores transformaron o seu nicho biol6xico nun nicho cultural. Este suceso
parece estar relacionado co feito de sermos a unica especie cofiecida que conseguira
espallarse por todo o planeta. A seguir, expofiense os motivos da desaparicién dos neandertais
cando os Sapiens chegaron ao continente europeo. A pesar de non haber acordo entre os
especialistas, na obra apdstase pola grande importancia que deberon ter a mente simbolica
autoconsciente e a linguaxe —ou protolinguaxe-, asi como o tamafio do grupo, moito menor no
caso dos neandertais. Neste capitulo falase tamén da arte rupestre como mostra evidente da
mente simbdlica daqueles homes e mulleres e explicanse as principais teorias acerca da sua
funcién. Finalmente, fanse algunhas consideracions xerais sobre o cambio lingiiistico e
introducense cuestions relacionadas coa Lingiiistica cognitiva: a metafora conceptual, a teoria
dos prototipos e a hipdtese do relativismo lingiiistico (Sapir-Whorf), entre outras.

Xurxo Marifio é doutor en Ciencias Bioloxicas especializado en Neurofisioloxia e profesor
do Departamento de Fisioterapia, Medicina e Ciencias Biomédicas da Universidade da Corufia.
Este labor, dende os ultimos anos, é complementado con actividades e obras de divulgacion
cientifica como a que se comenta, unha versién moi préxima ao libro en castelan La conquista
del lenguaje: una mirada a la evolucién de la mente simbdlica (2020) do mesmo autor. A obra
constitie un bo punto de partida para se iniciar, dende case calquera perspectiva, nas
cuestions relacionadas coa orixe e o desenvolvemento evolutivo da linguaxe. O autor; a través
da descricion das areas do sistema nervioso mais relacionadas coa capacidade simbolica da
mente humana e da exposicion dalgunhas das teorias bioloxicas e lingliisticas mais cofiecidas,
consegue pofier de manifesto canto de proveitosa é a colaboracién das distintas ciencias para
a comprension da natureza do ser humano. Ademais, o libro contén numerosas explicacions,
notas, exemplos e imaxes que conseguen facilitar o entendemento daquelas partes mais
escuras ou complexas. De feito, a obra non esta dirixida s6 a lingiiistas, sendn que ten un
caracter interdisciplinario. Por iso, pode resultar de moito proveito para calquera persoa
interesada nas cuestions evolutivas do ser humano e, sobre todo, claro esta, interesada na
linguaxe.
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