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Resumo

Este trabalho desenvolve, a luz de novos dados, uma
proposta apresentada em Martins (2011) relativamente
a historia da colocacdo dos pronomes cliticos no por-
tugués. Aparentemente trata-se de uma mudanga sin-
tatica com um percurso evolutivo surpreendente por
apresentar, depois do século XVI, uma subita inverséo da
direcdo da mudanca. O problema de andlises anteriores
(incluindo as da autora) é, argumenta-se aqui, o de néo
reconhecerem a existéncia no portugués quinhentista
(e para além dele) de dois dialetos no que diz respeito
a colocagdo dos pronomes cliticos. Uma observacdo
simplista das fontes textuais mascara a complexidade
da situacdo linguistica da época relevante e cria a ilusdo
de uma linha de continuidade entre objetos distintos. A
presente investigacao usa o Livro de Cozinha de um Fra-
de Portugués do Século XVI, editado por Anabela Leal de
Barros (2013), como fonte textual especialmente valiosa
para a compreensédo da histdria da colocagéo dos pro-
nomes cliticos.
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1. INTRODUCAO

A colocagado dos pronomes cliticos no portugués europeu (assim como no galego) apresenta
um conjunto de caracteristicas que ndo encontramos na maioria das linguas romanicas contem-
poraneas. Podemos enuncia-las em cinco pontos. (i) A dicotomia afirmacdo/negacao condicio-
na a oposicao énclise/proclise, existindo portanto uma relagao entre a polaridade da frase e a
posicdo dos pronomes cliticos relativamente ao verbo. (ii) A dicotomia entre ora¢des principais
e oracdes subordinadas finitas também condiciona a oposicao énclise/proclise. (i) Os dominios
nao finitos (sobretudo as orac¢des infinitivas) podem constituir contextos sintaticos de variagao
proclise/énclise, sendo ambas as colocagdes permitidas no mesmo contexto. (iv) Ao contrdrio
de linguas como o espanhol, o cataldo e o italiano, a oposicdo verbo finito/verbo nao-finito néo
é central relativamente a colocagao dos pronomes cliticos ja que tanto em frases finitas como
em frases nao-finitas a colocagao ora é enclitica ora proclitica, dependendo de outros fatores.
(v) O conceito de proclisador/palavra proclisadora aplica-se ao portugués europeu (e ao galego),
mas nao as outras linguas romanicas, porque nas oragoes principais afirmativas ocorre normal-
mente a énclise e s6 em casos particulares a préclise (concretamente quando uma palavra pro-
clisadora precede o verbo)'.

Estes cinco tragos caracterizadores da colocagdo dos pronomes cliticos no portugués euro-
peu (a que me referirei a partir de agora apenas como portugués) ja se encontravam no portu-
gués dos inicios da producao escrita. Ha essencialmente duas diferencas entre o portugués dos
séculos XIlI-XIV e o portugués contemporaneo (abstraindo dos contextos de subida do clitico).
Nas ora¢des subordinadas finitas e em outros contextos de proclise obrigatéria, o portugués
antigo permitia a interpolagdo de constituintes de diversas naturezas entre o clitico e o verbo.
Nas oragdes principais sem proclisadores, ocorria dominantemente a énclise mas a proclise
com adjacéncia ao verbo também era uma opcéo possivel (ainda que com um baixo nivel de
ocorréncia). A perda da interpolacdo generalizada do portugués medieval da-se gradualmente
e apresenta um padrdo evolutivo normal. E do lado da variacdo entre énclise e préclise nos
contextos que hoje sdo de énclise obrigatoria (ou seja, as oragdes principais afirmativas sem
proclisadores) que vemos surgir um padrdo evolutivo inesperado. A partir da segunda metade
do século XIV a proéclise torna-se cada vez mais comum atingido um pico de frequéncia com
valores médios acima dos 80% no final do século XVI e inicio do XVII (cf. Paixdo de Sousa 2004).
O portugués parece entao estar a evoluir na mesma direcdo que o espanhol e o catalao (cf.
Granberg 1988, Castillo LLuch 1996, Nieuwenhuijsen 2006, Bouzouita 2008, Fischer 2002, Bat-
llori, Iglésias e Martins 2005). Mas inicia-se logo depois uma linha descendente de progressivo
retorno a énclise até esta se fixar como Unica colocagdo possivel nas frases finitas afirmativas
sem proclisadores. Este percurso evolutivo invulgar tem alimentado uma literatura vasta que
procura explicd-lo com base em hipéteses tedricas, sobretudo dentro do modelo generativista.
Eu propria segui este caminho no meu trabalho inicial sobre o assunto (Martins 1994) e em
trabalhos seguintes. Mas propus mais tarde (Martins 2011) que o portugués antigo originou
dois dialetos diferentes no que diz respeito a colocacao dos pronomes cliticos: um em que a
énclise nunca deixou de ser dominante nos contextos de variacdo e que representa a linha de
continuidade entre o portugués antigo e o portugués contemporaneo, e outro que representa
uma linha evolutiva a que poderiamos chamar «pan-ibérica» e que veio a perder-se, embora
pareca ter correspondido a variedade de prestigio no portugués quinhentista e seiscentista.
A ser assim, o percurso evolutivo da énclise para a préclise e depois de novo para a énclise é
ilusério, devendo-se apenas a que a norma escrita de um certo periodo da histéria da lingua
portuguesa deu visibilidade ao dialeto que viria a desaparecer e ndo ao que desembocou no
portugués contemporaneo.

Para argumentar a favor desta hipotese, investiguei em 2011 a colocacdo dos pronomes
cliticos nas personagens populares do teatro vicentino. No presente trabalho, o objeto de estu-

' Para uma descrigao exaustiva do conjunto dos itens lexicais que funcionam como desencadeadores da proclise quando
precedem o verbo, veja-se Martins (2013b). Trata-se de um conjunto restrito mas ontologicamente heterogéneo, se aplicar-
mos as classificagdes gramaticais habituais. Para o galego, veja-se Alvarez e Xove (2002).
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do sera o Livro de Cozinha de um Frade Portugués do Século XVI (a partir de agora, Livro), editado
em 2013 por Anabela Leal de Barros e precedido de uma extensa e utilissima introducao. Estas
duas fontes (Gil Vicente e o Livro de Cozinha) lembram-nos o tipo de textos que os manuais de
linguistica romanica incluem entre as fontes do latim vulgar: nas obras literarios, a comédia de
autores particulares (como Plauto), fora delas, os textos técnicos (como o livro de cozinha atri-
buido a Apicius). Parece assim que o estudo de variedades de lingua coloquial (ou sociolinguis-
ticamente desprestigiada) exige a procura de fontes documentais especificas quando o registo
escrito é a Unica porta de acesso. A correspondéncia privada também se inclui entre as fontes
do latim vulgar. Num trabalho futuro usarei as cartas editadas no ambito dos projetos CARDS
e Post Scriptum (cf. www.clul.ul.pt), coordenados por Rita Marquilhas, para observar a sintaxe
dos cliticos no portugués quinhentista e seiscentista, mas por agora centro-me nas receitas de
cozinha do Livro.

A introducéo a edicao da-nos a base filolégica necessaria para podermos usar o Livro como
fonte linguistica. Dois factos fundamentais séo estabelecidos pela editora, a partir de uma anéa-
lise fina de evidéncia interna e externa ao manuscrito: a sua localizagdo cronolégica no século
XVI e a sua natureza de compilacdo. A letra do manuscrito «aparenta ser dos séculos XVI-XVII»
(Barros 2013:13). As suas caracteristicas grafematicas e linguisticas apontam para o periodo
quinhentista, numa fase mais final que inicial. O que se pode deduzir sobre as condicdes de
elaboracdo do manuscrito e o perfil do seu autor, quer a partir de elementos de histéria externa
quer a partir de informacdo associada a alguma das receitas, aponta na mesma direcéo.

O manuscrito apresenta acentuada variacdo na representacdo das fricativas sibilantes, com
a presenca de abundantes grafias ndo etimolégicas, como é préprio dos textos quinhentistas.
S6 ha registo dos hiatos que evoluiram tardiamente, em particular o das palavras hua, algua,
nenhua, que aparece sempre conservado no texto. A convergéncia no ditongo -do das termi-
nagdes nasais -d, -0 e -[au] é claramente evidenciada pelas op¢des graficas do manuscrito. Nao
ha participios em -udo, nem a presenca de d intervocalico nas formas de 22 pessoa do plural,
nem exemplos de possessivos fracos, nem vestigios dos pronomes i, (en)de, nem casos de in-
definidos negativos pré-verbais a co-ocorrerem com ndo, nem interpolacdo generalizada, nem
outras marcas que pudessem apontar para uma copia quinhentista de um manuscrito de época
mais antiga. O facto de s6 o marcador de negacgdo ndo poder ocorrer interpolado entre um
clitico e o verbo indica que o texto se situara no final do século XVI e ndo no seu inicio, em con-
cordancia com o testemunho da letra (que «aparenta ser dos séculos XVI-XVII»). Por outro lado,
ha elementos no manuscrito que indicam que ndo serd posterior ao século XVI: a j4 mencionada
regularidade com que aparece conservado o hiato de hua e palavras afins, a presenca genera-
lizada da preposicdo pera sem alternancia com a forma para (como nota a editora do Livro), a
variacdo acentuada entre os verbos ser e estar que precede a estabilizacdo da sua semantica le-
xical e consequente distribuicdo sintatica, certos aspetos da ordem das palavras na frase (possi-
vel ordem OV nas ora¢des subordinadas, anteposicdo de complementos e modificadores no
sintagma nominal), a possibilidade de utilizar o infinitivo flexionado em frases independentes
com valor imperativo (Martins 2012).

Acresce que uma variante morfolégica aparentemente menor se constitui como indicador
muito fidvel para situar o manuscrito no século XVI. Neste século surgem as variantes nasaliza-
das sim e assim para a palavra afirmativa si e o advérbio assi, respetivamente, as quais viriam a
substituir as formas medievais sem nasalidade. Com um ambito mais restrito aparece também a
forma sim como variante do pronome pessoal reflexivo si. Neste caso, a variante com vogal nasal
nao sobrevive ao século XVI. O reflexivo sim aparece na Crénica de D. Jodo (1567), de Damiao
de Géis (vd. Corpus do Portugués) e na Crénica de D. Manuel (1566-1567), do mesmo autor, mas
ndo em impressos posteriores (informacdo que agradeco a Jodo Paulo Silvestre). Estad também
presente na cépia quinhentista do Livro de José de Arimateia, onde é introduzida por uma s6
das dez maos que copiaram o manuscrito (cf. Martins 2013a). Fora dos textos literarios aparece
numa carta de 1542 do corpus Post Scriptum, mas ndo ha qualquer registo em cartas do século
XVII ou XVIII (informacgdo que agradeco a Clara Pinto). Exemplos retirados do Livro e de outras
das mencionadas fontes quinhentistas sdo dados a seguir:
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(1) a. Tambem se faz pisando as noses per sim misturando depois tudo (Receita 70)
as alfases lansad de sim agoa suficiente (Receita 100)
c. e cada cousa desta se pisara por sim (Receita 201)

) a. vio diante sim rasto de um cavalo (Arimateia, fol. 200v)
ndo achou seu marido a par de sim (idem)

(3) Posto que o sobrescrito diga pera Ferndo Luis avela a cada hii de vos por sua e Por ndo ter mais
lugar me levé é comta nao reservar a cada hii por sym como é outras ey ffeito (PSCR0005)%

Que o Livro é uma compilacdo de receitas que terao tido diferentes proveniéncias deduz-se
da prépria obra, «sendo evidente pelo contelddo das receitas que as ha provenientes de fontes
diversas e também de momentos diferentes da vida de um mesmo colecionador, ja que ele mes-
mo nelas introduz aqui e ali a sua voz, num estilo reconhecivel e homogéneo» (Barros 2013: 81).
Comentérios como os que se encontram no final das receitas 164 e 189 indicam nao sé que ndo
foram redigidas pelo autor/compilador do Livro mas também, como bem nota Anabela Leal de
Barros, que tém origem numa fonte escrita: «nad dis se a rosa ha de ser machucada, ou enteira.
Adiante na Receita dos bocados de assucar rosado se diz como had de ser as rosas» (164); «<nad
dis se Ihe a6 de deitar a meia escudela de cumo, mas parese g’ sim» (189). No mesmo sentido
aponta a presenca no Livro de receitas repetidas, identificadas como «outra»/«outro», «outro
modo milhor» e acompanhadas de anotagdes a margem do tipo «Esta me parese milhor porque
he mais clara» (176) ou «esta he a milhor de todas» (193). Comentérios na margem ou no final
dos textos, assim como adi¢des no seu interior, também indiciam uma autoria multipla para as
receitas coligidas no Livro: «custa muito pera tad ruim iguaria (278), «<<Se leuar sua agoa rosada
he boum>», «<O asucar, e agoa de flor vi eu deitar na tigela ja fria se quer bever>» (126), «tam-
bém |he vi deitar huas ameixias seccas, e améndoas piladas enteiras, e lhe dadé muita graca» (40),
«Eu Ihes vilancar por sima também aseite e poejos» (81); «eu Ihes vilangar dentro hum pouco de
vinho, e dalhes muita graca» (84); «<<alguns lhe botad hum copo de vinho branco>» (87), «<<de
necessidade se lhe ha de lansar vinho, e boum>», (87), «<<ou com flor de cardo que he melhor
pisada com sal e deitado dentro desfeito com hua pouca de agoa>» (67), etc. H& abundante
evidéncia a suportar as conclusdes da editora deste Livro de Cozinha de Um Frade Portugués do
Século XVI, que nota também o caracter possivelmente inacabado da obra:

Apesar de o presente manuscrito ser indubitavelmente uma cépia a limpo (com rasuras pontuais, indi-
ciando uma trasladacdo de material prévio, ainda que com os seus acrescentos), a presenca dessas recei-
tas repetidas, que podem ser trés ou mais para um mesmo prato, em pontos diferentes do livro, indicia
também que ndo houve uma especial atencéo a este trabalho, ndo se havendo chegado a sua reorgani-
zagao completa, agrupando todos os pratos em seccoes e colocando em sequéncia mais perfeita todas
as receitas alternativas. Quicd haveria outra légica subjacente, que tornava desinteressante essa reorga-
nizagao, como a da mesma fonte ou origem e época de conjuntos de receitas (as da tia, as do Colégio, as
de Italia ou escritas em lItdlia, as espanholas). Por outro lado, os acrescentos e aspectos de uma mesma
receita que se foram registando longe das indicagées que complementam (mais para diante, no final ou
nas margens) seriam facilmente refundidos no seu lugar caso houvesse nova copia organizada no tocante
quer ao conjunto das receitas quer, neste caso, ao contetdo e estrutura de cada uma, o que ndo chegou a
empreender-se (Barros 2013: 18-19).

2. A NOVIDADE DOS DADOS DA COMPILACAO DE RECEITAS POR UM FRADE QUINHENTISTA:
DOIS DIALETOS NA MESMA FONTE

O conjunto de receitas/textos do Livro permite-nos observar o tipo de variacdo entre préclise e
énclise em frases finitas sem proclisadores que esperamos em textos quinhentistas. A variacdo
pode ocorrer dentro de um mesmo texto, como exemplificado pelas duas receitas muito breves
em (4) e (5). Regista-se também em contextos similares recolhidos em diferentes receitas, como
ilustram os pares de frases em (6) e (7). Nesta descricdo utilizo o termo énclise para cobrir também

2Vd.: http://cards-fly.clul.ul.pt/teitok/postscriptum/pt/index.php?action=edit&id=EdictorMerged/PSCR0O005.xml.
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a mesdclise que nao é mais do que uma sua variante, pois ocorre exatamente nos mesmos con-
textos sintaticos associada a morfologia de futuro e condicional. Transcrevo os exemplos a partir
da edicao semidiplomatica de Barros (2013), na qual é conservada a pontuagdo do manuscrito.

(4) Posta a agoa a feruer, e temperada do sal, se lancardo nela, e cosidos comemse com aseite, e
vinagre. (Receita 85 - Caranguejos)

(5) Fasemse de todas as eruas g’ se comem, e picarseaé muito miudas com cebola, coentros, ortela,
e se porab a coser em agoa d'as cubra com seu sal, e depois aseite. (Receita 117)

(6) a. O Requeixdo fase desta maneira (Receita 252)
b. <os> Queixos de alenteio, se fase’ desta maneira (Receita 253)

(7) a. Aparados os pesegos pollosad a cozer na agoa (Receita 180)
b. Feito hu’'molho de adubos se pasarad per elle (Receita 31)

A novidade dos dados do Livro comega no facto de algumas das receitas (incluindo as de
maior extensao) apresentarem apenas énclise, enquanto outras apresentam apenas proclise, nos
contextos de variagao. O Livro integra um total de 303 textos: 283 receitas de cozinha, numeradas
sequencialmente pela editora, seguidas de 20 «mezinhas, receitas cosméticas, dermatoldgicas
ou medicinais e quimicas», numeradas de 1* a 20* (tendo sido estas uUltimas extraidas pela edi-
tora do lugar que ocupavam no manuscrito e colocadas numa seccéo final do Livro). Do total de
303 textos, 42 ndo tém ocorréncias de cliticos em contextos de variacdo, 78 apresentam apenas
énclise nos contextos relevantes, 24 sao essencialmente encliticos, com uma ocorréncia isolada
de proclise, 61 apresentam apenas proclise e 19 sdo tipicamente procliticos, embora contenham
uma ocorréncia de énclise. Restam 79 textos que apresentam variagao entre proclise e énclise em
proporgdes varidveis. Apresentam-se abaixo, a titulo de exemplo, quatro textos com comporta-
mentos diversos. Os dois primeiros (i.e. as receitas 212 e 277) mostram a ocorréncia exclusiva da
énclise em contextos de variacao (lembre-se que a mesdclise é contabilizada como énclise); o ter-
ceiro (i.e. a receita 19) mostra a ocorréncia exclusiva da proclise nos mesmos contextos; o quarto
(i.e. a receita 280) exibe ocorréncia regular da proclise a excecao de um Unico caso (e deitemlhe).

212
Gergelada
Hu’ arratel de Gergelim meia liura de mel. A o Gergelim q’ fase’ branco deitad outro tanto peso mas de
asugr® a metade, e a outra metade de mel, e ha de ser o Asuqre mui®® grosso, e misturano com mel, e bateno
muit bem ¢’ se fasa muito aluo, e ha de ser mui* bem cosido pera boum. E antes que se acabe de coser
deitemlhe huas poucas de amendoas machucadas, e outras cortadinhas por sima, e darlheaé hu' par de
voltas com ellas, e o Gergelim, p2 se fazer branco, faselhe hua senrada, e entad lauano em mui® agoas e
ponhano a o sol e enxugueno muito bem.

277
Manjar branco
Tome’ hu' peito de galhinha boa, e velha, e cosano €’ branco, se’ cousa algua, e tirado enuolvano €’ hu
panno limpo, e piseno mui* be; e depois desfileno mui®® be; e boteno e’hu’tacho com hu’pouco de leite, e
de’lhe hua batidura com as costas de hua culher, e botarlhead a farinha de hu’aratel de aros, e tornalohad
a bater mui® be; e botarlhead a demasia do leite, g’ ha de ser perto de duas canadas, e aratel, e meio de
asucar e’ pedra, e deite’'lhe seo sal, e ponhano a coser, e andarad se’pre com elle, q'se nad apegue, e deixe-
no coser mui® be; ndo largando nunca a culher delle, atte ' fique feito, e fasa fio de correa.

’

19
Leitoins
Sangrado o enuolueraé em o seu mesmo sangue, e o abriraé pella vasia mui limpamente, e o lauardo, com
vinagre, se quisere’pera lhe tirar algum cheiro, e dar algua graca, e lhe meterad alhos pisados, e huas tiras
de tousinho, e depois cosida a abertura se poderd assar, e o iraé pingando por fora com outras tiras de
tousinho, e nad hauendoo co’aseite, destemperado com agoa.
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280
Conserua de perdises com g’ se leuad a Jndia, e eu as leuei a Roma

As perdises se quere’ mortas de dous dias a0 menos com a mesma penna, e eles passados as depennarad,
e assarad muito bem como se se ouuesse’de comer logo, e as deixaraé arefeser, e as meteraé no quarto, ou
vaso que pareser, conforme a cantidade dellas, e se fara a parte o molho na forma seguinte.

Sendo hua dusia se lhe deitara hu’ quartilho de muito bou’aseite, e de vinagre a cantidade que baste pera
as cobrir, e sendo vinagre muito forte se destempere com agoa, e deitemlhe nesta calda, crauo, pimenta,
sal tudo muito be’pisado, a cantidade que parecer conforme a cantidade das perdises. Advertindo g’ esta
calda cubra as perdises sempre. E taparad o vaso, se ouuer de ir pera fora. & nesta forma as trouxe eu de
Lx2 atte Roma fresquissimas como se forad mortas e assadas daquelle dia.

Os textos selecionados para ilustracdo séo, dentro do Livro, de dimensao média, existindo
outros mais extensos que exibem o mesmo tipo de contraste entre escolha dominante da én-
clise ou escolha dominante da proclise em idénticos contextos sintaticos. Este facto é ja de si
inesperado em textos de igual cronologia (quinhentista) e de igual tipologia (receitas de cozin-
ha). Mas uma leitura sequencial do Livro surpreende-nos com um outro facto. Ha zonas do Livro
onde predominam os textos com preferéncia pela énclise e outras zonas em que, pelo con-
trario, se encontram maioritariamente os textos que exibem preferéncia pela préclise. O Quadro
1 mostra-nos os resultados que se obtém por fragmentacdo do Livro em seis segmentos, cujos
limites foram definidos intuitivamente no sentido de separar entre si zonas de maior peso da
énclise e zonas de maior peso da préclise. Torna-se entao claro que embora no computo geral
os valores da énclise sejam bastante superiores aos da préclise (68% contra 32%), ha partes do
Livro em que a proéclise é dominante (em torno dos 70%). Estas partes, por sua vez, aparecem
intercaladas entre segmentos onde a énclise se situa acima dos 60% e pode atingir 84%.

Receitas 1-25 26-106 | 107-151 | 152-220 | 221-283 | 1*-20* Total
. 126 382 72 702
Enclise 22 64,3% 34 84,1% 66 735% | 68%
L 49 85+ 128 430
Proclise 69% 70 71,4% 72 66% 26 32%

Quadro 1. Variacao Enclise/Proclise em frases finitas em diferentes segmentos do Livro

Tendo em conta que o Livro é uma compilacdo de receitas, como estabelecido pela editora
da obra e referido na seccdo anterior, hd uma explicacdo provavel para a situacdo espelhada
pelo Quadro 1. As diferentes fontes a que o compilador recorreu ndo seriam uniformes no que
diz respeito a sintaxe dos cliticos, refletindo antes duas variedades a que poderemos chamar
dialetos (numa perspetiva socio-histérica) ou gramdticas (numa perspetiva generativista)®.
Numa das variedades os cliticos sdo tipicamente encliticos em frases finitas sem proclisadores,
a outra prefere generalizadamente a préclise, esbatendo a nocédo de proclisador. A primeira co-
rresponde a variedade que se tornou geral no portugués moderno, e que alinha o portugués
com o galego, a segunda exibe o padrdo de mudanca que veio a definir a sintaxe dos cliticos em
outras linguas ibéricas e romanicas. Se tivesse persistido, alinharia o portugués com o espanhol
e o catalao. Nao é objetivo deste trabalho investigar as circunstancias socio-histéricas que terdo
levado a morte, no espago portugués, da variedade a que em trabalho anterior chamei pan-ibé-
rica. Pretendo sim argumentar a favor da existéncia no portugués quinhentista (e para além
dele) de variacao dialetal/gramatical no que diz respeito a sintaxe dos cliticos, contra o que tem
sido geralmente assumido na literatura.

Antes de prosseguir, torna-se necessario sublinhar que a evidéncia linguistica do Livro de-
monstra que a presenca muito forte da énclise em parte das receitas compiladas ndo pode ser
explicada por uma possivel filiagdo em fontes medievais. O Livro é muito homogéneo nos seus

3Veja-se Kroch (1989, 1994, 2001) para o conceito de grammar competition e a proposta de que «syntactic change proceeds
via competition between grammatically incompatible options».
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tragos grafo-fonolégicos, morfoldgicos e até sintaticos, como Anabela Leal de Barros mostra na
introducao a edicdo e aqui se esclareceu na seccdo anterior. Os tracos grafematicos e linguisticos
do Livro apontam convergentemente para a segunda metade do século XVI (dada, por exemplo,
a limitacdo da interpolacdo a palavra ndo) e ndo ha quaisquer vestigios de formas caracteristi-
camente medievais. Ao invés do Livro, as cOpias quinhentistas de manuscritos medievais deixa-
ram suficientes marcas das camadas linguisticas originais mesmo quando existiu uma explicita
intencdo normalizadora, como bem demonstrou a investigacao de Silvio Toledo Neto (2001)
sobre o manuscrito quinhentista do Livro de José de Arimateia, cuja versao original remonta a
segunda metade do século XIII.

Feita esta clarificacdo, voltemos a observacao da colocacdo dos pronomes cliticos nos textos
do Livro. Numa tentativa de usar um outro indicador que nao o posicionamento das receitas no
manuscrito para descobrir possiveis unidades pré-existentes a compilacdo, procurei identificar
«estilos» de receitas. O Quadro 2 mostra os dados correspondentes a trés grupos de textos reuni-
dos em funcdo do seu incipit (que reflete outras afinidades de estilo). O Livro inclui 42 textos inicia-
dos por Tomardo (Tomaraé a galinha assim crua; Tomaraé gemas de ouos duros; Tomardo hu’ pipino
grande; Tomarad as sardinhas frescas se’ sal, etc.), 36 textos iniciados por uma oracgao participial
com verbo inicial (Piccada a carne crua sem osso, cebolla coentros, e ortela porseha a coser; Abertas
as tripas com uma faca aguda, se lavardo com dgua; Cosidas as peras na agoa depois de apparadas,
pisanas mui® be’, etc.) e 18 textos com a mencéao inicial de uma certa quantidade de arrdteis (a
dous arrates e meio de Asugar haé de deitar quatro de mermellos; A hu’ arrdtel de Rosas arrdtel, e meio
dasuq® clarificado, etc.)*. O peso da proclise e da énclise em cada um dos grupos é diversificado,
como mostra o quadro, dando apoio a hipdtese de que diferentes estilos de receitas possam si-
nalizar diferentes fontes do Livro, que o compilador ndo copiaria necessariamente em sequéncia.

Incipit da receita Tomarao... Oracao part‘|c.|p.|al com (a) (x) arratel/arrates
verbo inicial
Enclise 210 3 35
78,7% 69,6%
- 79
Préclise 65 69,3% 24

Quadro 2. Variagdo Préclise/Enclise e «estilos» das receitas

Os textos iniciados por Tomarao distribuem-se ao longo de todo o Livro (de 35 a 281 e de 6*
a 12*), mas com zonas de concentracao. S6 6 dos 42 textos iniciados por Tomaréo aparecem nos
segmentos do Livro identificados no Quadro 1 como de predominio da prdclise (i.e. as receitas
150, 223, 226, 233, 234, 281). O que caracteriza este conjunto de textos é a clara preferéncia pela
énclise nas frases finitas sem proclisadores. A percentagem de 78,7% de énclise estd mais de
10 pontos acima do valor médio no Livro (cf. o Quadro 1). Do total de 42 textos, 18 apresentam
exclusivamente énclise nos contextos relevantes e 10 tém cada um apenas uma ocorréncia de
préclise. S6 em quatro textos ha mais préclise do que énclise (i.e. 40, 150, 176, 209). Se estes
textos fossem excluidos do grupo, a frequéncia da énclise nas receitas iniciadas por Tomaréao
subiria para os 82,3%>.

4 Outros estilos de textos podem ser identificados, mas nao foram estudados no que diz respeito a frequéncia relativa da
proclise e da énclise nos contextos de variacao. Por exemplo: os 31 textos iniciados por uma forma verbal no futuro do
indicativo (Alardardo os frangos e picardo carneiro...), os 16 textos iniciados por uma forma verbal no futuro do indicativo
associada ao pronome impessoal se (Deitarseha em vinagre destemperado com agoa.. .), 0s 22 textos iniciados por uma forma
verbal no presente do indicativo associada ao pronome impessoal se (Pomse a feruer a agoa com hu’ terco de vinagre...), os
18 textos iniciados por uma forma do verbo fazer (Fase, Farsea, Fasemse, Fardo/Fasdo).

> Neste estilo de receitas as formas verbais do futuro do indicativo sdo muito comuns, pelo que a énclise adquire nelas
com frequéncia a forma de mesdclise. Nao deve pensar-se, contudo, que é a morfologia verbal o fator favorecedor da
énclise, pois sao igualmente abundantes no livro as formas de futuro do indicativo com prdclise, nos contextos de variagao.
Vejam-se, a titulo de exemplo, os textos integrais acima transcritos. Além disso, na Arte de Cozinha de Domingos Rodrigues,
uma obra seiscentista estudada por Rocha (2009), a proclise é mais frequente do que a énclise, em contextos de variagao,

© 2015 Estudos de lingliistica galega 7, 83-94



90 A. M. Martins

Um quadro diferente é desenhado pelos textos iniciados por uma oracéo participial com ver-
bo inicial. Estes mostram uma frequéncia da proclise de 69,3%, ou seja, mais de 37 pontos acima
da média geral do Livro (cf. o Quadro 1), embora 18 dos 36 textos se encontrem em zonas do Livro
que o Quadro 1 mostra serem de predominio da énclise®. Este nivel de frequéncia da proclise, ou
um nivel superior, é o que normalmente se encontra nos textos literarios e nos textos notariais
quinhentistas. Isto aponta para que o Livro pde lado a lado textos em que a colocacao dos cliticos
segue a norma escrita da época (alinhada com o dialeto favorecedor da préclise) e textos que es-
capam a essa norma e deixam ver a existéncia do dialeto favorecedor da énclise que define uma
linha de continuidade entre o portugués antigo e o portugués contemporaneo’.

Por fim, considerando ainda o Quadro 2, os textos que se iniciam com referéncia a uma cer-
ta quantidade de arrateis sdo um pequeno universo de 16 receitas (concentradas na segunda
metade do Livro) que parecem espelhar a situacdo do proéprio Livro®. Dentro deste pequeno
universo ha textos de todas as naturezas no que diz respeito a colocagdo dos pronomes cliticos
nos contextos de variacdo e as médias de frequéncia da énclise e da proclise andam muito préxi-
mas das dos valores globais do Livro. Tratando-se de um pequeno conjunto de textos, acontece
contudo que basta excluir os trés textos em que a proclise é dominante (i.e. 230, 261 e 19*) para
que a frequéncia da énclise salte dos 69,6% para os 85,7%.

O Livro parece oferecer-nos assim a possibilidade de confirmar a existéncia do dialeto cuja
presenca nas fontes escritas quinhentista é rara. Mas oferece-nos mais, pois permite-nos ver os
dois dialetos, lado a lado, na mesma obra, constituindo-se assim num testemunho linguistico
extremamente valioso. O facto de os dois padrdes de colocacdo dos pronomes cliticos poderem
observar-se em textos do mesmo género, isto é, em receitas de cozinha quinhentistas, afasta a
hipotese de serem condicionados por géneros textuais. Quer dizer, ndo se trata de variagdo livre
entre préclise e énclise, com certos géneros textuais a favorecerem uma das opg¢oes. Trata-se
sim de dois dialetos ou, se quisermos, duas gramaticas em competi¢do, com estatutos sociolin-
guisticos diferentes, como defendi em Martins (2011). Se assim &, esperamos poder encontrar
algumas correlagdes entre os dados de distribuicdo da proclise/énclise em cada um dos dialetos
e outros factos linguisticos. Vejamos o que nos oferece o Livro.

Uma das propriedades que observamos no dialeto mais enclitico é a ocorréncia marginal
da énclise em oracdes subordinadas finitas (onde o padrao normal de colocacdo dos pronomes
cliticos é, em todas as épocas, a proclise). Exemplos de tal colocacdo encontram-se no Livro em
oracdes relativas, como (8), e em orag¢des introduzidas por porque, como exemplificado em (9). Sig-
nificativamente, este tipo de exemplos encontra-se apenas nos textos em que a énclise aparece
como padrdo regular ou dominante de colocagao dos cliticos em frases finitas sem proclisadores.

(8) a. etelaad no mesmo alguidar noue dias no fim dos quaes deitalaaé em hu’tacho (Receita 11%)
b. Rechease o pescoco do patto desta maneira, tirad o osso fora, o (?) qual misturano se quere’
com a cabedella (Receita 41 - Cabidela com murciana)

9) a. e aparallosad o mais de pressa g’ puder ser per g’ se nad esfriem porq’ pisamse milhor
quentes (Receita 158)
b. E a cabo destes dias tornaload a coser em agoa mui® feruendo g’ tenha sempre mui® bou
lume, porq’ doutra maneira fase preto (Receita 177)

.

Por outro lado, nos textos em que o padrao dominante é a préclise, surge evidéncia de que
estamos a observar um dialeto com outras caracteristicas e numa linha de mudanca semelhante

somente quando o clitico se associa as formas de futuro do indicativo. Fora deste universo restrito, o padrdo dominante na
Arte de Cozinha (1680) é a énclise.

°lsto é:31, 34, 54, 56, 60, 67, 71, 80, 81, 87,91, 93, 98,102, 154, 172, 180, 222.

7 Os textos iniciados por oragdo participial com verbo inicial encontram-se distribuidos da receita 10 a receita 249. Séo
em geral mais breves do que os textos iniciados por Tomarédo (um possivel trago caracterizador do seu estilo) e, por isso, o
numero total de ocorréncias de cliticos em contextos de variagdo é neste grupo de textos bastante mais baixo. Ou seja, aos
42 textos iniciados por Tomardo correspondem 285 ocorréncias de cliticos nos contextos relevantes, enquanto que aos 36
textos iniciados por oracao participial correspondem apenas 114 ocorréncias de cliticos nos contextos de variagao.

8 Estes textos distribuem-se da receita 156 a 267 e reaparecem em 18% e 19*%,
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a do espanhol quinhentista (Keniston 1937, Nieuwenhuijsen, D. 2006, Bouzouita 2008). Podem
encontrar-se nestes textos ocorréncias de cliticos em posicao inicial de frase, como ilustrado em
(10) e (11), e também depois de um constituinte movido para a periferia esquerda da frase por
Deslocacao a Esquerda Clitica, como em (12), mostrando um afastamento da restricdo contra
a ocorréncia de cliticos em posicdo inicial conhecida por Lei Tobler-Mussafia. Os exemplos do
Livro sao poucos mas também no espanhol quinhentista é baixa a frequéncia deste tipo de co-
locacgdo, que sé mais tarde se tornara normal°.

(10) Selheiraé lancando muito em fio q'se nad aiuntem quanto puder ser, e ellas cosidas e tiradas com
a forquilha irad deitando, e tirando outros atte se acabar (Receita 145 — Ouos Reaes)'

(11) Em tirando o leite das vacas o coe, e seia cousa de hua canada de leite, que nad esteia ne’quente,
ne'frio, Ihe' botaraé hu’ pequenno de qualho de cabritto desfeito no leite (Receita 278)

(12) a. Aratel de gingias se’ caroso, o deitaraé €' hu’ alguidar (Receita 261)
b. Asla’preias tirado o fel, e mui® be’lauadas as enrodilharaé (Receita 282)

Um outro facto muito interessante que se observa nos textos em que o padrdao dominante
é a préclise é a possibilidade de ocorrer énclise em oragées gerundivas negativas, como exem-
plificado em (13). Ndo conheco outros exemplos deste tipo de colocacdo. Nos textos medievais
a proclise é categodrica nas oragdes gerundivas negativas, em contraste com as afirmativas que
tém sempre énclise. De novo a posicdo do clitico em (13) nos remete para o espanhol e o ca-
taldo, linguas em que a distribuicdo da proclise e da énclise passou a ser condicionada pela
oposicao morfoldgica entre formas finitas e formas nao-finitas do verbo.

(13) a. e o irad pingando por fora com outras tiras de tousinho, e naé hauendoo co’ aseite,
destemperado com agoa (Receita 19)

b. Eestardassim, atte pareser q’estad cosidas o q'se vera pondo a mad ensima e naé achandoas
molles (Receita 216)

Deixo para futura investigacdo a analise da ordem dos constituintes frasicos nos dois gru-
pos de textos. Em diversos trabalhos de indole diacrénica, Charlotte Galves (em publicacdes
individuais e em parceria) mostrou existir uma correlacdo entre frequéncia alta da proclise nos
contextos de variagao e frequéncia relativamente alta de sujeitos pds-verbais (Cf. Galves, no pre-
lo, e referéncias ai citadas; Galves, Britto, Paixdo de Sousa 2005; Galves, Paixdo de Sousa 2005).
A medida que, no eixo temporal, as fontes escritas vdo mostrando um decréscimo da proclise
a favor da énclise decresce também a ordem verbo-sujeito. A abundancia no Livro de sujeitos
nulos e sujeitos impessoais expressos pelo clitico se podera dificultar a tarefa de obter dados
relevantes, mas s6 uma investigagao sistematica permitira sabé-lo'.

° Em Martins (2011) considerei que a posi¢do inicial nas configuracoes de Deslocacao a Esquerda Clitica ndo seria,
necessariamente, um trago caracterizador do dialeto favorecedor da proclise nos contextos de variacao. Mas os textos do
Livro parecem apontar na direcao contraria pois as frases do tipo de (12) acima surgem associados aos textos que exibem
maior frequéncia da préclise, enquanto os textos mais encliticos mostram preferéncia por frases como (i) e (ii), com énclise
na configuracao de Deslocacao a Esquerda Clitica.

(i) Vacca fresca muito bem picada deitallaaé em hua panella piquena com caldo gordo g’ ferua (Receita 44)

(ii) As peras de Conserva aparalasaé (Receita 210)
1 H3 mailscula precedida de ponto no manuscrito, o que sé por si nao seria indicador de posigao inicial de frase. Mas é essa
ainterpretagdo mais provavel, embora a frase que precede este clitico inicial seja longa e de leitura dificil. Barros (2013: 261)
também interpreta assim, como mostra a edi¢ao modernizada.
" Apesar de a pontuagdo do manuscrito nao o assinalar, o clitico esta claramente em inicio de frase. Assim o interpreta
também a editora do Livro, como mostra a pontuacgao da edicdo modernizada: «<Em tirando o leite das vacas o coem, e seja
coisa de uma canada de leite, que nao esteja nem quente nem frio; Ihe botardo um pequeno de coalho de cabrito desfeito
no leite» (Barros 2013: 407).
12 Os dois exemplos seguintes foram extraidos de textos com predominio da prdclise:

(i) Estara o trigo sinco dias de molho mudandolhe a agoa duas veses cada dia (Receita 143)

(i) E esteia o soro €'riba o qual deitarad fora (Receita 278)
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3. ConcLusAo

O estudo da colocagao dos pronomes cliticos no Livro de Cozinha de Um Frade Portugués do Sécu-
lo XVI, dado a conhecer numa excelente edicdo de Anabela Leal de Barros (2013), permitiu-nos
observar que no portugués quinhentista existe acentuada variacdo nesse dominio da grama-
tica, facto que os textos literarios da época, em geral, encobrem. Como mostram os Quadros
3 e 4, apresentados a seguir, a selecao de diferentes partes do Livro conduz-nos a resultados
radicalmente opostos quando apuramos o padrédo preferencial de colocagdo dos pronomes cli-
ticos nos contextos finitos que admitiam variacdo entre proclise e énclise. Um observador que
olhasse apenas para as partes destacadas no Quadro 3 ndo encontraria no Livro diferenca assi-
nalavel relativamente ao padrao preferencialmente proclitico que normalmente se encontra na
producdo escrita quinhentista, tanto literaria como notarial'. O valor de 68% de préclise que o
Quadro 3 mostra esta dentro dos limites quantitativos esperaveis na época, sem ser particular-
mente alto. A surpresa surge quando se observam as outras partes do Livro (Quadro 4), onde a
percentagem de 78,6% de énclise ndo tem paralelo na generalidade dos textos quinhentistas,
sendo apenas aproximavel do valor de 72,4% de énclise, em idénticos contextos, que resultou
do estudo da fala de 48 personagens populares do teatro de Gil Vicente (Martins 2011).

Receitas 1-25 107-151 221-283 Total
& r. 116
Enclise 22 34 66 32%
o 246
Proclise 49 85 128 68%

Quadro 3. Partes do livio com dominio da Proclise

Receitas 26-106 152-220 1*%-20% Total
P 564
Enclise 126 382 72 78,6%

. 154
Proclise 70 72 26 21,6%

Quadro 4. Partes do Livro com dominio da Enclise em contextos de variacio

A proposta principal da presente investigacao é que a diferenca entre os dados do Quadro
3 e os dados do Quadro 4 nao corresponde a variacdo livre na colocagdo dos pronomes cliticos
no portugués quinhentista, mas reflete sim a existéncia de dois dialetos (ou duas gramaticas)
no que diz respeito a sintaxe dos cliticos. O facto de o Livro ser uma compilagao de receitas com
diferentes proveniéncias permite que se constitua num objeto raro, enquanto fonte linguistica,
por dar visibilidade aos dois dialetos relevantes dentro do mesmo género textual. A argumen-
tacdo e conclusdes deste trabalho dao continuidade aos resultados alcancados a partir do es-
tudo das falas de um conjunto de personagens populares vicentinas e deverao ter continuacdo
na investigacdo das cartas particulares, produzidas por autores sem familiaridade profissional
com a escrita, que integram o corpus Post Scriptum, coordenado por Rita Marquilhas. A escolha
das fontes é o aspeto mais sensivel desta investigacdo a prosseguir e, nessa medida, depende
da publicacdo de boas edicdes dos textos apropriados. Enquanto o dialeto que aponta para a
generalizacdo da proclise constitui a norma escrita (literdria e notarial) do portugués quinhen-
tista e esta largamente representado nas fontes textuais, o dialeto que mantém a preferéncia

A investigagdo sobre a ordem dos constituintes frasicos, em relagdo com a sintaxe dos cliticos, serd mais produtiva se
considerarmos conjuntamente todas as fontes que permitem observar no portugués quinhentista e seiscentista o dialeto
mais enclitico. Sera sempre, em comparagdo com o grosso das fontes textuais, um universo restrito.

'* Embora exista bastante variacao individual entre autores literérios, ndo estd identificado outro autor além de Gil Vicente
(Martins 2011) que no século XVI apresente um padrao de colocagdo dos cliticos com predominio claro da énclise. No que
diz respeito aos textos notariais, a proclise generaliza-se ja no século XV, sendo rara a presenca da énclise nos textos do
século XVI (cf. Martins 1994, Paixao de Sousa 2004, Galves, no prelo, e referéncias neste ultimo trabalho).
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pela énclise é apenas visivel em algumas poucas fontes textuais que circunstancias diversas
subtraem a homogeneizac¢ao pela norma de prestigio da época.

O meu objetivo nesta investigacdo a continuar é estabelecer a existéncia de dois dialetos
(ou, nos termos de Kroch, duas gramaticas em competicdo) para dai retirar as consequéncias
tedricas necessdrias. Do meu ponto de vista, novas andlises tedricas da evolucdo da sintaxe dos
cliticos na histdria da lingua portuguesa dependem do esclarecimento desta questao. De facto,
os quadros tedricos com que trabalhamos ndo sao suficientemente fechados para definirem por
si qual a melhor hipotese, isto é: a de acentuada variacdo dentro de uma mesma gramética ou
a da convivéncia e competicao entre duas gramaticas, uma das quais acabara por extinguir-se.
Se a maior plausibilidade da segunda hipétese puder ser demonstrada com base em evidéncia
empirica, abre-se caminho para uma interessante investigacdo socio-histdrica sobre os fatores
que terdo determinado o desaparecimento da gramatica que constituia a norma de prestigio
no portugués quinhentista. Deste modo, o portugués subtraiu-se a uma linha evolutiva mais
pan-ibérica e desenhou a especificidade da sua sintaxe dos cliticos (no que parece ser um per-
curso semelhante ao do galego)™.

Dohla (2014) estudou, numa perspetiva diacrénica, as estruturas em que a preposicao a pre-
cede o sintagma nominal com funcédo de objeto direto, comparando entre si o espanhol e o por-
tugués. A distribuicdo quantitativa dos dados no eixo temporal, quando visualizada sob a forma
de um gréfico, desenha para o portugués, em contraste com o espanhol, uma curva em forma de
sino, com o pico de frequéncia da estrutura relevante no século XVII (cf. Dohla 2014:281)'. Uma
curva semelhante se obtém quando se representa a distribuicdo no eixo temporal da colocacao
proclitica dos pronomes atonos nos contextos que virdo a ser de énclise obrigatéria (cf. os dados
de Paixao de Sousa (2004), reproduzidos em Martins (2011)). Este paralelismo é muito significati-
vo e compativel com a ideia de que durante um periodo cronoldgico particular houve processos
de convergéncia gramatical entre o espanhol e o portugués, limitados aos setores mais letrados/
cultos da sociedade e com grande impacto na lingua escrita'®. Daqui resulta a impressao de um
percurso diacrénico inesperado para certos casos de mudanca na histéria da lingua portuguesa.
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