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Resumo  Anfero de Quental ¢, em Portugal, o modelo do homem que
assumiu na sua existéncia as coordenadas da modernidade.
No curso da sua evolugéio “espiritual”, o periodo entre 1871 a
1885, assume particular relevéincia, porque emerge um conjunto
de conflitos interiores que modelard a sua existéncia, a sua filo-
sofia e a sua poética, destacando-se os tépicos da solidéo e da
morte. O propésito deste artigo é o de, numa perspectiva histéri-
co-critica, fazer o levantamento e reconhecimento da especifici-
dade do tema da solidéo e da morte na obra do poeta-filésofo,
no periodo mencionado. A reflexdo critica a desenvolver serd
estruturada em trés dpartddos sucessivos e comp|ementores: 0s
conflitos existenciais, a resposta filoséfica e a expressdo poética
dos temas em questdio.

PALAVRAS-CHAVE: Antero de Quental, Soliddo, Morte, Pessimismo.

ABSTRACT In Portugal, Antero de Quental is the model of man who assu-
med in his existence the modernity coordinates. During his “spiri-
tual” evolution, the period between 1871 and 1885, he assumes
particular relevance because a group of interior conflicts which
will shape his existence, his philosophy and his poetics emerge,
highlighting the topics of loneliness and death. The purpose of
this article is, from a historical-critical perspective, to recognize
the specificity of these topics in the work of the poet and philoso-
pher during the above mentioned period. This critical reflection
will be structured in three successive and complementary sec-
tions: the existential conflicts, the philosophical answer and the
poetical expression about the issues concerned.
keyworps: Antero de Quental, loneliness, death, pessimism.

Introdugio

Antero de Quental (1842-1891) pertence aquela linhagem de poetas-fi-
lésofos para quem a realidade s6 é cognoscivel e compreensivel na tensio
dialéctica entre dor e alegria desejada, entre a angustia, o desespero e o anelo
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de esperanga, entre a miséria da condi¢do humana e a permanente aspira¢io
ao bem. H4, no pensamento de Antero, de 1871 a 1885, uma inquietagio
existencial e metafisica, que assenta na experiéncia licida da auséncia de algo
desejado e nio possuido, e se concretiza num conflito ideolégico-existencial
que assinala ruptura, gera sofrimento (e dificuldade de ser) e provoca (uma
mistica de) evasio.

A pergunta pelo sentido situa-se no pensamento anteriano, antes de mais,
na ordem do existencial. Podemos agrupar em cinco alineas as razdes que
levaram Antero a colocar a questdo do sentido: 1) o sofrimento e a dor; 2)
o tédio de uma existéncia sem expectativas, sem norte e sem felicidade; 3)
a ameaca da morte, como possibilidade de cair no nada; 4) a pergunta pela
licitude do éxito ou insucesso da vida amorosa; 5) a perda de sentido no com-
promisso e empenhamento politico (Cordeiro 1984).

Em segundo lugar, e em conexio com as razdes de ordem existencial, a
pergunta pelo sentido coloca-se também na ordem metafisica, concretizan-
do-se no misticismo de evasio, no pessimismo, na Filosofia do Inconsciente e
no sentido idealista da morte, de que resultam uma poesia-filosofia da solidio
e da morte.

Os conflitos Ideolégico-existenciais

Os conflitos ideolégico-existenciais de Antero perpassam toda a sua obra,
desde a poesia a filosofia, passando pelos textos sécio-politicos e pela abun-
dante correspondéncia. Personalidade marcada por profundos contrastes,
Antero, o luminoso e o nocturno, no dizer de A. Sérgio (1981), debate-se
permanentemente na dialéctica entre a luz e as trevas, o ideal e o desalento, a
actividade e o sono (Lopes 1993).

Configuracio temitica dos conflitos existenciais

Em redor desta inquietacio existencial, congrega-se um conjunto de te-
mas ilustrativos que, com José Dias Cordeiro (1984), passamos a elencar:

a) O espirito de missio, oscilando este entre o doutrindrio, critico e pole-
mista, o idealista panfletdrio e o papel reformador das letras e das artes,
como se pode constatar no soneto “A um poeta” (Quental, 1984: 52):
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b)

d)

"Tu que dormes. espirito sereno.
Posto a sombra dos cedros seculares,
Como um levita 2 sombra dos altares,
Longe da luta e do fragor terreno

Acorda! E tempo! O Sol, j4 alto e pleno,
Afugentou as larvas tumulares. ..
Para surgir do seio desses mares,
Um mundo novo espera s um aceno...

Escuta! E a grande voz das multiddes!
Sio teus irmios, que se erguem! sdo cangoes...
Mas de guerra... e s3o vozes de rebate!

Ergue-te, pois, soldado do Futuro.
E dos raios de luz do sonho puro,
Sonhador, faze espada de combate!

O sentido licido da coexisténcia, ora alternada, ora simultinea, em si,
do nocturno e do luminoso, do reformador e do conservador, numa
tensio permanente “entre pureza e pecado, entre Deus e Satands”
(Quental 1984: 203), em que as razdes do coragio e as da razio nio
coexistem sem conflito e contradi¢io, mas em que a busca e o desejo
de um sentido estd sempre presente, como o filésofo reconhece em
Carta a Batalha Reis (Quental 1989a: 761): “extrair do pessimismo o
optimismo, por um processo racional, tem sido o trabalho da minha
vida”;

A sublimagio quase obsessiva das tendéncias satinicas pela arte, pelo
empenho social e pela sede de se dissolver na esséncia do amor puro
(Quental 1984: 244): “S6 esse hei-de buscar, e confundir-me/ Na essén-
cia do amor puro, sempiterno.../ Quero s6 nesse fogo consumir-me”;

O pessimismo como subjugacio ao destino e ao fado e como trai¢io
de Deus-Pai, numa clara identificacio a Cristo, abandonado e cru-
cificado no calvirio (Quental 1984: 176). Na linha do que ja disse-
mos, e segundo José Dias Cordeiro (1983: 147), Antero luta contra
o pessimismo de trés modos: “1. Pela ac¢do. 2. Pelo sonho (e sono),
o regresso a infincia e a Mae. 3. Pela ascese e libertacio do sensi-
vel e do que chamou a “apatia estéica”, como pode ver-se no soneto
“Transcendentalismo”(Quental 1984: 116);
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e) Asublimagio do amor, a partir das dificuldades afectivas e sexuais, evo-
cada no soneto “Beatrice” (Quental 1984: 33);

f) A visio panteista, idealista e divinizada da Mie, confundida com a
“Virgem Santissima” (Quental 1984: 114), e a consequente fuga eva-
siva para o colo materno, como um lugar de repouso das agruras da
vida (Quental 1984: 113). Este conflito existencial, evidenciado pela
tusio filho-mde e por uma certa concepgio incestuosa da figura da mae,
parece querer mostrar a vitoria do Eros sobre o Thanatos ou a vitéria da
vida sobre o sono (nirvana) romantico e a morte;

g) A tentativa panteista de se divinizar, pelo desejo de conter em si Deus
e Satands, e pela permanente e continuada identificacio do drama da
sua vida com o drama de Cristo (Quental 1984: 177 e 203);

h) A convicgio de que o Bem, a Verdade e a Justica sdo valores estruturais
do eu, e como tais, valores a perseguir; o ideal, excessivo e ambicioso,
do eu como lugar de perfei¢io e a0 mesmo tempo como lugar de es-
magamento, como escreve a Germano Meireles (Quental 1989: 374):

Afinal, a vida reduz-se a pouco, e vale pouco. Pela minha parte, dava de boa
mente a minha por completa e concluida. Mas a natureza nio me faz essa fineza,
e o suicidio repugna a certos sentimentos meus morais. Deixo-me pois ir viven-
do, sem bem perceber porqué e para qué.

i) O exilio, no desenvolvimento duma poética da soliddo, como bem
mostra L. Ribeiro dos Santos (1993: 687), enquanto sentimento de
desenraizamento fisico e psicologico a invocar o regresso ao ninho
paterno (Quental 1989: 976) como sinal do exilio ontolégico (Santos
1993: 692), coésmico e social. Este exilio é concebido pelo poeta-fil6-
sofo como uma via de ascese a comunhio, dado que € na experiéncia
dialéctica ‘soliddo/comunhio’, que a experiéncia da condi¢io humana
se apresenta como salvagio e restauragio do didlogo salvifico do ho-
mem com o mundo, com os outros homens e com Deus. A inquietagio
anteriana €, segundo o mesmo autor (Santos 1993: 713), a tentativa de
preencher o vazio, de encontrar um ‘tu’ com quem dialogar, de ins-
taurar um reino de sentido no universo e no homem, capaz de recons-
truir “a comunhio origindria e essencial dos seres, que aos humanos é
dada nio como condi¢io, mas s6 como tarefa e obra do seu préprio
esforco”.
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Da enumeracio destes temas resulta uma configuragio temadtica, ainda
que sucinta, capaz de detectar algumas inquietagdes antropoldgicas recorren-
tes do pensamento do poeta-fil6sofo.

A dificuldade de ser e a Evasao Absoluta

O conflito ideoldgico conduz Antero a dificuldade de ser e a busca de eva-
sdo absoluta. Testemunho peculiar deste 724l de viver é a carta que, em 1878,
escreve a Lobo Moura (Quental 1989a: 417):

Ando habitualmente em tio ma disposi¢io de espirito, que deixo isso para me-
lhor ocasido, a qual nio vem afinal, pois este mal de inquietagio, melancolia
e desgosto da vida jd me parece incurdvel, sendo o produto concentrado do
temperamento, da enfermidade e duma desconsoladora experiéncia das ideias
e das coisas.

De 1872 a 1874, no conflito ideol6gico-existencial, tomam corpo a hos-
tilidade a participagio, ao compromisso, a actividade e a afirmagio de si, na
luta pela mudanca e transformacio da sociedade, dado que a vida e a existén-
cia, o real e os problemas que lhe sdo inerentes geram medo e identificam-se
com a dor (Alves 1982: 265). Neste periodo, Antero ¢ possuido pela angustia
existencial, pela necessidade de encontrar refigios e de fugir do real, consi-
derando enigmadtica a sua existéncia e monstruosa a sua singularidade (Ca-
troga 2001). E neste contexto que a ideia de ser menos para sofrer menos, da
lugar a ideia, ainda nio totalmente assumida, do suicidio. Tenta, entdo, um
compromisso ético e moral entre ser e nio ser traduzido por um “Helenis-
mo coroado por um Budismo” (Quental 1989: 925). Trata-se de “ser mistico
dentro da realidade” (Quental 1989a: 349), “idealista dentro do naturalismo,
e optimista dentro do pessimismo” (Quental 1989a: 805). Esta atitude exis-
tencial manifesta um dissimulado misticismo de evasio ou de menos-ser, na
tentativa de supressio da sua individualidade (Alves 1982: 285). Este mual de
viver ndo € algo novo. O que € novo é procurar a solucio para esta dificuldade
de ser na reflexdo filoséfica, feita de modo sistematico e quase exclusivo, dado
que se sente “incapaz de caminhar direito pela realidade enquanto nio tiver,
como um espartilho de fino ago, que me sustente, todo um sistema de ideias
transcendentais” (Quental 1989a: 346 e 729). Em outros textos, reconhece a
esterilidade do conhecimento filoséfico para a inquietagio existencial (Quen-
tal 1989a: 52, 96-97 e 230). Todavia, a metafisica afigura-se-lhe como um re-
fagio contra a dificuldade de ser e contra o olhar terrivel do real. A conclusio
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aparece como 6bvia: € impossivel ‘sumir-se’ estando vivo, ser e nio ser, con-
ciliar a vida e o ‘nada’. Daqui que procure um absoluto compensatério, que
responda objectivamente ao seu imenso desejo de evasdo sem o encontrar
(Quental 1989a: 225). Este mal de viver agudiza-se em 1886, quando assinala
a sua inutilidade social, encontrando-se na situagio de quem perdeu a terra
sem ganhar o céu: “perdeu a Terra porque renunciou a ter um papel social;
perdeu o Céu porque o enclausurou na rede do Ideal” (Alves 1982: 285).

A solucao budista

O Budismo aparece a Antero como solugio suficiente para a sua inquie-
tacdo, a dois niveis distintos: ao nivel do conflito existencial e ao nivel da
especulacio filos6fica (Carvalho 1983a; Figueiredo 2008; Pereira 2010;
Pereira 1993).

Ao nivel existencial, a dificuldade de ser e o misticismo encontram no Bu-
dismo, mais do que no Cristianismo, uma resposta suficiente as suas inquie-
tacoes. Esta mistica ndo resulta da descoberta do Deus interior, “do principio
de unidade da reflexdo idealista, nem da descoberta do Deus transcendente”
(Quental 1989a: 207), nem se funda na adesdo positiva a uma fé, mas na inca-
pacidade de relagio sauddvel com o real. Com efeito, nos momentos de luci-
dez, Antero reconhece que o abatimento e a indiferenca budistas sdo préprios
do seu temperamento e que o desejo do Nirvana resulta da sua doenca, que
consiste num “horror instintivo, e como enojado, ao olhar de todas as ideias

que representam a actividade da vida como plenitude, felicidade, esperanga”
(Quental 1989a: 159).

O Budismo responde, assim, ao ‘sumir-se’ anteriano, sustentando que o
sofrimento é o dado essencial da existéncia e que o sensivel, condicionado e
provisério, é mau e, como tal, deve ser rejeitado em vista do fim tnico: o Nir-
vana. A tarefa do homem ¢ a de reconquistar o estado de perfei¢io original,
antes de cair no mundo. A negagio de si constitui a lei e o dever supremo do
homem. O mal toca a existéncia concreta, a individualidade e a possibilidade
de postular qualquer afirmacio acerca da consisténcia do eu. Logo, segundo
o Budismo, o individuo deve cessar pela progressiva assungio da desperso-
naliza¢do recorrendo a meditacio como processo de contencio e disciplina
mental. A anula¢io do eu é configurada com um regresso ao nada do antes da
existéncia (Quental 1989a: 160).
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Nesta perspectiva, o Budismo constitui-se, para Antero, como uma pro-
pedéutica ao ‘nio-ser’, “uma etapa importante na sua tentativa de aprisionar
e transfigurar a Morte que ele ndo podia aceitar na sua forma puramente
negativa” (Alves 1982: 337).

Ao nivel da especulagio filos6fica, o Budismo aparece como a possibilida-
de de operacionalidade do Cristianismo. Como vimos ji, Antero ‘dessobre-
naturaliza’ o Cristianismo e apresenta Cristo como o modelo pleno da con-
cretizacdo da grandeza da humanidade, no seguimento da tendéncia monista
ao tempo, onde o homem aparece integrado na evolugio do “Todo’ para a
maxima consciencializa¢io.

Em 1876, em Carta a Oliveira Martins, Antero (Quental 1989¢: 348) ana-
lisa o Cristianismo a purificar como possibilidade de se constituir como reli-
gido do futuro:

O grande fil6sofo é a Humanidade e desse grande filésofo o melhor e o maior
sistema (por ora) é o Cristianismo catdlico. Hé ali abismos de génio, uma visio
prodigiosa dos mais largos horizontes ideais, e, ao lado disto, um senso pritico,
uma prudéncia admirdvel, um profundo sentimento de estranha contradi¢io de
grandeza e miséria que € a natureza humana, de tal sorte que quem nio conhece
e compreende o Cristianismo, nio pode dizer que conhece e compreende a hu-
manidade [...]. Creio que a obra destes séculos mais préximos serd, nio destruir
o Cristianismo (quero dizer o espirito cristdo, o ponto de vista de transcendén-
cia metafisica e moral), mas completi-lo com a ciéncia da realidade. A religido
do futuro, de que nos fala Hartmann, nio pode ser outra.

O mesmo documento, todavia, descobre no Cristianismo uma contra-
di¢io fundamental, que conduziri a sua perversio e final dissolu¢io, e que
consiste na ignorancia da natureza humana e no esquecimento da terra e da
vida (Quental 1989c: 349). Por outro lado, o Budismo, dispensando dogmas e
liturgias e preceituando apenas uma moral que, mesmo sem Deus, “inculcava
como necessaria a pratica moral do dominio do corpo pelo espirito, o exerci-
cio da vontade de rentincia e duma caridade que abrangia o homem e todo o
reino animal” (Cidade 1978: 92), resolvia esta contradi¢io interna e vinha ao
encontro das inquietagdes existenciais e filosoficas de Antero.

O que no Budismo atrafa Antero era a elasticidade duma religido apenas
exigente em moral, mas sem o peso duma dogmatica ou duma filosofia siste-
mitica. E esta elasticidade que lhe permite adaptar esta solucio a uma outra
de matriz filosé6fica: o pampsiquismo (Quental 1989a: 839):
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O meu amigo Oliveira Martins apresentou-me como um budista. H4, com efei-
to, muita coisa comum entre as minhas doutrinas e o Budismo, mas creio que hd
nelas mais alguma coisa do que isso: parece-me que € essa tendéncia do espirito
moderno, que, dada a sua descri¢io e os seus pontos de partida, nio pode sair
do naturalismo, cada vez em maior estado de bancarrota, sendo por esta porta
do psicodinamismo ou pampsiquismo.

E, ainda, esta elasticidade que lhe permite conciliar o Nirvana, enquanto
dissolucio total do individuo, com as exigéncias do espirito ocidental, como
expressa em Carta a Carlos Lemos (Quental 1989a: 868):

Quanto aos meus sonetos |...] quero dizer-lhe que considere neles, sobre tudo, a
evolugio psicolégica, comparando o ponto de partida com o ponto de chegada,
a inquietagio e a divida, a paixdo e o desespero de uma mocidade indémita e
sem lei certa, com o sossego interior e a placidez crente de quem encontrou na
Liberdade moral e no Bem a lei da existéncia, a chave dos seus mais tenebrosos
enigmas e aquela consolagio mistica, que ndo sé sossega o cora¢io e acalma
os desvarios da imaginagdo, mas ainda fortalece o 4nimo e enrijece a vontade
para as lutas da vida, que, para quem entra nela, tendo o lema do Bem no seu
estandarte, sdo uma cruzada santa. O Nirvana nio € passivo, nio € inerte e pu-
ramente contemplativo: ¢, pelo contririo, essencialmente activo: somente essa
actividade ja ndo é apaixonada, porque cessou de ser egofsta. E, por assim dizer,
impessoal...

O Budismo era, para Antero, nio o coroamento da vida natural pela con-
templagdo estitica do transcendente, mas uma atitude ética e racional, des-
prendida do contingente e da necessidade de matriz espiritual absoluta, que
respondia a sua realidade fisica e metafisica.

A inquietacio Metafisica

O conflito ideoldgico-existencial traduz-se em termos metafisicos por
uma inquietude latente num misticismo peculiar desenvolvido em torno da
experiéncia da dor e do sofrimento e da consequente assuncio filoséfica do
Pessimismo e da Filosofia do Inconsciente.

O misticismo como aspiracio ao nada pré-existencial

O misticismo anteriano deve considerar-se como o esfor¢co poético-
-filos6fico para uma ontologia da condi¢io humana. Assim, o misticismo ¢é
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“a dltima palavra do desenvolvimento psicolégico” (Quental 1989a: 838) e
corresponde “a esséncia mais funda das cousas” (Quental 1989a: 838). Na
maioria das vezes, esta esséncia funda corresponde ao cenobitismo, & con-
templacio e ao 6cio espiritual (Quental 1989a: 51). Como bem nota Joaquim
Alves (1982: 367), o misticismo, em Antero, aparece como uma aspiragio ao
‘nada’ espiritual, que poeticamente se traduz naquilo que alguns autores inti-
tulam de poética da soliddo (Santos 1993: 687-688); é, ainda, um sentimento
experiencial, sentido e sofrido, a principio; desejado e procurado, depois e,
finalmente, cultivado e sublimado poeticamente, “um projecto de fraterni-
dade humana, um ato de comunhio ética e espiritual com todo o universo”
(Santos 1993: 689).

Na poética anteriana, o misticismo é também identificado com o senti-
mento de exilio, consciéncia de degredo, de desenraizamento fisico e psico-
légico, e como dissolugio harménica do homem no “chio original ou ninho
paterno” (Quental 1989a: 839). Este regresso ao “paraiso original” aparece
a Antero como o ‘lugar-solu¢do’ para as crises e abatimentos psicoldgicos;
como um “meio-suicidio social” ou prelidio definitivo do regresso a terra-
-ilha-mie do soneto “Sepultura Roméntica”(Quental 1984: 86).

E neste misto configurativo de auséncia (sentida) e presenca (desejada)
que se esboca e concretiza a tendéncia mistico-contemplativa da personali-
dade do poeta fil6sofo, como se pode comprovar numa carta significativa que
escreve a Germano Meireles (Quental 1989a: 86):

Nio estranhes que em vésperas de partida, com um pé erguido jd (como nada-
dor que se atira a corrente) para me lancar de novo no rio turvo das incerte-
zas e das probabilidades, me esteja lembrando jd da terra firme do isolamento,
do descanso e da seguranca de vida sem ilusdes porque sem esperancas nem
aspiracdes enganadoras. E que, realmente, tenho pena de nio ter conseguido
realizar o meu sonho de homem quebrado e indiferente, cujas miragens me
trouxeram até aqui. Tenho pena de nio ter achado aqui o siléncio e a despreo-
cupagio que esperava e ansiava - porque, - deixa-me confessar-te francamente -
nem mesmo a lembranca da nossa amizade te ria (cuido) for¢a bastante para me
arrancar a contemplacio mistica dum espirito de monge bretio... se eu tivesse
achado um eremitério de S. Columbano, uma ilha - no mar - ah! mas bem no
mar! Assim o julguei - e desejo ainda.

Em 1889, Antero toma a firme resolugio de se instalar definitivamente
na sua ilha-natal, em busca da fuga do ‘naufrigio’ do pais que se anuncia,
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em busca do sossego e da paz interior, devido a saudade do “ninho pater-
no” (Quental 1989a: 976). Este exilio, mais do que geogrifico, é sobretu-
do ontolégico: um lugar de postura metafisica ante o sentido da vida e do
universo. A busca metafisica do sentido, em contraponto com a existéncia
terrena de exilio e desterro, vazia e sofrida, representa uma aspira¢io a patria
ideal e eterna, plena e gozosa, que se traduz na “vivéncia da solidio como
condi¢do do homem perante o mundo, perante Deus e perante ele proprio”
(Santos 1993: 203), e na experiéncia de orfandade e de autonomia. Tal ex-
periéncia gera no poeta-filésofo um poder criador irreprimivel, em que a
constru¢io duma humanidade fraterna surge como tarefa absolutamente ne-
cessdria e como consequéncia légica dum movimento psicolégico e filoséfico
gradual da soliddo césmica e ontolégica “4 comunhdo universal humana e
fraterna” (Quental 1984b: 76). O esforco de abertura 2 comunhio universal,
contudo, nio abre Antero a Deus, que O experimenta como siléncio, ocul-
tamento e morte. O tnico indicador inominavel do caminho que o homem
pode seguir tem, na pena de Antero, inimeros nomes: Deus, absoluto, justica,
liberdade, ideal, beleza, bem, virtude..., etc. Este ‘fio’ de luz s6 na consciéncia
do homem se insinua e se revela: “Esse Deus, buscado em vio na vastidio dos
ares desertos, que nio revela a imensidade desoladora e fria, ei-lo enfim que
o vemos concentrado no fundo da consciéncia” (Quental 1991: 16).

De acordo com Ribeiro dos Santos (1983: 710), o homem anteriano par-
tilha a condigdo enigmatica de Deus: “O homem ¢é um estranho no mundo.
Entre ele e a natureza existe, como também apontara Pascal, a abissal fron-
teira da consciéncia, do espirito, do pensamento”. Esta ‘inconciliariedade’
entre Deus, o homem e o mundo leva Antero a procurar no ‘nada pré-exis-
tencial’, esse lugar de plenitude que preencha o vazio, esse Tu com quem
dialogar, essa possibilidade de gerar um sentido e de reconstruir a comunhio
fraterna universal. O reencontro com o ‘nada pré-existencial’ significa a su-
peragdo da ruptura original, que foi a criacio pela habitagio na placenta da
mio de Deus.

A existéncia identifica-se, no pensamento anteriano, com o sofrimento.
Por conseguinte, se o mundo pudesse volver a esse refigio primordial, ao
‘nada pré-existencial’, desapareceria a existéncia sofrida. A cria¢io aparece
assim como a ruptura da unidade original, s6 superdvel pelo “repouso na mio
de Deus” (Quental 1991:16).
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O misticismo anteriano, em sintese, comporta dois veios fundamentais in-
separdveis: 1) A dor € inerente a vida e € uma presenca permanente na mesma
(Santos 1983: 404); 2) A solucio para a dor € o esquecimento, traduzido pelo
‘menos-ser ou nio-ser’ (Santos 1983: 415). Este misticismo, assim caracte-
rizado, encontrard algumas das suas expressoes valiosas no Pessimismo e na
Filosofia do Inconsciente.

O Pessimismo racionalizado

Joaquim de Carvalho (1983a: 615) sustenta que o homem novo, que An-
tero pretendia construir e ser, assentava em dois pilares fundamentais: “ideo-
logicamente, na convicgio de que a Realidade € a objectivagio do Espirito;
e vitalmente, no equilibrio entre o pensar e o querer”. O pilar ideol6gico
manteve-se apesar da introdu¢io de elementos nio racionais de pendor pessi-
mista. O mesmo nio aconteceu com o pilar vital. O equilibrio psicossomitico
rompeu-se nos primeiros meses de 1874. A consciéncia da enfermidade teve
na vida do poeta-filésofo duas fases: “a do choque inicial e a de desenvolugio”
(Carvalho 1983a: 616). A primeira coincide com a tomada de consciéncia da
perseveranga na enfermidade (Quental 1989a: 265) e a experiéncia proxima e
eminente da morte. A segunda ¢ a fase que vai de 1882 a 1886, ano em que o
poeta se situava sem nostalgia “numa regido espiritual jd percorrida” (Sérgio
1984: 75-76). E neste contexto, a par do esforgo reflexivo de pensar a morte

no Ambito da imanéncia, que se dd a “gestacio de uma filosofia pessimista”
(Carvalho 1983a: 627; Neves 1993; Sobral 2017).

Em contraste com a claridade radiosa de tantos versos anteriores, agora toda
a existéncia e a propria natureza lhe parecem intrinsecamente mds e o universo
sem racionalidade (Quental 1989a: 120). O real carece de sentido, a vida, ou-
trora tio exaltada, € agora desvalorizada e a histdria e o tempo nio s3o mais que
“dor, pecado, ilusio, lutas horriveis / Num turbilhdo cruel e delirante” (Quental
1984: 176). Nio € ao sol e a luz, outrora simbolos de futuro e progresso e agora
“simbolo... da universal traicio”, que Antero se entrega. E para a noite que vio
agora os seus pensamentos, para a noite sem termo, noite do ‘nio-ser’ (Quental
1989a: 87). Nesta perspectiva, 0 homem € “um parto da "Terra monstruoso”
(Quental 1989a: 203) e o vazio € o termo da consciéncia (Quental 1989a: 206).

A assuncio da noite do ‘ndo-ser’ e a aniquila¢io do ex pretendiam consti-
tuir-se como uma libertacio, ainda que nio totalmente realizada em virtude
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do afloramento de novos temas metafisicos, como o sonho da evasio suprema
e a morte como conquista definitiva da paz eterna (Quental 1989a). Antero
experimentou a incompreensio e o desprezo pelas suas ideias politicas e filo-
soficas. Todavia, o seu pessimismo, segundo o parecer de Joaquim de Carva-
lho (1983a: 630), ndo advém dai nem sequer € um protesto vingativo, “mas a
expressdo da dor impessoal e objectiva que aflige a consciéncia humana e se
dd — ou parece dar — como coessencial a prépria existéncia”.

Coessencial a existéncia humana é também o mal, “produgio inexorivel e
ininterrupta do Universo” (Carvalho 1983a: 636). E verdade que Antero ndo
emprestou a este tema toda a argtcia do seu pensamento. Apenas o situa na
contradi¢do paradoxal entre a realidade fugitiva e transitéria e o que subsiste,
€. Nio quer isto dizer, sublinha Leonardo Coimbra (1991: 96), que se chegue
ao segundo termo pela negacio do primeiro. Ambos coexistem na reflexdo
anteriana. Daf a fazer do ‘nio-ser’ o ‘ser’, pela negacio das modalidades da
experiéncia, vai a distincia duma fisionomia dolorosa e dilacerada pelo so-
frimento. Por outro lado, se o real é ilusério e fonte de ilusoes, o absoluto é
atingivel para 1d da negacdo consciente e activa do real. Assim, o mal ¢ para
Antero, no dizer do mesmo autor, “a eternizagio do que € ilusio temporal, do
que em relacio a Unidade do Ser € a pulverizacio dos individuos” (Coimbra
1991: 97). O mal € o erro e o egoismo. Mas nio ¢ radical, porque o univer-
so vai-se progressivamente espiritualizando até ao conhecimento perfeito. A
existéncia do mal funda-se na distncia efectiva entre o real e o ideal. O mal
é, entdo, o afastamento do centro de amor de matriz panteista, que Antero
concebe como o Ideal Absoluto. O processo de redengio de Schopenhauer
— escreve Leonardo Coimbra (1991: 98) — “consiste no envolvimento dos
seres que sdo ilusérias fragmentacoes da vontade impessoal, até que por essa
piedade, feita consciéncia intelectual, se negue o nosso concurso a ilusio”.
O processo de Antero é a Liberdade que se constitui como principio uni-
versal, impessoal e absoluto e que consegue penetrar neste mundo de luta e
cegueira. Por conseguinte, nio é impossivel espiritualizar o universo sem a
necessidade de recurso a dissolu¢io no absoluto.

E como pode o homem conquistar metafisicamente esta espiritualizagio?
No pensamento do homem novo que Antero fora, tal conquista far-se-ia pela
libertacdo de si e dos outros, pela transformacio social e individual. Agora,
alquebrado pela dor, € suficiente o esfor¢o de implantar a pouca justica, mais
maledvel, mais conforme a sua condicio fisica e metafisica. Daqui que Antero
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(1991: 656) dé preferéncia, nesta fase, as teorias ético-filoséficas, na tentati-
va de superagio do real, limitado, incompleto e transitério, por uma espé-
cie de misticismo e de religido individual, ora designada de Budismo ora de
Pampsiquismo. Nos primeiros escritos, influenciado pelo idealismo, Antero
ocupou-se em aprofundar a dicotomia entre a existéncia sensivel, identificada
com o mal, e a existéncia supra-sensivel, identificada com o bem. Agora, da-
das as circunstincias existenciais e metafisicas, privilegia a segunda (Quental
1991: 656):

[...] crente em qué? no invisivel, no insondédvel, no que nio ¢é esta miseravel
existéncia real, que evidentemente nio pode ser o que parece, porque entio o
Universo seria absurdo. Esta grande mdquina nio pode deixar de ter um fim.
Mas a liberdade nio consiste precisamente no desprezo do que é limitado, in-
completo, transitério, por conseguinte no desprezo da Realidade?

O mesmo declara na explica¢io que faz ao seu amigo Jodo Lobo de Mou-
ra, do soneto “Transcendentalismo” (Quental 1984: 116), que classifica de
“salmo, efusio religiosa” (Quental 1989a: 801), consubstanciando nele “a
minha religido, o meu culto da existéncia supra-sensivel, sem o qual jd ndo
sei o que seria desta minha pobre existéncia sensivel» (Quental 1989a: 352).
Nesta logica dicotémica, o mal € fruto do real e o bem do ideal. E dentro
desta 16gica, “o pessimismo ndo é um ponto de chegada, mas um caminho. E
a sintese das negagdes na esfera da natureza” (Quental 1991: 352), mas para
além da natureza, da ilusio sobre o real, do niilismo, hd um “mundo moral,
que € o verdadeiro mundo, ao qual a harmonia, a liberdade e optimismo sio
tdo inerentes, como ao outro a luta cega, o fatalismo, o pessimismo” (Quental
1991: 352). A tinica solugio sera entdo viver fora do real, no cenobitismo e na
contemplagio, dado que s6 da vida moral pode vir a felicidade e acontecer “a
remodelacio do homem interior” (Quental 1989a: 808). A racionaliza¢io do
pessimismo €, por conseguinte, uma tentativa de dar razdes e sentido a uma
inquietacio existencial e metafisica.

A Filosofia do Inconsciente

O Pessimismo de Antero encontrou na Filosofia do Inconsciente de Hart-
mann o esteio fundacional e expressivo da sua inquietagio metafisica. O in-
consciente, segundo Hartmann, ¢ “o principio psiquico de existéncia supra-
material”, isto €, uma for¢a e uma inteligéncia que ndo tém consciéncia de
si proprias, sio “a causa de todos os factos de que o individuo orginico e
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consciente € teatro e fazem supor uma causa psiquica e inconsciente” (Quen-
tal 1991: 98). Esta teoria servia para justificar a auséncia da consciéncia em
Deus e a existéncia de representacdes e vontades inconscientes no homem e
de uma forga providencial que conduz a humanidade para um fim alheio aos
esfor¢os humanos e a prépria histdria.

Antero assumiu esta metafisica por lhe parecer que ela valorizava de
modo actual e critico velhos problemas ético-religiosos. O inconsciente apa-
rece como forca latente no individuo, como principio do universo (Quental
1991: 148 e 208) e como auséncia da consciéncia de si mesmo em Deus (Car-
valho 1981).

Esta ideia da inconsciéncia de Deus, expressa no soneto “O inconsciente”
(Quental 1984: 176) e designadamente nos dois versos finais (“Chamam-me
Deus, hd mais de dez mil anos.../ Mas eu por mim nio sei como me cha-
mo...”) €, segundo J. Carvalho (1981: 111), uma concepgio antiga com trés
precursores histéricos: Plotino, Espinosa no séc. XVII e Hartmann. Plotino
sustentou, na Enéada VI (9, 6), que o Ser supremo nio ¢ sujeito de vontade
nem de autoconhecimento, porque a alteridade repugnaria a esséncia do uno.
Com Espinosa a equagio Deus ‘sine natura’ contém a identificacio de Deus
com o ‘ser’ (substincia) e, portanto, o repudio, por contradi¢io interna, dos
conceitos de personalidade divina (antropomorfismo) e de ‘ser’ perfeitissimo
e dai, a auséncia de vontade, consciéncia e pensamento em Deus. Hartmann,
por heranca do idealismo alemio que figurava o Deus pessoal em termos de
razio do mundo (Kant), ‘ordo ordinans’ (Fichte da primeira fase) e sujeito
légico infinito (Hegel), recusa também Deus com atributos de sentimento,
vontade, memoéria, pensamento e consciéncia (Quental 1991: 112).

Hartmann chegou mesmo ao ponto de sustentar que o predicado da cons-
ciéncia s6 amesquinharia Deus: a consciéncia de Deus em si constitui uma
limitagdo ao préprio ser de Deus. Entretanto, Deus s6 pode ser inteligéncia
e absoluta perfei¢io. Dai que, ou recusamos a autoconsciéncia de Deus, ou,
a admiti-la, temos de a exigir como infinitamente superior a consciéncia que
concebemos (Quental 1991: 112-113). Ora, sustenta Hartmann, tal “forma
infinita equivale a prépria auséncia de qualquer forma, e que a consciéncia
absoluta, que se considera necessiria a Deus, € idéntica a inconsciéncia abso-
luta” (Quental 1991: 113).
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Antero, apesar das progressivas e quase simultineas mutacoes de pensa-
mento, manteve-se sempre personalista, considerando “a personalidade como
inerente a esséncia do espirito” (Quental 1991: 114). Como bem mostra Le-
onardo Coimbra (1991: 51), o psicodinamismo de Antero “comeca por um
protesto da Pessoa, mas realiza-se, expde-se, vive com a dialéctica da Cousa” .
E, assim, que, no pensamento de Antero, encontramos, quase em simultinea
convivéncia, a dissolu¢io do individuo no Todo (panteismo) e a recusa dessa
dissolu¢io dos individuos, “marcados como pontos singulares na transi¢io
para o Absoluto” (Coimbra 1991: 52). Esta oscilagio di-se, sobretudo, na
aceitacio renovada e ocidentalizada do Budismo, concebido em matriz hege-
liana, “como limite da evolugio das almas, a transformacio do dever em pura
atrac¢do, em puro amor” (Coimbra 1991: 52). A este amor, sob pena de o ndo
ser, tem de estar inerente a companhia, traduzida na inven¢io da bondade e
da beleza. Aqui reside, segundo L. Coimbra (1991: 52), o coragio da doutrina
da Pessoa; “mas aqui mesmo Antero deixa o eu dissolver-se em alguma coisa
de Absoluto, ficando apenas como o ponto em que se da este processo espi-
ritual do amor”. Todavia, a sedugio da dialéctica idealista p6s-kantiana levou
Antero a sobrepor, ainda que nem sempre de modo reflectido e assumido, a
‘coisa a pessoa’, sem, contudo, dissolver esta naquela.

E nesta questio metafisica que se encontra no pensamento de Antero a
influéncia de Hartmann relativamente 2 necessidade de um suicidio césmico,
da autoria do Inconsciente, a fim de trazer a libertacio total e definitiva. O
dever da consciéncia é colaborar para a consumacio dessa execucio. A tal
concep¢io hartamanniana é correlativa a concep¢io da existéncia humana
como queda e da felicidade como nio positiva. O que define a felicidade € a
negacio e o contrdrio € ilusio; manifestada sob trés formas reais e possiveis:
“a felicidade é alcangdvel no presente, ou numa vida futura, depois da morte,
ou na Humanidade, como termo do progresso” (Carvalho 1983a: 640). A
estas correspondem trés juizos reais de desilusdo: “a existéncia actual é md, a
vida futura, uma quimera, a conquista da ventura pelo progresso da perfec-
tibilidade humana, um sentimento véo, e um valor a que deve renunciar-se”
(Carvalho 1983a: 640).

A Filosofia do Inconsciente despoletou, como sabiamente nota J. Carva-
lho (1983a: 642), “a ‘viruléncia de complexos’ latentes na pré-consciéncia”,
numa transfusdo remissiva de configuragdes racionais para o emocional.
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Do menos-ser ao nao-ser

As virias cisdes existenciais e metafisicas presentes no pensamento de An-
tero conduziram inevitavelmente a afirmacio do caricter absoluto do ‘nio-
-ser’: da morte como lugar de transcendéncia sem transcendente ou de dis-
solu¢io do eu no todo.

A morte: uma constelacio de significados

A edi¢io dos sonetos de Antero, organizada, prefaciada e anotada por
Anténio Sérgio, agrupa os seis poemas do “Elogio da Morte”, mais quatro:
“Mors Amor”, “Em viagem”, “Mors liberatrix” e “O que diz a morte”. A
este grupo poder-se-do ainda agregar alguns sonetos do ciclo pessimista:
“Despondency”, “Nox”, “Lacrimae rerum”, “Anima mea” e “Enquanto ou-
tros combatem”. Tal abundincia de sonetos, a que deve juntar-se assinaldvel
registo epistolar, denuncia o caricter polissémico da morte, permitindo-nos
falar de uma constelacio de significados.

Em carta a Anténio de Azevedo Castelo Branco, Antero (Quental 1989a:
148) fala “no simbolo misterioso que é a morte”. E exactamente este cardcter
simbdlico da morte que lhe permite falar dela a partir de multiplas patrias de
significado.

Nas Primaveras Rominticas, em “In urna perpetuum”, a morte aparece
como a possibilidade unica e singular de realizagdo amorosa ainda que nio
alcancada, mas desejada como “livre espaco inalteravel, / E livre estranho ful-
gor!”, onde “A asa negra da Morte / Roga na asa do Amor!” (Quental 1927:
138). Morte e Amor aparecem interdependentes numa relagio dialégico-

-remissiva inevitavel.

Nos Sometos, a morte aparece sempre concebida, segundo alguns autores
(Berardinelli 1985), como libertadora e amiga, sem, contudo, se desligar da
“Dor, Tédio, Desenganos e Pesares” (Quental 1984: 146). Esta cumplici-
dade € sublimada no soneto “Anima Mea”, onde a morte, talvez pela tnica
vez em epitetos ofensivos e violentos, lhe aparece como “serpente, sinistra e
triunfal” (Quental 1984: 96). Cleonice Berardinelli (1985: 49) aproxima este
soneto dum excerto da carta dirigida a Germano Meireles, datada de 1875,
em que Antero (Quental 1989a: 276) lamenta a falta do “essencial, a cren-
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ca e o sentimento duma ordem providencial que a razdo ndo descobre, mas
sem a qual todas as cogitacdes da razio sio vazias e contraproducentes”. No
mesmo texto relata (Quental 1989a: 276) a luta “para conseguir esse senti-
mento transcendente” e que alcanca “de vez em quando uns clardes de Fé”.
"Todavia, este soneto aparece como uma tentativa de desmistificagio do poder
da morte, como uma encenacio tragicomica, porque a mente ‘naturalista’
e ‘idealista’ de Antero afastara qualquer recurso a transcendéncia, qualquer
explicagdo fora do da causalidade l6gica e natural. A encenacio proposta pelo
soneto expressa que a morte, ao invés de abrir a via da conversio religiosa,
nio o desligou da natureza. Para o poeta-fil6sofo, a morte é um acontecimen-
to “que se realiza e esgota na imanéncia da ordem universal que enlaca tudo
o que ocorre no Universo” (Carvalho 1983b: 537).

Na maior parte dos sonetos, e de modo particular nos sonetos do Elogio
da Morte, esta aparece como objecto de paixdo amorosa. O poeta ouve-lhe
“os passos” (Quental 1984: 148), busca-lhe “o encontro e o abra¢o” (Quental
1984: 149), fixa-lhe o “olhar profundo” (Quental 1984: 149), denomina-a de
“irma co-eterna da minha alma” (Quental 1984: 150), “confia nela” (Quental
1984: 150), quer dormir no seu seio, “na comunhio da paz universal, / morte
libertadora e inviolavel!” (Quental 1984: 151), concluindo no dltimo soneto:
“talvez seja pecado o procurar-te, / mas ndo sonhar contigo e adorar-te, /
nio-ser, que és o Ser nico absoluto” (Quental 1984: 151). A morte ¢, ainda,
o “remédio dos males dos que lidaram e que padecem” (Quental 1984: 147);
¢ a possibilidade de liberdade e o “lugar do siléncio e do sossego” (Quental
1984 146): é o “cavaleiro andante que empunha a espada da verdade” (Quen-
tal 1984: 146); é o “negro corcel do amor” (Quental 1984: 152).

A morte aparece, também, articulada com a Filosofia da Revolucio, de
que o soneto “Eutandsia” (Quental 1984: 151) é a mdxima expressdo. Este
soneto postula a morte eminente como um derradeiro suspiro exalado eu-
tanasicamente, ou seja, sem sofrimento, porque lucidamente assumido como
experiéncia libertadora (embora o poeta nio nos indique porque razio a aco-
lhe como tal) e como experiéncia de linguagem que o poeta nio desvenda
qual seja. Entretanto, uma leitura intertextual do soneto, permite-nos con-
cluir que ambas as experiéncias assentam na concepgio de revolugio e de
imanéncia, trave-mestra, como sustenta Joaquim de Carvalho (1983b: 37),
“da fundamentacio filoséfica do Programa para os trabalhos da geragio nova” e
“na necessidade metafisica do termo da experiéncia dos seres limitados que
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as duas paginas do Ensino sobre as bases filosificas da Moral, ou Filosofia da Li-
berdade, |...] procuram justificar”. A morte ¢, no entender de Antero, uma
ocorréncia natural e uma necessidade metafisica em razio da relatividade,
limite e imperfeicio dos seres. E a consciéncia desta finitude que faz sentir
que “o eu pessoal sendo nada, nio € para esse que deve viver, mas para algo
de eterno” (Quental 1991: 79). Daqui conclui o nosso autor (Quental 1991:
79): “a ideia da Morte € a base da vida moral”. “A Morte ndo ¢ mais do que a
manifestacio fisica desta necessidade metafisica” (Quental 1991: 79) de rea-
lizar o absoluto e a perfei¢io. Antero nio desvela em que consiste o ‘ser’ da
morte. Apenas acentua a sua necessidade metafisica em razdo de ser a cons-
titui¢do ontolégica da integragdo do ser imperfeito e limitado no ser total. O
individuo realiza-se no ser total e na medida em que, progressivamente, deixa
de ser em si e para si.

Deste sumdrio levantamento dos multiplos significados da morte em An-
tero pode concluir-se que a experiéncia da morte teve duas fases desiguais: a
primeira, por volta do ano 1874, em que nio existe qualquer desespero moral
nem pessimismo; a segunda, dois anos depois, em que a situagio ¢ ja diversa:
hi o recurso metafisico a transcendéncia como categoria hermenéutica da
realidade e ao pessimismo como possibilidade de passagem do ‘menos-ser’
ao ‘nio-ser’.

O sentido idealista da morte

A questio filos6fica da morte, esbocada no Ensaio sobre as Bases Filosificas
da Moral ou Filosofia da Liberdade (Quental 1991: 69-89), encontra-se presen-
te nas Tendéncias Gerais da Filosofia na segunda metade do século XIX (Quental
1989b), na reflexdo sobre contingéncia e relatividade dos seres e na tese da
imortalidade humana. A reflexdo sobre a morte, em Antero, supde uma meta-
fisica da finitude na relacio da realidade com o absoluto — ela é um desafio do
absoluto para que o homem se transcenda a si proprio (Pimentel 1993). E ela
que possibilita e faz presente o eterno a consciéncia do homem e constitui-se
como categoria eficiente da razio pritica. E esta, fundamentalmente, a refle-
x30 sobre a morte, a que Antero chamou “uma espécie de Filosofia idealista
da Morte” (Quental 1991: 227).

Neste texto, numa alinea intitulada “Filosofia da Morte”, Antero (Quen-
tal 1991: 79) escreve: “saibamos compreender a Morte, que € a inica maneira
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de sabermos compreender a Vida e de sabermos viver”. Com esta expressio
lapidar, Antero quer realcar a funcio ética da morte. A morte abre a cons-
ciéncia a dimensio moral e a finitude, constituindo-se como lugar onde a
consciéncia se dd como contingente, num contraste permanente entre o fini-
to e o infinito, a realidade e o absoluto, e se abre & compreensio do mistério
do ser na relacio do contingente com o eterno. A idealidade da morte é uma
categoria da razdo pratica, estruturadora da experiéncia humana do absoluto
“como quem sabe que cada ato e momento dela é um ato e um momento
do absoluto, e que por isso quanto mais praticarmos, se o fizermos com este
conhecimento e inten¢io, mais nos uniremos ao Absoluto, a Deus” (Quental
1991: 207). Numa perspectiva idealista da morte, o ‘eu’ nio deve morrer.
O que morre € o eu natural e limitado que, “refluindo, se assim se pode
dizer, para o seu centro verdadeiro, dissolve-se nalguma coisa de absoluto,
ja ndo individualizado, mas ainda ligado ao individuo” (Quental 1991: 165).
A perspectiva idealista em que Antero se coloca, faz da morte o movimento
aperfeicoador em que o ser atinge a sua perfeicio possivel, dentro da reali-
dade, perdendo a sua razio de ser. Tal movimento aperfeicoador consiste na
integracdo progressiva do eu na esfera do absoluto. Trata-se da superacio da
antinomia ontoldgica do uno e do miltiplo pela morte. Esta superagio pode
realizar-se na op¢do pela imortalidade da alma como realidade pessoal ou
pela sua imortalidade impessoal, na linha de Espinosa, pela fusio da pessoa

na tunica Substincia infinita e eterna (César 2011). Assim, como bem nota
Manuel Candido Pimentel (1993: 525),

a questdo anteriana da imortalidade parece condenada a ser solvida por recurso
ao panteismo naturalista, por falta de uma doutrina personalista suficientemen-
te definida, ou entdo ao ateismo racionalista que nega a existéncia de Deus pela
impossibilidade da razdo af aceder.

Antero recorre a uma terceira via, que prescinde do recurso ao panteismo
naturalista e do ateismo racionalista, e que consiste no “misticismo activo”
(Quental 1991: 207) e no “panteismo idealista” (Quental 1991: 10). O pri-
meiro consiste na realizagio ética do absoluto no individual e o segundo na
acepgio transcendental de Deus, irredutivel ao mundo e categorial, abrindo
as portas 2 possibilidade da transcendéncia. E este panteismo que d4 “ossatu-
ra teérica” (Pimentel 1993: 526) a este misticismo activo.

A filosofia idealista da morte, tomando de Hegel o conceito de ndo-ser,
nio como um momento dialéctico, mas como um fim, é uma filosofia op-
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timista, que ndo concebe a morte como um mal ou fim radical, mas como
possibilidade dltima de abertura da existéncia ao absoluto.

Os Sonetos do Elogio da Morte

Os Sonetos do Elogio da Morte, seja pela estrutura poético-semantica, seja
pela importincia do conteido, merecem-nos uma atengio particular. Este
conjunto de sonetos foi publicado pela primeira vez em Fevereiro de 1875,
no primeiro nimero da Revista Ocidental, fandada e dirigida por Antero e Ba-
talha Reis. Nesta edi¢do, todos os sonetos tinham o seu titulo, a saber: “Inania
Regna”, “Nirvana”, “Beatrice”, “Ab Aeterno”, “Eutandsia”, “Budismo”. O
soneto intitulado “Nirvana” fora ji enviado em 1872 a Lobo Moura.

Em carta a Ant6nio de Azevedo Castelo Branco, a que ji aludimos, Antero
(Quental 1989a: 277) confessa ter escrito estes sonetos “sem a menor tristeza
ou desalento, antes com paz intima e profunda confian¢a”, procurando mos-
trar (Quental 1989a: 277) “como o pensamento se eleva gradualmente, desde
uma impressio toda negativa até a mais alta idealidade, compreensiva e pli-
cida”. A anilise dos termos linguisticos e dos respectivos campos semanticos
nio nos permite chegar, sem mais, a tal conclusio. Se confrontarmos os cam-
pos semanticos opostos — o da vida e o da morte — e os relacionarmos a partir
das imagens recorrentes e dos verbos (Miranda 1993; Pais 1982), podemos
legitimamente deduzir as seguintes conclusdes:

1) O campo semantico ‘vida’ adquire uma configura¢io simbdélica nega-
tiva mediante os adjectivos dor, cansaco, tédio, incerteza, magoa. Esta
valorizacio da vida, carregada de negatividade, é uma constante no
pensamento de Antero, porque, como testemunha Oliveira Martins
(1924: 17), “Antero de Quental ¢é niilista como fildsofo, anarquista
como politico: € tudo o que for negativo, é tudo o que for excessivo”.
Esta valorizagio negativa da vida inclui a existéncia poético-simbélica
de Antero no horizonte do ‘menos-ser’ em busca do ‘ndo-ser’, para ser;

2) O campo semintico ‘morte’, pelo facto de constituir o centro temd-
tico e simbolico dos sonetos, é mais amplo e é valorizado de modo
ambivalente: positivamente, como paz, amizade, absoluto, liberdade,
irmd, amor; e negativamente, como noite, siléncio, frio, esquecimento,
soledade, obscuridade. A presenca da distingdo semantica dentro do
mesmo campo pode explicar-se por uma constante vital em que a mor-
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te surge como uma ameaca ao desejo humano de perseverar na vida.
Esta constante faz-se presente nestes sonetos pelo sintagma ‘noite’,
que aparece como privagio da luz (=privacio da vida). Tal distingdo
pode, ainda, explicar-se a partir de uma situacio existencial de pro-
fundo sofrimento em que a morte e o seu desejo se entendem como
libertagdo. Daqui o recurso aos sistemas filoséficos orientais que visam
curar o homem da dor da existéncia no tempo. Assim, a “paz intima e
profunda confianga” (Quental 1989: 277) que transpira destes sonetos
¢ a consequéncia da assun¢do roméantica do Budismo, onde o nirvana
¢ “essencialmente activo: somente essa actividade jd ndo é apaixonada,
porque cessou de ser egoista. E, por assim dizer, impessoal” (Quen-
tal 1989a: 858). H4, como ji notimos, uma evolu¢io da concepgio
da morte como nada e vazio, para uma valorizac¢io positiva da morte
que estes sonetos consagram. O didlogo do eu-poético com a morte
€ intenso e obedece aos cinones da linguagem amorosa. No plano da
expressio, estes sonetos transcendem a palavra em razio das variantes
semanticas que sobrecarregam de significado a palavra pelo recurso a
metonimia e a metifora (Pais 1982).

No plano filoséfico, o tema central deste conjunto de sonetos € expresso
pelo verso derradeiro do tltimo soneto: “ndo-ser, que és o unico ser absolu-
to” (Quental 1984: 151) que podemos legitimamente interpretar, a partir das
Tendéncias, como o ‘ndo-ser’ que € a plenitude e a perfeicio do ser (Quental
1989b). Esta ontologia do ‘ndo-ser’, que equivale ao ser em plenitude, é, se-
gundo a anotacdo de Antdnio Sérgio (1984: 155), uma forma hegeliana de
expressar o absoluto, “- ser puro e indeterminado, no qual, segundo Hegel,
o ser e 0 nio ser sio momentos, isto é, a transi¢do para a unidade mediante a
superacio do contraste”. Todavia, o conceito de ‘ser’ e ‘ndo-ser’, em Antero,
nio € entendido como um conceito de transi¢io, mas como uma meta defi-
nitiva do progredir moral. Na filosofia hegeliana, o conceito de ‘ser’ como
absoluto é homélogo ao conceito de ‘ndo-ser’ como absoluto (Silva 2004).
H4 uma interpenetragio entre os conceitos, quando entendidos de modo ab-
soluto. Ora, dizer que o ‘ndo-ser’ é o tinico absoluto, ¢ o aniquilamento na
morte, defende Anténio Sérgio (1984: 157). O soneto de abertura, ao falar
do inconsciente, permite-nos uma leitura remissiva a Hartmann. Ha aqui, no
dizer do mesmo autor, “uma astiicia do temperamento mérbido, um empre-
go abusivo do ‘ndo-ser’ hegeliano, em que se impele este a coincidir com um
‘ndo-ser’ pseudo-budico” (Sérgio 1984: 157). Ainda segundo o supracitado
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autor (Sérgio 1984: 117), o ultimo terceto deste mesmo soneto, pela sua so-
noridade, afigura-se-lhe como mais um exemplo da interpreta¢io roméntica
do budismo:

Nada! O fundo dum pogo, himido e morno,
Um muro de siléncio e treva em torno,
E ao longe os passos sepulcrais da Morte

Estes sonetos, significativos no contexto da reflexdo anteriana sobre a
morte, reforcam, de modo vincado, o horizonte imanente em que o poeta-
-filésofo se situa, elevando a categoria de sublimidade ontolégica o ‘ndo-ser’,
o aniquilamento, a morte, sem a perspectivar como possibilidade de abertura
ao transcendente: “Saibamos compreender a Morte, que ¢ a unica maneira
de sabermos compreender a Vida e de sabermos viver” (Quental 1991: 171).

Conclusao

Entre 1871 a 1885, a doenga, o sofrimento, o desencontro entre as suas
aspiragdes sociais, estéticas, ideoldgicas e morais e o seu tempo e espaco his-
téricos que impediam a sua concretizagio (Guerreiro 2008) despertaram, no
acoriano, um conjunto de conflitos existenciais, traduzidos na dificuldade de
ser, a que respondeu com uma evasio absoluta, de que o budismo foi, aparen-
temente, uma solu¢do provisoria, porque nio afastou a inquietagio metafisi-
ca, presente em muitos SONetos € outros escritos.

A inquietude espiritual, poética e filosofica, procura resposta no misti-
cismo, entendido como aspira¢io ao ‘nada pré-existencial’, bem como no
pessimismo de Schopenhauer e de Hartmann e numa Filosofia do Incons-
ciente, traduzida numa poética da soliddo, do abandono, e numa seducio por
‘menos-ser’ para passar ao ‘ndo-ser’.

Esta postura, simultaneamente existencial, filosofica e poética, assente no
sentido idealista da morte, assume particular relevo no conjunto dos denomi-
nados Sonetos do Elogio da Morte, a que se juntam outros igualmente significa-
tivos que versam a mesma temdtica e que nos permitem concluir que a poéti-
ca e a filosofia da soliddo e da morte sio peculiares no pensamento anteriano,
mas também no panorama da literatura moderna portuguesa.
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