BOLETIN GALEGO DE LITERATURA, n° 50 / 1° SEMESTRE (2017): pp. 69-88 / ISSN 0214-9117

Oficios de salitre.
As mulleres e os traballos do mar

Xiana Iglesias Villaverde
Maria Abelleira Fontan
[Recibido, 31 xaneiro 2017; aceptado, 27 marzo 2017]

http://dx.doi.org/10.15304/bgl.50.3900

resumo  Este estudo pretende contribuir a visibilizar unha historia, a das
mulleres, que permaneceu oculta durante séculos e que en parte
foi e segue a ser descofiecida. A través do relato construido en
base a conversas con traballadoras do mar podemos cofiecer
como foron cambiando os oficios desde a sta infancia até hoxe en
dia; en que circunstancias e en que contexto tiveron que pelexar
para defender o seu posto de traballo; como se foi regularizando
a sba situacién e que implicaciéns tiveron para elas. A atencién
céntrase sobre alguns dos oficios mdis cofiecidos: mariscadoras
a pé, mariscadoras a bote, redeiras, traballadoras da conserva e
vendedoras de peixe. Cofiecer a sia historia, a historia contada
por elas mesmas, é o obxectivo Ultimo destas péxinas.
PALABRAS CLAVE: mar, oficios, traballos, muller, Pontevedra.

ABSTRACT This study wants to contribute to the visibilization of women’s his-
tory, which remained hidden for centuries and still remains partly
unknown. Through the account built on the basis of conversations
with women with jobs related to the sea, we can get to know
how their professions changed from childhood to nowadays;
how circumstances and context affected them and how they had
to fight to defend their jobs; how their situation was regularized
and what this implied. The focus is on some of the best-known
professions: shellfish catchers (with or without boat), net menders,
canning workers and fish sellers. Get to know their history, the
story told by themselves, is the ultimate goal of these pages.
KEYWORDS: sed, professions, works, woman, Pontevedra.

Introducién. Mulleres do mar

A relacién das mulleres co mar, tanto no plano laboral como persoal, é
unha relacion intensa, de grandes esforzos e sacrificios e, sobre todo, marca-
da por un elevado cofiecemento do medio que habitan e traballan. Durante
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séculos, as mulleres do mar ocupdronse da xestion dun recurso que, a pesar
de ser publico e non propio, traballaron como se delas fose. A lista de labores
realizados € ampla e variada e, por desgraza, pouco cofiecida e valorada.

O artigo que se presenta nace coa vocacion de ser unha pequena mostra
dalgin dos labores que as mulleres do mar vefien realizando; un artigo que
xorde das stas palabras, da sta historia, das stas experiencias, das stas loitas
e conquistas. Este relato construido é produto da investigacion realizada para
o programa A Memoria das Mulleres de Pontevedra, impulsado pola Con-
cellarfa de Patrimonio Historico do Concello de Pontevedra, e foi elaborado
a partir das entrevistas de traballo de campo que realizou MaOs Innovacién
Social, Sociedade Cooperativa Galega. As mulleres entrevistadas son, na sta
maiorfa, nativas dalgunhas das parroquias do concello de Pontevedra (en
concreto, de Ponte Sampaio, Lourizin, Salcedo, Tomeza e do barrio pon-
tevedrés da Moureira), coa excepcién dun caso, cuxa protagonista reside no
concello de Marin. O conxunto de todas estas entrevistas realizironse inte-
gramente a0 longo do ano 2016. E conveniente indicar neste punto que as
citas que forman parte deste texto son extractos destas conversas e que nelas
se intentaron manter, na medida do posible, as caracteristicas particulares da
lingua das relatoras.

Delimitado no tempo e no espazo, este texto abrangue a historia das mu-
lleres traballadoras do mar desde aproximadamente a segunda metade do sé-
culo XX até a actualidade, na drea do concello de Pontevedra. Como marco
contextual de referencia haberfa que indicar que nos inicios do século XX no
sector do mar se produciron unha serie de transformaciéns no modelo pro-
dutivo que repercutiron na stia modernizacién. No entanto, esta incipiente
modernizacién estancouse e viuse paralizada co comezo do alzamento militar
no ano 1936 e até o ano 1950 aproximadamente. Apés este periodo escuro,
non serd até a década dos anos 60 que o sector comeza a dar sintomas de
recuperacion. Estes cambios afectaron, dunha forma ou doutra, ao traballo e
aos labores que as mulleres vifian realizando no mar.

Até non hai moito, a presenza de mulleres identificibase con traballos moi
concretos: mariscadoras, redeiras, vendedoras de peixe, estibadoras ou con-
serveiras. Moitos destes oficios foron desenvolvidos sen teren a categoria de
profesionais, sen seren recofiecidos legalmente. Este foi o caso, por exemplo,
das mariscadoras a pé, cuxo esforzo permitiu o acceso a unhas condicions de
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traballo mellores, cunha lexislacion especifica e mdis acorde coas stas nece-
sidades e demandas. Co tempo, acadan a categoria de profesionais, avaladas
por unha extensa experiencia, polo dominio das técnicas de extraccién e pola
capacidade de xestion dos recursos, o que se constata na sta gradual incorpo-
racién a postos de relevancia dentro das confrarfas galegas.

Non sen dificultades, as mulleres foron ganando terreo e incorporandose
a traballos nos que @ priori a sia presenza era escasa: mariscadoras a bote ou
representantes nas confrarfas son algins dos oficios menos cofiecidos. Facto-
res como o asociacionismo, a loita en defensa duns intereses comuns, foron
claves para facer oir as sdas reivindicacions e permiten avanzar en cuestions
que  priori son ignoradas pola lexislacién. Con todo, € preciso incidir en que
a situacion estd moi lonxe de ser equilibrada.

Oficios

Mariscadoras, cultivadoras da ribeira; redeiras, atadeiras e chaboleiras,
artistas dedicadas ao mantemento dos aparellos; nas confrarias, dirixentes
responsables; na industria conserveira, gardando o sabor do mar; nas bateas,
mulleres bravas levantando a pulso as cordas dos moluscos; estibadoras, na
carga e descarga dos barcos; e moitas outras, como armadoras, salgadoras,
descargadoras de sal, encascadoras, sargaceiras e un longo etcétera forman
parte dos moitos traballos realizados polas mulleres do mar.

Ao mesmo tempo, moitas delas, debido a condicionamentos persoais
como a ausencia dos homes con estadias longas en alta mar, ocupabanse dou-
tros labores ocultos e non recofiecidos como a xestién do difieiro familiar,
a manutencion dos familiares, os labores das casa e arredores, a crianza dos

fillos e das fillas...

Mariscadoras a pé

O oficio da mariscadora, ainda sendo unha actividade que se vén realizan-
do desde hai moitos anos e que moitas lembran como herdanza dun cofie-
cemento que se transmite entre familiares e vecifias, non estivo recofiecido
como profesion até hai relativamente pouco tempo. A sta regularizacién non
estivo exenta de polémicas pero tamén contribuiu a regular unha situacién
definida pola sta precariedade.
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A comezos do século XX, a mariscar dedicibase quen o precisaba e desta-
caba o feito de ser unha actividade libre, non sometida a regulacion, polo que
calquera persoa que o precisar podia acceder a este recurso. Non era preci-
so ter permiso, o marisqueo era indiferente en canto ao lugar pois as zonas
non estaban delimitadas e non existian limitaciéns en cantidade e tamafio.
As praias eran traballadas por mulleres, homes e crianzas. “Eu aos 7 anos xa
fun 4 ribeira, a mariscar, e ds veces teflo acompafiado 4 difunta de mifia nai
a vendere a Pontevedra, coa cestifia na cabeza, co peixe, coas ameixas que
colliamos” [R.; Pontevedra].

Equipadas coa roupa de diario (carecian de traxes especificos e adecuados
para a auga), cun caldeiro e con algin utensilio que lles permitise escavar
na area (mesmo cos dedos), desprovistas dos avances técnicos actuais, moi-
tas mulleres e homes conseguian no marisqueo os ingresos necesarios para
afrontar as sias necesidades basicas. Sen dereitos nin cobertura legal traballa-
ban en todo o que podian. “Mifia irmén (foi mariscadora) aprendeu a nadar
por cruzar de aqui a Santa Cristina. E despois a pé descalzas polo monte con
todos aqueles toxos” [C.; Pontevedra].

Co tempo, especialmente a partir dos anos 50 e 60 do século XX, a situa-
cién comezou a mudar e, con ela, as condicions laborais destas profesionais.
Estes cambios vifieron motivados, en parte, pola crise do sector conserveiro
derivada da escaseza de sardina e que obrigou estas fibricas a buscar novos
produtos que admitisen o tratamento da conserva. O marisqueo deixou de ser
a partir deste momento unha actividade complementaria nas economias fami-
liares e no ano 1963 créase un carné que regula o acceso 4 actividade. Sobre
a implantacion deste carné € pertinente destacar que, no momento en que se
tramitou, foi recollido no regulamento como “carné de mariscador” (Chapela
2010), mostra da escasa conciencia de xénero con que se realizou este regula-
mento. Todas estas mudanzas inciden enormemente na economia do marisco,
que sobe o seu prezo por causa do aumento da demanda e da introducién en
novos mercados anteriormente non explotados. Por consecuencia, as mulle-
res que se dedicaban a traballar na ribeira ven como o seu volume de ingresos
aumenta considerablemente, o que lles outorga un elevado grao de indepen-
dencia: “ganaba mdis co meu home ao mar no Gran Sol” [L.; Pontevedra].

Os avances a nivel lexislativo foron gradualmente incorporando novas
conquistas das mulleres do mar, e neste contexto son significativos os anos 90
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do século XX. Todas estas normativas, para alén dos evidentes cambios posi-
tivos en canto a dereitos laborais, contribuiron tamén a crear unha conciencia
de grupo como colectivo e favoreceron que as mulleres tivesen a oportuni-
dade de entrar nun mundo que tradicionalmente se consideraba propio de
homes (cando menos no que se refire 4 toma de decisions e a ocupar cargos
directivos nas diferentes entidades). Asi, co seu traballo, estas mulleres con-
vértense en especialistas tanto no cultivo, como no comercio, na xestién dos
recursos ou na direccion administrativa.

Estes cambios, dos que as mulleres afirman que non en todo momento
foron vantaxosos e dos que se derivaron novas dificultades para as traballado-
ras, supuxeron con todo unha mellora notable a respecto da situacién das stas
nais e avoas. Estas nais e avoas, herdeiras dun labor que non tifia a conside-
racion de oficio, senén que se entendia como un complemento da economia
familiar, traballaron durante anos no marisqueo sen apenas cobertura social
que lles garantise unha xubilacion equiparable a outra profesion. Ademais, as
xornadas estendianse desde altas horas da madrugada e normalmente com-
paxinibase o traballo coa responsabilidade do coidado dos fillos e das fillas
ou de persoas dependentes. A pesar desta precariedade, a relativa facilidade
de acceso a este recurso garantiu o sustento propio e dos seus familiares.
Durante verdn e inverno, con frio ou calor, é recorrente a imaxe das mulle-
res metidas no mar coas pernas practicamente ao aire. Os instrumentos de
que dispufian eran rudimentarios e de fabricacién caseira, na maior parte
das veces, e a imaxinacién deixou grandes inventos que axudaban no labor
diario. No tempo da veda, naqueles meses en que se prohibia a extraccion do
marisco, moitas delas admiten ter ido “4 roubeta”, desafiando a autoridade
e poiiendo en perigo a sua liberdade ou arriscando a posibilidade de ter que
pagar unha multa ou mesmo ir ao circere. “De marisqueira non tifia xefe e
andaba a0 meu aire. As veces andibamos 4 roubeta porque tifiamos 7 meses
de veda e 5 abertos, e eu e aquela cristiana (en alusién a unha compaiieira)
témonos metido por tuberias por onde vifia a basura” [M.; Pontevedra].

A dia de hoxe, apds o periodo de rendemento econémico positivo que
caracterizou os ultimos anos do século XX, moitos dos lugares de marisqueo,
aqueles onde nacian os bivalvos sen ter que plantar e nos que as praias esta-
ban cheas de xente e que ainda asi daba para todas, experimentaron grandes
cambios e as mariscadoras quéixanse das sucesivas dificultades que derivaron,
tanto relacionadas con cuestiéns ambientais que afectaron s mareas e ao

Boletin Galego de Literatura, n° 50 / 1° semestre (2017) / ISSN 0214-9117

73



74

crecemento do marisco, como polo feito de teren que pagar as cotas de au-
ténomas e un seguro laboral como tnica via para legalizar a actividade. En
xeral, a vida da mariscadora mudou extraordinariamente desde a perspectiva
destas mulleres que viviron outra forma de marisqueo: “E agora tefio unha
filla no marisqueo e este mes que pasou, pagou a seguridade social, pagou o
IVA e pagou de socia da confraria e quedou sen un peso. Mira que cambio
levou isto” [L.; Pontevedra.

Outro cambio substancial na actividade das mariscadoras foi o feito de re-
gularse a venda a través da lonxa xa que deixaban de cobrar no momento e en
man para facelo a través de lonxa, semanas despois da venda. Esta nova situa-
cién, non favorable para todas, provocou que moitas abandonasen a actividade.

Parello ao proceso de profesionalizacion do oficio deuse unha maior pre-
senza das mariscadores a pé nas confrarfas. Algunhas integraronse nas Agru-
paciéns de Marisqueo creadas tamén nos anos 90 e desde este espazo impli-
caronse nos labores de cria e cultivo, limpeza das praias, rareos, vixilancia e no
control na praia para supervisar os topes de captura e os tamafios minimos, 4
vez que adquiriron certa capacidade de decision sobre a producién do marisco.

A partir de 1996 as mariscadoras comezan ademais a ocupar postos de di-
reccién nas confrarias, mais ald destas recentemente creadas agrupacions de
mariscadoras. Irrompen nestas entidades tradicionalmente ocupadas por ho-
mes e nas que as mulleres durante séculos non sé non tiveron representacion
sen6n que incluso non eran admitidas como socias. Con todo, a porcentaxe
das mulleres nos 6rganos de direccién € infima de se por en relacién co peso e
ndimero que supoiien como traballadoras, ainda que o seu papel activo sinala
un cambio significativo no status e no poder politico das mulleres do sector.

Mariscadoras a bote

Outra modalidade de marisqueo da que participan as mulleres é a do
marisqueo a bote. Nun primeiro momento o seu labor restrinxiase princi-
palmente a exercer de acompanantes e realizar traballos de escolla e prestar
axuda, pero era pouco habitual que elas fosen mariscar.

A historia das mulleres no marisqueo a bote, no entanto, mudou conside-
rablemente nos tltimos anos, grazas ao labor incansable e 4 valentia dunhas
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mulleres que decidiron sair soas ao mar e seren elas mesmas as que dirixian
as embarcacions. Esta decision avilaa o cofiecemento do oficio, do produto e
das artes de marisqueo. A forma principal de aprendizaxe foi, e ¢ ainda hoxe,
a través da transmision entre familiares e vecifianza, estar a compartir as ta-
refas do dia a dfa.

“A pé vinase siempre. No barco non. No barco vifiase ali para escoller”
[E.C.; Pontevedra]. Facendo memoria do seu oficio, ainda lembran as ma-
riscadoras actuais os barcos cargados de marisco que chegaban a porto. O
marisco que transportaban selecciondbase no peirao e non durante os labores
de extraccion, como se fai na actualidade. Ao chegar ao peirao, as mulleres
eran as encargadas da descarga e para facilitar este labor pofifase unha tiboa
entre a beira do peirao e o barco que facia de corredor mabil por onde circu-
laban cos muiticos cheos de bivalvo ao lombo. Tamén elas eran as encargadas
de facer a seleccion dos mellores exemplares, descartando os non aptos para
a venda. O produto resultante desta seleccion trasladdbase nos camiéns, que
distribuian entre os principais puntos de venda finais.

Aquela medida era queixén. Queixén era un cuadrado. Por cada queixén pasi-
banlle unha vara por encima e... 1 queixén, 2 queix6ns, 3 queixéns... Eles vifian
e mareaban en bruto, mareaban para o barco. [...] Botaban todo. E despois iba
para ali, por debaixo do puente aquel e pasaban polos puentes e chovia, e vifian
as mulleres e escollfan, para sacarlle as cunchas [E.C.; Pontevedra].

Desta funcion de carga e descarga e da seleccion das pezas mdis adecua-
das, pouco a pouco as mulleres do marisqueo a bote féronse botando ao mar.
Unhas veces como acompaiiantes no barco, seleccionando o produto ou ben
axudando naquelas tarefas que requirian da colaboraciéon de varias persoas.
Despois como patroas en exclusiva e coa responsabilidade do marisqueo, de
seren elas as encargadas de mariscar.

No entanto, ao igual que as mariscadoras a pé, as condiciéns laborais de-
finfanse pola ausencia de lexislacion, o que condicionaba a profesionalizacion
da actividade: “Non cotizabas 4 seguridade social; non era obrigatorio, va-
mos” [E.C.; Pontevedral.

Co tempo comezou a regularizarse a situacion destes e destas profesio-
nais: delimitdronse as zonas de marisqueo, esixiuse formacion (e fixéronse

obrigatorios cursos de marifieiro-pescador, patrén ou patroa, basico de su-
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pervivencia, radio ou sanitario), establecéronse controis sobre os tamafos
minimos e as cantidades maximas por dia e mariscadora.

Pola contra, algunhas denuncian certa desvantaxe a respecto doutros pai-
ses produtores xa que se introducen bivalvos de féra de Galiza mdis pequenos
dos que se poden capturar na nosas rias e autorizase a sia distribucion en dreas
comerciais, cando o marisco galego non pode estar por non chegar ao tamafio
minimo esixido pola lei: “T1 vas a Carrefour e hainas asi pequenifias pero nds
isto non o podemos vender. Non é legal para nés” [E.C.; Pontevedra].

A impotencia faise ainda mais explicita cando explican o traballo que reali-
zan. O marisqueo a bote require dun grande esforzo fisico e dunha boa resis-
tencia, que permita soportar desde as sete da mafia (momento en que comeza
a xornada) até as ddas do mediodia, lanzando continuamente o angazo para
extraer a ameixa ou o berberecho. O barco, o angazo e a roupa de augas son
as principais ferramentas de traballo e os seus coidados dependen de quen os
emprega. O angazo, de aceiro inoxidable, é un aparello pesado, pois ese peso
€ o que permite que se agarre con forza ao solo marifio e asi arrastrar o bival-
vo. Canto mais lonxe se poida lanzar, maior superficie se abrangue.

A xornada non pode prolongarse unha vez se recolla a cantidade maxima
permitida e esta cantidade sexa adecuada en canto ao tamafio medio. De-
pendendo da pericia de quen faena ou das circunstancias persoais, poderian
deixar de mariscar antes do limite horario estipulado para as dias do medio-
dia, o que favorece en moitos casos a conciliacién familiar. Moitas das persoas
que van ao marisqueo a bote valoran esta circunstancia como unha vantaxe
para conseguir manterse activas profesionalmente e atender, paralelamente,
as obrigas que poidan asumir a nivel persoal.

Mais non todo € froito da habilidade da mariscadora (ainda que si en boa
medida), senén que en algo inflie a “sorte” de encontrar un lugar con abun-
dancia de marisco. Atentas e atentos, mariscadoras e mariscadores avisanse e
alertan da “sonada”, do “dise que ali hai”. As veces, as sonadas traen s6 para
uns poucos e non para todas, e estando nun lugar moi préximo a quen estd a
recoller, apenas se consegue aumentar o peso da bolsa de ameixa ou berbere-
cho. “Uns collen e outros no. Vai a ameixa e vai por ai e ti estds aqui eh... [...]
Neno, estan todas ai, eh! Agora vamos. Estdn todas ai, aqui non hai” [E.C,;
Pontevedra].
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Por fortuna, cando se encontra unha boa zona, o angazo canta a animosa
melodia dos bivalvos a bater contra o aceiro inoxidable. O son do rendemen-
to do traballo, ese son que anima a coller forzas para volver lanzar o pesado
angazo ao mar. E non se trata dunha cuestién menor. Estas mulleres saen ao
mar a diario, sexa verdn ou inverno; tanto se as temperaturas son elevadas,
como se son baixas e non para de chover. Traballadoras 4 intemperie, e coa
proteccion que lles ofrecen as roupas de auga, elas mantéfiense firmes (na
medida do posible en funcién da ondada) no seu barco.

Féra do mar, antigamente concentrironse no prezo de venda, en conse-
guir que o esforzo destas persoas non fose para beneficio doutros. Un mo-
mento chave € o da poxa, durante a que non ¢ infrecuente observar como se
pactan os prezos 4 baixa. “Antes subastdbase aqui, en Arcade, onde vamos ir
despois. E mirabas que falaban entre eles e dicfan: mira, collemos estas para

repartirmos. Pero deixan baixar o prezo hasta... como ningtn vai a parar”
[E.C.; Pontevedra].

Na actualidade, da venda encdrgase a confrarfa, que retine a mercadoria
de todas as persoas que saen mariscar, tanto a pé como a bote, e que despois a
traslada 4 lonxa para a sda poxa. Na confraria rexistrase a entrada de produto
e a cantidade e o tamafio entregado por cada mariscadora ou mariscador. En
funcién do prezo de venda acadado, cobrarian mdis ou menos polo seu traba-
llo; uns dias vale mdis e outros dias vale menos.

Despois deste longo proceso, que vai da extraccion 4 venda, as mulleres do
marisqueo a bote acaban a stia faena no mar, que normalmente non se corres-
ponde co final dos traballos no dia. Falan distendidamente do futuro e lamen-
tan a falta de oportunidades para a xente nova e das restriciéns na concesién
de licenzas. Elas, entre tanto, conscientes de que € preciso manter o sector
nas mellores condicions posibles, ao finalizar a xornada e de volta 4 lonxa,
sementan os exemplares mdis pequenos que foron descartados para a venda.

Facer na rede

‘Facer na rede’ foi a expresion empregada polas redeiras, atadeiras e cha-
boleiras para describir o labor mdis significativo do seu traballo: coser, ama-
fiar e coidar das redes. Até practicamente mediados do século pasado as mu-
lleres, sentadas ao aire libre, en grupo, facendo nas redes coas que os homes
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sairfan ao mar, debuxaron unha escena do cotidn das dreas costeiras da zona
de Pontevedra. Este labor, que se ben é certo non foi asumido en exclusiva
polas mulleres, foi realizado maioritariamente por elas, posuidoras do saber
deste traballo absolutamente imprescindible para desenvolver a cadea de va-
lor asociada 4 pesca.

A aprendizaxe destes oficios transmitiase de nais a fillas, de tias a sobrifias,
de avoas a netas... E por iso que nelas residfa o cofiecemento e o poder para
facer posible a remuda xeracional. O caricter artesanal do seu traballo fixo
que as mudanzas ao longo de séculos foran moi pequenas e estivesen princi-
palmente asociadas 4 introducion de novos materiais nos panos, nas agullas
(tradicionalmente de buxo e na actualidade de plistico) e no desefo e estru-
tura dalgtns aparellos.

Na irea de Pontevedra, na segunda metade do século XX, as figuras mdis
habituais foron as de atadeira e chaboleira. As atadeiras poderfanse conside-
rar como as costureiras do mar. Dedicdronse a arranxar as roturas das redes,
repofier os chumbos perdidos e as madis habilidosas incluso a confeccionar
aparellos, maioritariamente para a pesca de baixura (medios mundo, nasas,
pedra de abalar, palangre etc.).

As atadeiras eran requiridas por marifieiros e armadores, como quen qui-
xera facer un traxe ou un arranxo. “Vifianche chamar: ‘mira tefio o aparello
tal, pédesme vir? Necesitote dous dias, tres dias’. Era mdis liberal, era mais
libre” [D.O.S.; Pontevedra]. A tea, neste caso o pano, igualmente mercibano
feito xa de fabrica, sendo a stia ocupacién cortalo segundo as medidas esco-
llidas polos armadores e montalo até configurar o aparello. O grosor da rede
e o niamero de pezas de chumbo que levaban dependian do tipo de pesca:
ardora, xeito etc.

Un caso distinto era o das chaboleiras, denominadas asi en referencia ao
seu lugar habitual de traballo: as chabolas, baixos das casas ao pé do mar onde
se almacenaban os utensilios e os aparellos de pesca e nos que elas desenvol-
vian boa parte dos seus labores.

En tempos, a maioria das casas lindeiras coa ria de Pontevedra, desde Ma-
rin até A Moureira, eran chabolas. Este oficio foi desenvolvido por mulleres

e homes, existindo determinadas convenciéns en funcién do tipo de barco:
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Se era vaca (‘pesca de arrastre menor que o bou’) tifia unha chaboleira e un cha-
boleiro. Se era parella (‘dous barcos arrastran unha soa rede de profundidade’)
tifia ddas chaboleiras e un chaboleiro (...) porque os aparellos dos barcos da
parella eran mdis grandes que os da vaca [S.R.C.; Marin].

Estas mulleres e homes traballaban para armadores que os contrataban
co obxecto de atender 4s tarefas en terra derivadas da pesca. Entre as sdas
funcién diarias estaba a de limpar o aparello unha vez volvia do mar, normal-
mente impregnado do lodo que debian retirar empregando os dedos como
ferramenta; iso si, sempre que estivera mollado, que “seco xa non o dabas
quitado e quedabas cos dedos... xa sangraba pola punta” [S.R.C.; Marin].

Outro dos traballos relacionados co coidado das redes era o de encascar,
un tratamento mediante o que se tingufan os aparellos con casca de pifieiro
cocida para que se conservasen mellor. Unha vez encascado, enchoupado de
auga e moito madis pesado, levibano a secar ao porto tirando a forza do lombo
dun carro e “se cadra levabas tamén unha caixa de pulpo na cabeza” [S.R.C;;
Marin].

Recorda a traballadora dunha chabola que se non habia que limpar e botar
o aparello a secar, “facfa na rede” até completar o traballo da mafna e volvia
cedo pola tarde 4 chabola, para traballar en todo o que fixera falta ou incluso
fregar a cocifia da casa do armador.

As chaboleiras e os chaboleiros tamén respondian ao soar da serea do bar-
co e acudian 4 hora que fose preciso, mesmo ds 12 da noite, para descargar
o peixe, carrexando caixas na cabeza nunha sucesién de viaxes que podian
ocupar case todo o dia.

Malia o duro e dedicado das stas tarefas, as chaboleiras e os chaboleiros
eran considerados o derradeiro chanzo na organizacién do traballo e asi o
reflectia a sia remuneracion: levaban o quifién sempre despois do armador
e dos marifieiros teren apafiado os seus e incluso podian non cobrar malia
traballar e asi andar ao muatalote, nome co que designan na zona de Marin a
traballar sen cobrar.

Ademais, na maior parte dos casos carecian de cobertura legal; non esta-
ban dadas de alta como traballadoras e nalgins casos nin tan sequera tifian
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a idade minima requirida para traballar, os 14 anos que regulaba a Lei de
Contrato de Traballo de 1944. “Eu fun para a chabola con 12 anos (...) Traba-
llei 19 anos entre a chabola e unha conserveira e aparecéronme 5 cotizados”
[S.R.C.; Marin]. E a pesar disto, a chabola era “un hueso para o que habia
cincuenta cans” [S.R.C.; Marin].

Obreiras da conserva

As mulleres foron a man de obra da industria conserveira galega desde que
a primeira fibrica se estableceu na Coruia en 1836. A elas e ao seu traballo,
que durante moitos anos foi pouco remunerado, recofiecido e respectado, se
debe que na actualidade este sector galego sexa o mais importante en Europa
e o segundo do mundo.

Os milleiros de obreiras que durante mdis de século e medio pasaron po-
las lifias de producién das factorias son tamén testemunas do devir do sector
que, a grandes riscos, viviu épocas de bonanza a comezos do século XX e
posteriormente entre 1939 e 1949 e a partir dos anos 60; pero tamén de difi-
cultades, primeiro por causa da crise da sardifia de 1909 e despois, nos anos
50, debido 4s medidas liberalizadoras da economia.

A maior parte das fabricas concentrironse nas Rias Baixas, sobre todo en
Vigo e nas comarcas do Morrazo e da Barbanza. A drea de influencia da cida-
de de Pontevedra foi tamén un punto destacado do sector conserveiro, ainda
que hoxe o seu peso minguou até case a sia desaparicion. S6 na zona de Estri-
bela e Marin houbo oito fibricas, entre as que destacan a de Herrero, Riestra
ou Maeztu. No barrio da Moureira (Pontevedra) estivo Uzal, dedicada nos
primeiros tempos ao escabeche e sazén e despois ds conservas. Trasladouse
posteriormente 4 praia de Lourido (Poio) e na década dos 50 pasou a ser
Montenegro. Tamén no concello de Poio, neste caso en Combarro, estiveron
as fabricas de Malvar e Mosquera, activas até 1960.

A industria conserveira puxo en circulacién un fluxo de man de obra nova
e feminina que se nutria tanto de nenas como de mozas e mulleres atraidas
desde a zona costeira e o interior pontevedrés (por exemplo, as parroquias de
Tomeza ou Salcedo) ante a posibilidade de seren asalariadas.

Os empresarios buscaban nestas empregadas man de obra habil, axil, de-
dicada, barata e abundante. A fibrica, pola contra, supofiia para elas un com-
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plemento econémico pero tamén un novo peso que sumar a outros traballos,
ben foran reprodutivos ou produtivos. Folga incidir no feito de que nesta
altura as mulleres eran as responsables do traballo asociado ao fogar e as ne-
nas as herdeiras temperis desta carga de xénero. E asf que a conserveira non
eximia do traballo no agro, na casa, no coidado das persoas dependentes, dos
animais etc.

Por outra banda, os ingresos econémicos que reportaban as conserveiras
eran exiguos polo que as traballadoras das clases sociais mdis baixas vianse en
ocasions obrigadas a asumir outros traballos de tipo produtivo, por exemplo,
no marisqueo ou nas bateas. Asi o recorda unha das operarias da Fabrica
Montenegro durante os anos 50. “Cando volvia da fibrica fa para o monte
para facer un camién de pedra de mamposteria, e mais unha torreta para a
base da escola de Marin” [N.P].; Pontevedra].

Elas ocupaban nas conserveiras un papel subordinado comparativamente
cos homes xa que as situaban en postos inferiores e de escasa cualificacion,
ademais de teren salarios madis baixos; unha situacion que se repetia en fi-
bricas doutros sectores como o téxtil ou o tabaco. “Sélo habia un chaval ali,
que era jefe, un encargadito, e como non andiveras lixeira, na man!” [N.P]J;
Pontevedra].

As xornadas laborais, malia estaren delimitadas por un horario, permane-
cian suxeitas 4s necesidades de producién e polo tanto, e sen previo aviso, as
operarias podian ser requiridas para quedar a traballar mdis horas, toda a noi-
te incluso. Esta anomalfa organizativa torndbase habitual ao chegaren barcos
cargados de peixe, que por aquel entén non se podia gardar en cdmaras, tal e
como se fai hoxe. “Traballaba todos os dias de 08:00 a 21:00 da noite. Seis ou
sete horas ao dfa, o que nos pediran... porque non era fichar: fan apuntando e
cando fas cobrar...” [N.P].; Pontevedra]. “ Tefio quedado a noite toda para o
dia seguinte traballar mais” [R.; Pontevedra]. A dependencia do traballo das
necesidades de producién e das temporadas da materia prima facfa ademais
que nalguns casos esta fose unha ocupacion temporal ou estacional.

Algunhas fibricas contaban con primas de producién que creaban a ilu-
si6n dunha mellor remuneracion, o que levaba ds obreiras a traballar ainda
mais rapido, sempre axudadas pola destreza e habilidade adquirida, e alimen-
tadas por desexos como os de construir unha casa, aforrar para casar, vivir
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téra do fogar familiar ou simplemente contribuir con mdis cartos 4 economia
familiar.

Neste anhelo, as stias mans foron as principais ferramentas e aliadas.
“Arreglaban o peixe” (limpeza, desespifiado e corte), sacaban a cuncha, pre-
paraban o escabeche e as salsas (nalgunhas fabricas dentro de formigoneiras),
prensaban e enlataban. Ademais, tamén era habitual que se encargaran de
descargar os barcos, “coas caixas e cos caixons ao lombo” [D.S.; Marin].

A dureza do traballo e as xornadas laborais longas, intensas e a ritmo ace-
lerado foron un impedimento para algunhas mulleres ao coidado das crian-
zas, feito polo que, segundo apuntan, era raro ver mulleres de mdis de 30 anos
entre as traballadoras das conservas.

“Eu non sei se me pagaban ben ou mal. A min dibanme un sobre e xa llo
daba 4 mifia mai” [R.; Pontevedra], recordaba outra das operarias de Mon-
tenegro. Ela, como moitas outras, contribuia coas economias familiares, ne-
cesitadas e maltreitas, que seguian a vivir do traballo e colaboracién até dos
membros mais pequenos da familia, sen esquecer aquelas que recibian cartos
chegados da emigracion.

Esta precariedade levou a que moitas nenas non fosen escolarizadas ou
abandonasen cedo os estudos. Algunhas, como apuntamos, dirixironse ds
conserveiras animadas pola familia e a ilusién de ser unha boa saida. A vez,
eran cobizadas polos empresarios sabedores de que estas nenas, condiciona-
das por un contexto social e familiar de necesidade e unha idade moi tempe-
rd, non reclamarfan mellores condiciéns de traballo. Tampouco protestarian
polas xornadas laborais excesivamente longas nin polo cativo dos salarios.

Non sei ler nin escribir porque tifia que ir polas casas dos vecifios a pedir un
cacho de pan. Ta coas vacas dos vecifios a pacer para que me deran un cacho de
pan. Despois fun servir a Pontevedra e logo traballei en Montenegro [N.PJ.;
Pontevedra].

O meu primeiro traballo, con 10 anos, foi plantar pinos no monte. (...) Despois
como quixen ser un pouco madis fina vin para a fibrica de conservas Mosquera
en Combarro (...). Af xa gafiaba 6 pesos, non, 7 pesetas [D.A.; Poio].

As mulleres e as nenas da conserva, probablemente de xeito involuntario
e non militante, contribuiron nun proceso de modificaciéon do patrén social
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segundo o que se lle asigna 4 muller a funcién de atender 4 familia e a0 home
o dmbito do mercado de traballo remunerado. Asi os seus recordos non falan
da necesidade de mudanza social ou da dobre carga que asumian senén do
duro do traballo, do ben que o pasaban a pé no camifio 4 fibrica (4s veces
de até sete quilémetros) en compafia das demais traballadoras, de ter que
probar as conservas que facian as agachadas para pasar a fame que lles provo-
caba comer s6 unha pataca cocida con pemento e loureiro, de cantar, cantar
moito animadas polos xefes para ter a boca ocupada e non caer na tentaciéon
de comer.

Na actualidade o traballo nas conserveiras mudou, estd mdis mecanizado,
melloraron as condiciéns laborais e as instalacions, se ben é certo que coa
entrada de maquinaria xurdiron novos problemas, como os ruidos, a ilumi-
nacién, a distribucién da maquinaria, comodidade nos postos etc. Ademais
as obreiras adquiriron maior conciencia obreira, con expresions de reivin-
dicacién do seu traballo como foi o caso das protestas en 1989 na fébrica de
Odosa, na Illa de Arousa, entre outras.

Vendedoras de peixe

Habitantes normalmente dun contorno social intimamente ligado aos
traballos do mar, as vendedoras de peixe ocuparon o espazo das lonxas e das
prazas e distribuiron o peixe entre a poboacién pero non so, pois tamén ocu-
paron os camifios que percorrian a pé desde as zonas do litoral até as dreas
madis interiores.

Nas cidades as vendedoras de peixe traballan, fundamentalmente, na pra-
za de abastos pero tamén nas lonxas proximas, a onde acudian 4 procura da
mercadoria, buscando bos prezos e boa calidade coa que manter a saa clien-
tela. Por este motivo, moitas destas mulleres traballaban con frecuencia mdis
ald do horario de venda directa ao publico e tiflan que prolongar a sta xor-
nada con desprazamentos 4s lonxas proximas. E ainda non acababa af xa que,
ademais das actividades propias da sa profesion, a maioria atendia as tarefas
relacionadas cos coidados da familia e da casa.

O traballo de venda era, segundo comentan, unha faena alegre e a iso atri-
bien a sta simpatia e elevada sociabilidade. Non € cuestién menor, pois polas

stas mans pasaba parte da alimentacion das vecifas e vecifios e o bo trato era
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un bo argumento para que as persoas que acudian a comprar o peixe deposi-
tasen nelas a sta confianza. No entanto, tampouco esquecen as incomodida-
des e conservan na memoria o frio dos mercados, as mans constantemente no
xeo, as horas de pé sen apenas desprazarse:

Despois ali xa, co frio. As barrigas, prefiada, aplastalas contra o mostrador. E
non pasaba nada. Que lle digo eu 4s mifias netas, eu aplastaba a barriga ali e non
me pasaba nada. E agora... [J.B.; Pontevedra].

Domingos e festivos incluidos. Para as mais nenas, acompaiantes insepa-
rables, reservibanse tarefas menores, como a distribucién a domicilio cando
a clientela era boa. A cambio recibian algunha compensacién:

Eu xa fa desde a praza cargada cunha cesta a levarlle o peixe ali. Todos os dias.
Vifia a sefiora a comprar, mifia nai lle vendia, ‘ai, que me lo traiga la chica’; ala,
ald fa. E tifialle que limpar o peixe. Sabes o que tifia de bo? Que me daba de
comer. Limpéballe o peixe, deixiballo preparado (...) [J.B.; Pontevedra].

Outra dificultade era o obrigado pagamento dos arbitrios, impostos mu-
nicipais que se aplicaban sobre o produto de venda e que variaban en funcién
da calidade, do valor e do peso. Para evitar o seu pagamento eran moitas as
estratexias ideadas, e cada imposto que se evitaba pagar supufia para estas
modestas economias familiares unha grande axuda. Procuraban, pois, con-
tar coa colaboracion de mulleres que fan comprar e que aproveitaban para
introducir a mercadoria sen seren sospeitosas; coa colaboracién de rapazas e
rapaces que agardaban pacientes a que algunha pescantina lles pedise axuda
e, a cambio, recibfan algunha moeda como compensacion. As casetas dos
arbitrios estin, ainda hoxe, moi presentes na memoria destas mulleres. E non
¢ para menos, pois no caso de non pagar podian ser castigadas retirdndolles a
mercadoria, con multas e mesmo con arrestos. A pesar do que poida parecer,
o nivel de ganancia era escaso; o peixe era un produto cun consumo sensible-
mente inferior ao actual.

Entonces nés ai, como cobraban albitrios por meter o peixe dentro da plaza,
as rapazas que facfamos? Tbamos ata ali e a0 mellor a unha sefiora Ile diciamos,
“me pode pasar este peixifio para dentro?”. Porque claro, mentres elas, as que
vendian o peixe, si podian aforrar unha pesetifia, aforrdbana. E nés af ibamos
a meter... Que o peixe xa chegaba a metd do tempo 2o mellor molido (...) Polo
medio das rejas lle metiamos 4 mifia nai. E se non xa lle dicia a unha seflora que
no cesto mo levara. Pero despois eles xa cachaban os cestos [J.B.; Pontevedra].
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O labor destas mulleres, non obstante, non se limitaba 4 compra e venda de
peixe. En parte motivado pola ausencia de transportes regulares que facilitasen
o acceso frecuente ao mercado ou ao peixe, e en parte debido ds necesidades
de conservacion derivadas da ausencia de conxeladores domésticos, as peixeiras
dominaban ademais determinadas artes de conservacion para épocas do ano en
que o produto escaseaba. Unha das técnicas mdis empregadas a comezos do
século XX € a salgadura, precisamente con esta finalidade de conservar. Esta
actividade faciase nos baixos das casas particulares co peixe que os propios fa-
miliares ou vecifios pescaban. O procedemento era relativamente simple ainda
que laborioso: preparibase a salmoira (auga moi salgada), deixdbanse uns dias
até retiralos para un recipiente onde se prensaban e permanecian uns dias mais:

Eu me metia no mar ata aqui, en inverno, bueno, estoucho contando da mifia
época, ata a cintura, en pleno inverno, a lavar os xurelos nas cestas [...]. Despois
iamos para as bodegas, a lafar, a lafar, cortabas, lafiabas e salgabas. E quedaba
todo salgado [J.B.; Pontevedra].

Ademais da salmoira, outra das técnicas utilizadas para a conservacién do
peixe era a de secado. Unha vez limpo o peixe deixdbase a secar no peirao, até
que estivese ben seco, tanto que incluso se comia cru. O fume tamén axudaba
a suplir as carencias do conxelado e foi habitual para tratamento da sardifia:
na saida do fume da lareira colocdbanse as sardifias nunha vara de ferro, po-
fifase a lefia con loureiro e co fume desprendido afumébanse.

Porén, ao redor das vendedoras de peixe, habia outra modalidade que
eran as vendedoras de a pé. Estas mulleres, con frecuencia residentes en areas
costeiras, recollian 4 primeira hora da mand o peixe que os seus familiares
pescaran para o levar, a pé, aos lugares da contorna mais afastados. Cargadas
coas cestas ao lombo ou na cabeza, camifiaban horas para poder vender, casa
por casa, a sia mercadoria.

Desta actividade derivou unha economia de troco que contribuiu a crear a
conciencia e a apreciar o valor do produto fronte ao simplemente monetario.
Asi, e en parte motivada pola escaseza na época de difieiro en efectivo ou
polas necesidades alimenticias, non era infrecuente pagar a adquisicién do
peixe con recursos abundantes no interior, como produtos da horta ou porco.
Moitas destas mulleres eran nenas que co seu esforzo e traballo colaboran na
manutencion familiar, en detrimento dunha formacién que na maiorfa dos
casos fol inexistente.
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Conclusions

Os oficios de salitre mollaron e curtiron as mans das mulleres dedica-
das 4 venda do peixe, 4 salmoira, ao marisqueo, 4 conserva... Mulleres que
na actualidade sofren as consecuencias de non teren sido recofiecidas como
traballadoras de pleno dereito e, xa superada a sa vida laboral, aseguran ter
traballado moito por moi pouco.

Na época en que se centra este texto detéctase unha fonda divisiéon en-
tre os traballos desenvolvidos por mulleres e homes, podéndose identificar
oficios feminizados. Estas ocupaciéns foron entendidas como propias das
mulleres pero tamén invisibles e pouco valoradas dentro do contexto social
heteropatriarcal do momento. Isto fixo que contaran con escaso ou nulo re-
coflecemento social como persoas activas e xeradoras de riqueza.

Esta fonda fragmentacion poderia relacionarse coa convivencia dalgins
destes traballos con tarefas asociadas ao fogar e ao traballo reprodutivo —o
marisqueo foi fonte de alimento para as familias e fonte de ingresos a través
da venda-. Outro aspecto condicionante foi a flexibilidade horaria e a estacio-
nalidade dalgunhas profesiéns, que favoreceu que fosen asumidas como ocu-
pacions complementarias; asi como o machismo empresarial que reservou os
postos de responsabilidade case en exclusiva para os homes e a aceptacion so-
cial de menores dereitos e retribucion salarial no caso de seren empregadas.

Con todo, e conscientes de que a feminizacién dos oficios é un proceso
longo, entendemos que as causas apuntadas poden formar parte dun sistema
mdis complexo que abrangueria un periodo de tempo mais amplo que o abor-
dado no noso estudo. Polo tanto, os motivos apuntados poderian ser s6 lidos
como perpetuadores desta division desigual do traballo.

Esta invisibilizacion social discorda coa profusa presenza das mulleres do
mar no espazo publico; vendendo na praza, mercando nas poxas, tecendo no
peirao, andando os camifios na ida e volta das fabricas, apafiando na area das
praias e incluso en varios destes lugares 4 vez, xa que era preciso combinalos
debido a que os salarios adoitaban ser insuficientes.

Con todo, e a pesar da individualizacion presentada na descricion dos ofi-
cios, € interesante destacar que os traballos que se abordan neste artigo rara
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vez se facfan en soidade e a través deles tecéronse relacions sociais de fra-
ternidade e compafieirismo, asi como redes de cooperacion e solidariedade.
Estas redes de colaboracion contribuiron en gran medida a acadar os dereitos
reclamados e a que os oficios do mar descritos fosen recofiecidos profesional-
mente, grazas ao esforzo conxunto destas traballadoras.

E ainda asi, estas mulleres, a pesar de teren un traballo de tipo produtivo
a través do cal recibian un salario, nunca abandonaron os labores do fogar, de
coidado dos familiares cando foi preciso e de mantemento das propiedades
asociadas 4 casa. No entanto, todos estes labores seguen a formar parte dos
traballos feminizados e ocultos que, ao igual que os oficios descritos neste
artigo no seu dia, hoxe seguen sen a categoria profesional adquirida noutros
ambitos.

Xiana Iglesias Villaverde e Maria Abelleira Fontin
MaOs Innovacién Social, S. Coop. Galega
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