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Luis G. Soto, profesor titular de Filosofia Moral da Universidade de Santiago de
Compostela, ven de elaborar un innovador e sorprendente ensaio filoséfico que recolle un
conxunto de experiencias persoais de paseo e pensamento. Paseo polo Camifio dos Faros da
vila de Malpica até o cabo Fisterra, en Galiza, Espafia (200 quilémetros a pé). Pensamento
(filoséfico) arredor dos elementos imprescindibles e basilares dunha ética ambiental actual e
unha politica (galega, espafiola, europea, global) do encontro e o didlogo, da paz e o respecto
4 terra e xentes que nela habitan e a traballan. De feitura clara, directa, contundente, tinguido
con potentes trazos autobiograficos, a voz (de cardcter amable, benévolo, apracible) que
enuncia en primeira persoa as experiencias e meditacidns, é un axente (autor e actor) que
combina catro reivindicaciéns con xusteza, sen estridencias. A primeira, a ruta dos faros:
as marcas do salvaxe e pegadas humanas na paisaxe que deben ser preservadas, coidadas
e potenciadas, dadas a cofiecer ao publico galego e non galego. A segunda, a vindicacion
do ocio construtivo e reflexivo que porta unha ondada de liberdade persoal facilitadora
de encontros e intercambios variados, enriquecedores, con outras persoas. A terceira, a
reivindicacion do pensamento filoséfico como instrumento 1util para a introspeccién (que
proporciona autocofiecemento, autodominio, inclusive felicidade) e a extrospeccién (que
agasalla co coflecemento do outro na sua singularidade mineral, vexetal, animal, humana e, xa
que logo, facilita desefiar elos de simpatia co ser non humano e de empatia co ser humano). A
cuarta, a vindicacién do camifio galego dos faros, isto é, a materializacién escrita, e por escrito,
dirixida a un posible lector (presente e por vir), dunha maneira de entender o compromiso
ético e politico con Galiza, non coa sua idea abstracta, sendn coa stia natureza e cultura reais,
paisaxe e xentes vivas, coa vista posta nunha perspectiva de futuro.

A primeira parte “I. O camifo, a viaxe” (pp. 15-156) relata as maneiras (contemplar,
percorrer, volver sobre os propios pasos de ser necesario) e contido (visions, audicidns,
reflexidns filosoficas a elas asociadas) das caminadas. O autor (axente que camifa) vertebra
o seu relato tomando como secuencia as etapas, ou tramos, do Camifio dos Faros. Con todo,
as veces ocasionalmente, outras con recorrencia, hai momentos de anamnese que enriquecen,
matizan e completan as impresions do percorrido actual do camifio.

“Malpica-Nifiéns” (pp. 15-32) estd composto polas etapas Malpica, Malpica-Santo
Hadrian, Santo Hadridn-Beo, Beo-Seiruga, Seiruga-Barizo, Barizo-Nariga, Nariga-Ninons.
Mostra a predisposicion amable do camifiante que enfronta con comprensiéon o contraste
entre os primeiros choques da harmonia do salvaxe coa “arquitectura galega contemporanea”
(p. 16). Nestes primeiros pasos o camifiante somérxese sen présa na paisaxe, nos elementos
do territorio, no camifiar por unha natureza en soidade 4 que se entrega até facer parte. O
camifio pre-dispon para una meditaciéon dos camifios que, como estratos, conforman o Camifio
dos Faros: ideal (matematico ou do calculo de horas, etapas, éxitos, fracasos, obxectivos);
corporal (sensacidons fisicas do camifiante); material (natureza e cultura, xeografia fisica e
humana); sensorial (estético, da beleza); mental (filos6fico, do pensamento activo/pasivo)
(pp. 25-26). Escribe o autor: “E claro que, para quen fai o camifio, todos son importantes:
fonte de experiencias, de desfrute, de benestar e mais. Porén, o fundamental, do cal dependen
todos é do camifio material. A lifia trazada, non sobre un mapa, sen6n ao longo dunha costa,
cos seus accidentes naturais e a stia bagaxe cultural. Sen este camifio, non existiria ningtin dos
outros. E ese camifio o que cémpre preservar e potenciar” (p. 27).

“Nifiéns-Ponteceso” (pp. 32-52) percdrrese nas seguintes etapas: Nifidns, Nifions-Santa
Marifia, Santa Marifia-A Barda, A Barda-Roncudo (aldea), Roncudo (aldea)-Corme, Corme-
Balarés, Balarés-Ponteceso. Contén unha atinada descricion das dificultades do camifo:
riscos, penedos, impedimentos, sendas que levan a ningures. A reflexiéon asociada a esta
paisaxe atinxe os bens da vida humana, os fundamentais ou esenciais (pracer, difieiro,
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poder, gloria, sabedoria) e os seus correspondentes modos de vida (voluptuosa, econémica,
politica, publica, filosofica) (p. 48). Percorrer o camifio (ascender, baixar, regresar, esquivar)
esperta unha reflexion filoséfica sobre a potencia de obrar (operar, actuar) e os seus
condicionamentos (medios, ocasiéns, idade, conecementos, formacién, profesiéon). O autor
reflexiona: “Se pormos estas virtudes (a xustiza e a sabedoria) en comparacién e contraste con
outros bens (pracer, difieiro, poder, gloria), reparamos que marcan como unha propension,
e recomendacion, ao des-apego, ao des-afecto, inclusive ao des-interese e 4 des-conexion.
E aconsellan o fortalecemento ou reforzo de si propio: non para ir contra nada nin contra
ninguén, sen6n para termar de si. E tirar para diante, con todo e todos. Trazar unha estela” (p.
49).

“Ponteceso-Laxe” (pp. 53-71) ten cinco etapas: Ponteceso, Ponteceso-As Grelas, As Grelas-
Taboido, Taboido-Frexufre, Frexufre-Laxe. E un traxecto no que se acusa a sensaciéon de
soidade do/no camifio mercé ao contraste entre o traballo humano (a cultura) e o espectaculo
da natureza (o salvaxe). A evocacién do compromiso do vate de Ponteceso (Eduardo Pondal)
e os traballos (e andainas) da Xeraciéon Nos, axudan a recuperar a memoria dos pasos
perdidos. Non se trata de cruzar camifios, enguedellalos nunha revolta (revolucién) estéril
desde unha stimmung diletante, pos-nihilista e hipocritamente eco-politica. Tampouco se
trata de xulgar os seus trazados, acusar &s persoas que fixeron eses sinais (nas aldeas, na
paisaxe, nos bosques, nos montes). Mais ben, a disposicién do camifiante debe ser entrar nun
devir-outro, no que a harmonia en liberdade (e a libre harmonia das facultades) proporciona
fitos entre os que inserir todas as comunidades que, como capas, ou andares dun edificio,
constrden un pobo, unha nacién que existe, mais que falla (en si e para si). Escribe o autor:
“A Galiza de Pondal e Castelao é un n6é nunha rede, un andar nun edificio. Tres plantas,
tres nucleos, minimo: Galiza, Espafia, Europa. Mellor, cinco: tamén Portugal (e a Lusofonia)
e Hispanoamérica. E, ainda, seis: a globalizacién” (p. 63). A urda non é sinxela, o autor é
consciente. Con todo, é posible. S6 hai que arranxar un crisol.

“Laxe-Arou” (pp. 71-84) integra varias etapas: Laxe, Laxe-Soesto, Soesto-Traba, Traba-
Arou. E un treito do camifio de fonda impresién. Evoca no camifiante unha outra achega ao
poema de Pondal sobre os Penedos de Pasarela (pp. 78-79). O océano, rochedos, faralléns, as
soidades, a véspera do confinamento pola pandemia do COVID-19, o posterior levantamento
do confinamento, o necesario retorno ao camifio, semella que inducen no camifiante mais
atencion a contorna animal e vexetal que o rodea e encadra: bolboretas, coellos, tartarugas,
fungos tamén. Un conxunto de marcas que poden revelar segredos e, tamén, momentos de
afecto (emocidns, sentimentos, paixéns) de quen pasea por pasaxes, treitos e recunchos do
camifio. Marcas que transforman o camifiante nun animal mais, con todo estrafo e estrafiado
ante o valor incalculable (por inmaculado e sublime) da beleza mineral, vexetal, animal,
que o acubilla e, tamén, desafia por veces. Enveredar (con éxito ou non), imprimir forza as
pernas (facer fronte & debilidade), tornar mais susceptible a vista e o ouvido: todo infliie no
cofiecemento e degustacién do camifio. Para o camifiante, todo tende 4 filosofia, a facer do
camifio unha filosofia e da filosofia un camifio: “Na nosa sociedade, a filosofia fai parte, polo
menos como un verniz, na formacién das persoas. Eses rudimentos poden servir como unha
base, un apoio para dar o paso, ou mesmo, o salto. Porén, non é doado e ten un alto custo,
discorrer e non repetir, actuar e non imitar, responder e non obedecer. E, sen iso, non hai vida
propia: reflexiva, interpelante, responsabel. E con iso, é necesario asumir a soidade no seo da
sociedade e empregarse a fondo nas relaciéns cos demais” (p. 84).

“Arou-Camarifias” (pp. 84-99) esta formado por cinco etapas: Arou, Arou-Santa
Marifia, Santa Marifia-Cemiterio dos ingleses, Cemiterio dos ingleses-Cabo Vilan, Cabo Vilan-
Camarifias. E un treito no que o camifiante enfia unha reflexion sobre o traballo e o ocio na
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sociedade actual. Traballo: un ben para quen non dispén del; un mal esmagador para quen
estd sometido a sda disciplina. Ocio: instantes, explosiéns sen duracién nunha sociedade de,
e para, o consumo; ondada de liberdade, andada na liberdade, para quen percorre o Camifio
dos Faros, deambula polas rochas a fuxir das ondas, medita sobre se retornar sobre os propios
pasos, estima se estenderse polos trazados da oficialidade das mensaxes ou da alternativa
doutros signos. Neste tramo do Camifio dos Faros xorde como un relampo a reflexidn filoséfica
sobre o camifo filos6fico, superposto ao camifio material e incentivado por el. Que aporta
este camino filos6fico? Quizais ensinanza, convivencia, iluminacién. En palabras do autor: “As
ensinanzas son as cousas que nos van ocorrendo, os pensamentos que imos pondo en orde,
os propositos que imos adoptando. A convivencia son os encontros, as relaciéns, mormente
efémeras, coa xente, as persoas con que coincidimos, mesmo compartimos a andaina. A
iluminacién que pode acontecer na sombra, é o desfrute, a vivencia, dun bo momento, nun
bo lugar. Termos, retermos, ao camifiar ou en repouso, unha impresiéon de clarividencia,
unha ocorrencia, e unha sensacién de benestar, un deleite” (p. 94). Especialmente interesante
é o percorrido “Cabo Vilan-Camarifias” que desencadea unha espléndida reflexién sobre a
diferenza da éxtase teresiana e o nirvana budista. Conclie o autor: “A nosa iluminacién, a
mifia, é desfrutar dun momento ao sol, sobre a herba ou nun penedo, ollando a ermida, a costa
ou o mar: sensacions, pracer pensamento, vitalidade. Mais, a iluminaciéon pode acontecer a
sombra, sen ermida, lonxe do mar, a chover. Tampouco rexeitaria o nirvana” (p. 98).

“Camarifias-Muxia” (pp. 99-118) estd composto polas seguintes etapas: Camarifias,
Camarifias-Tasarafio, Tasarafio-Leis, Leis-Os Muifios, Os Muifios-Muxia. E un treito dificil,
duro, cheo de dificultades, dunha materialidade (terrea, acuatica) inédita e insospeitada,
que esperta no camifiante reflexions diversas: a influencia que na constitucién das novas
(débiles, submisas) subxectividades tefien o decaemento social da influencia da relixién e do
compromiso politico (cuxos efectos son o esvaecemento da consciencia da morte, e a caida
no impero da consigna e a cominaciéon) (p. 101); a natureza (acolledora) como alternativa
4 sociedade (hostil) e, tamén, 4 inversa, a sociedade do traballo adulto (cumio da madurez)
como alternativa ao desleixo da mocidade (transo perigoso e incerto) (pp. 110-111); o poder
dos habitos fronte os pensamentos e inquedanzas como via de resolucién de problemas e
pasaxe decisiva & actividade resolutoria (pp. 111-112); a convivencia como forma de elo
interpersoal que pode transcender as interacciéns xestionadas (reguladas, administradas)
entre persoas e, tamén, como vinculo co salvaxe (animal, natural) féra do ocio programado
pola industria que domina a natureza coa técnica. O camifio ten a potencia de incitar a
exploraciéon de novos arranxos do lazo social e do vinculo natural, da alianza entre persoas e
da confluencia cos seres non humanos.

“Muxia-Nemifia” (pp. 119-138) esta constituido por seis etapas: Muxia, Muxia-Cachelmo,
Cachelmo-Cufio, Cufio-Moreira, Moreira-Tourifian, Tourifidn-Nemifia. E un tramo do camifio
que empurra a consideraciéns sobre o lugar da morte nas cidades globais (ocultacién,
desviacidn, silencio) e o borrado do mal (pp. 122-123). Ritos, celebracidns tradicionais, non
tefien porque ser alleantes nin alienantes. Tampouco tefien que ser liberadoras. De feito,
segundo o autor, a politica e a ecoloxia actuais “adoptan formas relixiosas” (p. 122), funcionan
como relixions, alleando os individuos e tornando gregarias as sociedades. Escribe o autor:
“Para min, as relixiéons positivas, a vivencia en forma relixiosa da accién social, alén de
condicionar a actividade colectiva, dificultan enormemente as relaciéns persoais. Que recdan
e esmorecen ante o dogmatismo e o fanatismo das greis. Que son como igrexas, que funcionan
como seitas. Nada, ou pouco, que falar e que facer, ante e no imperio da consigna” (p. 123).
Non obstante, a experiencia do camifo non esta posuida polo pesimismo e a derrota. Ao
contrario. O camifo da folgos, agasalla con azos para o pensamento logrado e a accién plena:
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a felicidade como camifo, a andaina pola felicidade. O autor describea deste xeito: “E unha
aprendizaxe rapida e drastica, que despois se estende e se prolonga: desfrutar do pracer (que
non é tan facil como parece), soportar a adversidade e o padecemento (pasar a proba da
virtude e pagar o prezo da liberdade), pensar en si propio e facer polos outros. Imaxino que
moitas persoas non lle chamarian felicidade a esa combinacién de pracer, virtude, liberdade e
altruismo” (p. 130).

“Nemina-Fisterra” (pp. 138-156) é o ultimo tramo do Camifio dos Faros. Integra seis
etapas: Nemifia, Nemifia-Lires, Lires-Rostro, Rostro-Arnela, Arnela-Mar de Féra, Mar de Féra-
Fisterra. Ante o dominio do natural, o camifiante agudiza as sdas sensacions e afina a sta
reflexidn sobre a fugacidade e volatilidade de todas as cousas, da natureza e cultura. Intenta
apreixar o que o rodea e penetra, mais, tamén, déixao ir (quizais é o mais dificil). Pon nome a
isto: beleza. Escribe: “O Camifio dos Faros é unha experiencia intensa de beleza. Dunha beleza
primordial, filoséfica: andando refacemos, volvemos pisar, o camifio dos primeiros fil6sofos:
Tales, Anaximandro, Anaximenes, Empédocles, Heraclito, Parménides, etc. E o encontro cos
catro elementos, que eles sinalaron como os principios da natureza (...)” (p. 155). Fisterra non
é o fin da terra, é o camifio polos fins da terra.

A segunda parte “Il. Inverno-primavera 2022 (Diario)” (pp. 159-218) é un relato, tamén
de corte autobiografico e autoreflexivo, que entra no detalle dos dias e meses das camifiadas.
Neste “Diario” os elementos naturais (vento, terra, luz, auga) son, ainda se cabe, mais
protagonistas ou, mais ben, son uns protagonistas mais afiados, finos, ferintes. Van parellos
as experiencias interpersoais do camifiante con outras persoas (camifiantes ocasionais,
habitantes dos lugares, xentes de paso), e cos encontros da voz enunciadora co salvaxe.

Dos meses de febreiro a maio de 2022 o caminante realiza un camifiar que é un
buscar e, talvez, 4s veces, non sempre, un fuxir sen, ou con, obxecto. Este camifiar esta
protagonizado por un suxeito que se encontra con pegadas, sinais, pantasmas e figuras do
pasado (biografico, literario) e, tamén, ideas, proxectos, programas dun porvir. A constituciéon
da subxectividade (nova) do camifiante non é allea aos ismos polos que circulou no pasado
(pacifismo, nacionalismo, nomeadamente) e que refai como istmos (pasaxes para levar a
peninsula da utopia) (pp. 163-164). Esta subxectivade non estd afastada da fundacién e
recofiecemento dunha corporalidade (nova mais non moza porque, quizais, xa esta no transo
do envellecemento), que pretende compartir (con outros, outras) e gozar (para si, con todos).

Neste “Diario” a actividade de camifiar maniféstase como un trato instrumental coas
xentes e os (seus) lugares. Non obstante, este tipo de trato tende de continuo a transcenderse
a si mesmo de tal modo que xorde algo diferente: inédito, fortuito, creador. O impacto dos
elementos naturais sobre o corpo (terra, auga, luz, sons, olores, temperaturas, texturas)
induce ou, mais ben, imanta a subxectividade camifiante cara unha transformacion ou
metamorfose: do camifiante soidoso (que, acaso, foxe da melancolia paralizante) ao humano
consciente da necesidade da ética e politica (entendidas como medios para reducir o mal, a
dor, o tormento) (p. 184). Rexorden de novo, revisitados, os obxectos dunha grave meditacion
filosofica: a actividade docente como profesién, a morte, o envellecemento, as lembranzas,
o control administrativo dos traballos e os dias, o malestar social, a obediencia gregaria,
a beleza, o sentido da filosofia. Xorde un suxeito (novo) en transo de habitar na terra
(doce) e habitarse (feliz) en si mesmo: estar, no aqui e no agora, na benaventuranza do que
ocorre, na ventura do que acontece (p. 197). E un suxeito transido por forzas comunicativas,
construtivas, afirmativas: alegria. Percorrer pifieirais, cantis, dunas, penedos; saltar rios,
regatos, ondas; bafarse en praias salvaxes; circunvalar areais, lagoas, desembocaduras de
linguas de auga; enfrontar o vento, os rumores dos pinos, a choiva, os cambios bruscos de
temperatura, os espazos sombrios, os cans solitarios, os rabafios de vacas, as mandas de
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animais salvaxes; deambular, en suma, polo Camifio dos Faros, fai xermolar un pensamento
que, para sorpresa do lector, atinxe ao social: “Nas relaciéns a verdade é a presenza” (p. 192).
Un logro da voz enunciadora, deste caminante irredutible e meditabundo, é ficar liberado da
caida na soidade desoladora, no nihilismo (existencial) do natural (indémito) ou, por outras
palabras, no ermo da alma que sempre trae consigo a paisaxe/pasaxe do, e no, salvaxe. Asi, o
Camifio dos Faros tamén son as persoas coas que o camifiante se encontra ao longo das suas
andainas: “(...) persoas que vefien do pasado, cohabitan no presente e espero no futuro” (p.
217). O humano e o inhumano mancomunanse no camifio: son obstaculos, reforzos, desvios
e acicates no camifiar: “Son a posibilidade da sia prolongacién e transmutacién. O alén de
Fisterra. (E o aquén de Malpica)” (p. 217).

E importante sublifiar que este ensaio non foi escrito do autor para o autor. Non é un
camifio intimo, un diario para a sta intimidade, escrito coa finalidade de atesourar lembranzas
persoais. E un ensaio de xeofilosofia redactado con intencién comunicativa (publicitar o
Camino dos Faros, dalo a cofiecer ao publico) e finalidade reivindicativa (conservar, protexer e
potenciar o Camifio dos Faros e, con el, as potencialidades da experiencia corporal e filoséfica
que, para calquera persoa, anifia nas suas sendas). Despois da lectura, a impresién que fica no
lector é a da saudable verificacién dunha tripla existencia: a liberdade (fisica, mental, social,
tamén ética) ainda desconecida no &mbito urbano (doméstico, laboral, do ocio administrado);
a beleza absorbente e descofiecida, sempiterna e fraxil, que refulxe (ainda ocultada, as
veces maltratada) ao carén das urbes galegas; o mundo social e natural (isto é, Galiza) con
potencia para transformarse cara o ben (con xustiza e harmonia) grazas aos pensamentos
filos6ficos xerados na camifiada. Quizais, tamén, o lector, noutro nivel de lectura posible, pode
chegar a tomar consciencia dunha cuarta existencia: o suxeito transfigurado por causa dun
camifio excepcional, de excepcidn. Transfiguracion ética e politica, da vontade e do desexo de
socialidade. Transmutacién da vontade de soidade (ou da soidade da vontade) en degoiro de
vinculo (ou vinculo posibilitado polo degoiro). Velaqui algunhas das virtudes deste libro de
filosofia: principiar pensamentos novos, posibilitar acciéons insospeitadas, erguer pontes de
comunicacién cun mesmo e, sobre todo, con outros e para outros.
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