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Resumen

En este estudio, Tempo e Poesia fue la obra de Eduardo Lourenco que mas utilizamos para
nuestras consideraciones. No s6lo porque fue en esta obra donde su ensayismo cobra mayor expresion,
sino, al mismo tiempo, porque tiempo-poesia es el binomio o el binomio tematico, que, tanto a nivel
existencial como ontolégico, esclarece mejor el pensamiento de nuestro autor.

Los ensayos de Eduardo Lourenco tienen siempre o casi siempre un ritmo existencial y ontolégico,
ya sea cuando vuelve la mirada a la definicién de cultura, con sus mitos y aventuras (sin andlisis
equivalente en otro autor portugués del siglo XX), o cuando analiza la expresiéon del pensamiento
de sus primeros interlocutores mas cercanos como Kierkegaard y Camus, o incluso cuando lee
criticamente la obra de la mayoria de los poetas del siglo XX en Portugal.
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Abstract

In this study, Tempo e Poesia was the work of Eduardo Lourengo that we used the most for our
considerations. Not only because it was in this work that his essayism gains greater expression, but, at
the same time, because time-poetry is the binomial or the thematic pair, which both at an existential
and ontological level, better clarifies our author's thinking.

Eduardo Lourenco's essays always or almost always have an existential and ontological rhythm,
whether when he turns his gaze to the definition of culture, with its myths and adventures (no
equivalent analysis in another Portuguese author of the 20th century), or when he analyzes the
expression of thought of his first closest interlocutors such as Kierkegaard and Camus, or even when
he critically reads the work of most 20th century poets in Portugal.
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Mais do que debrugarmo-nos sobre as evidentes relacdes entre Poesia e Filosofia no
pensamento e obra de Eduardo Lourenco, é o porqué ou o que subjaz a essas relacoes
0 que aqui mais nos interpela. Aqui vemos um amplo espago de reflexdo onde as suas
interrogacdes encontram sintonia e acolhimento. Desde cedo, os sistemas filos6ficos ndo lhe
foram suficientes. Por isso, outras vozes se foram juntando no seu pensamento e obra, assim
preenchendo o que os sistemas filos6ficos deixavam em aberto.

Foram as obras Labirinto da Saudade e Fernando, Rei da nossa Baviera (ainda que Pessoa
revisitado seja a sua obra preferida) aquelas que, decerto, mais tém sido assinaladas na sua
extensa producdo literaria, ndo por aquilo que representaram no seu pensamento, mas acima
de tudo pelo modo como nelas interpreta e apresenta uma visdao da cultura portuguesa,
designadamente ao nivel da estrutura e suporte desta cultura, onde a sua aten¢do a poesia
vem a constituir-se como o seu foco reflexivo. Porém, é Tempo e Poesia aquela que constitui
a obra de referéncia do seu pensamento filoséfico, nela confluindo ndo s6 as suas maiores
tematicas filoso6ficas sobre as quais disserta, ao mesmo tempo que se constituem como bases
da sua hermenéutica poética, a mesma que nos permite uma maior aproximag¢do a um autor
que sempre afirmou que “o Homem é naturalmente Poeta”.

A matriz de Eduardo Lourengo evidencia a errancia de um navegador, cujo ponto de
partida, nunca abandonado, foi o de uma eterna insatisfacdo e desassossego, mas também de
espanto e encanto na longa viagem que empreendeu, sempre atento a cultura e a histéria. Por
isso, neste chao comum entre Filosofia e Poesia, cremos poder referir alguns eixos: a tentagdo
do navegante, a tentativa da viagem, a tensao dialéctica e a atencdo apaixonada, nao do receio
de ndo encontrar um porto seguro, mas sim a de conseguir “deslizar ndo para a eternidade,
mas na eternidade”! , aquela que o préprio autor considerou, numa entrevista ao Didrio de
Noticias, em Abril de 1971, como necessdria para que cada um acredite que existe.

Os seus ensaios foram modos de leitura entrelacados, onde o seu amplo olhar nos
posiciona perante uma realidade que designa como “a fonte de todas as fic¢des”, sendo a
histéria a suprema fic¢do, que também chamou “tempo incarnardo”. Eduardo Lourenco desde
jovem e para sempre considerou a ficcio como “a figuracio real, objectiva, da mitica Esfinge”?,
sendo esta Esfinge o Tempo, o seu primeiro e tema de sempre, a ele se referindo como
“ficcdo das ficgdes”, “Esfinge das esfinges”, que “ndo tem outra esséncia que a de nos devorar”,
escrevendo também em Tempo e Poesia: “Quem espera do tempo que ele o vista, como o
vento cobre de folhas a avenida outonal, ficard nu, pois o que o vento traz, o vento o leva”? ,
evidenciando aqui igualmente um tom bem comum aos fil6sofos existencialistas desde cedo
presentes no seu pensamento.

Tempo e Ser foi o titulo de um livro que cedo programou escrever e que muito embora
possa estar presente em toda a sua obra, e muito em especial em Tempo e Poesia, a Poesia
vai em certo sentido tomar o lugar do Ser, uma forma de acesso para o encontro face a
face com a propria vida humana, tal como ele acabou por a conceber. Mesmo que Eduardo
Lourenco considerasse esse encontro, em dado momento, um desafio impossivel e falasse em
“fracasso”, em “supuracdo viva”* | a sua maior seducdo e mistério, perseguiu-o essa busca, esse

lin Tempo e Poesia, Lisboa, F.C. Gulbenkian, 2011, manuscrito inicial.

2 |n “O que o tempo traz”, prefacio a Os passos em volta dos tempos de Eduardo Lourengo, de Carlos Camara Leme,
Lisboa, Babel, 2014, p. 25.

3 |In Tempo e Poesia, ed. cit., p. 75.

4 Ibid., p. 24.

Agora: papeles de Filosofia, 42(2) (2023).I1SSN-e: 2174-3347
https://doi.org/10.15304/ag.42.2.8228


https://doi.org/10.15304/ag.42.2.8228

Celeste Natario

encontro que era igualmente um encontro com a verdade e com o ser, desafio maior que mais
o aproximou dos poetas como da poesia.

Esta foi a sua “sereia”, metafora com que a Poesia se referiu, pois nela viu a revelagao
“de uma ordem que nenhum outro discurso”, nem o da Histéria, nem o da Filosofia, “tinha
o conddo de iluminar’® . E se a Poesia foi a “sereia”, Eduardo Lourenco foi uma espécie
de “Ulisses” que a quis ouvir, cedendo a sua tenta¢do, mas consciente da sua seducdo. E é
igualmente sedutora a arte ensaistica do nosso autor, ndo s6 pelo modo poético como toda
a sua hermenéutica se nos apresenta, mas sobretudo pela “vibracdo empatica” que se sente
existir na sua relagdo com os poetas, numa sintonia e magica sensibilidade que sé a Arte
permite.

Se analisarmos as metaforas usadas pelo autor (e sdo tantas) para falarmos da tentacdo
do navegante, logo nos damos conta do relevo que tém as metaforas maritimas no seu
pensamento: o mar, os barcos, as rotas que nao deixam marcas na agua sugerem-nos o que
buscou na interrogacao filoséfica e na oscilacdo do sentido poético. Fala o autor de um ritmo
oscilante, uma musica de trabalho ou um embalo, o comec¢o da arte ou da alma, de tudo o
que é animado e se mexe. E préprio do ser humano mover-se, como tudo na natureza, e
talvez, por isso, Eduardo Loureng¢o associa a Humanidade a uma deslocagao no tempo e no
espaco. A Filosofia e a Poesia sdo construcdoes mentais dessa Humanidade, que se move. Em
Tempo e Poesia, inicia o capitulo com este mesmo nome, escrevendo: “Nascemos a bordo e
a caminho, como Pascal [...] claramente o soube. A forma do barco onde vamos sem a ver
¢ o mesmo Instante. Neste deslizamos, estranhamente parados, ndo para a Eternidade, mas
na Eternidade”® . E esta acontece por uma via de errancia que o seu pensamento filos6fico-
poético emprestou e partilhou com os poetas e a poesia. Por isso, ja antes conseguiu Eduardo
Lourenco, mesmo sem ver a forma do barco, a ela aceder, sendo esta o Instante, o Instante que
nos toca e somos, mesmo que “...0 Instante nem é Eternidade nem Tempo...do ponto aonde
nao chegamos formamos a Eternidade, do que ndo deixamos, o Tempo..."7 .

Da tentacdo do viajante para a tentativa da viagem, é talvez estranho considerar aqui
Eduardo Lourenco como um “pensador de ac¢do”, mas cremos que sempre se quis um
pensador activo, um pensador politico, no sentido em que sempre se preocupou com a polis,
com a vida na comunidade e sobre a comunidade. Vergilio Ferreira disse-o talvez melhor
do que ninguém: “Podemos dizer que a cultura foi o lugar da sua paixdo, como a politica
receio ter sido o lugar das suas paixdes: uma, o lugar do seu amor [a cultura], outra [a
politica] do que é sé o da sua indigna¢do; uma [a cultura], o projecto de uma vida, outra [a
politica] a de uma circunstancia; uma [a cultura], a do ser, outra [a politica] a do estar”® .
Significativamente, voltamos a encontrar aqui o binémio Tempo e Ser, mas agora identificado
por Vergilio Ferreira através de uma outra dialéctica: a da politica e a da cultura. Também
aqui se podem encontrar as coincidéncias de uma ainda mais antiga oposicdo da idade
contemporanea: a que contrapde Filosofia a Poesia. Com efeito, associa-se a Filosofia uma
interrogacao historicista, contextualizada, a do estar; e a Poesia uma permanéncia da sua licao.
E todavia, para Eduardo Lourenco, como para Aristoteles o foi, a Poesia é mais filoséfica do
que a Historia, precisamente porque (como a Filosofia) busca uma verdade universal e pratica.

> Ibid.
6 Ibid., p. 35.
7 Ibid., p. 73. Quio préximo de Pascoaes, um dos seus mestres, estd esta concepcdo de Instante e Eternidade.

8 |n Letria, José Jorge, A histdria é a suprema ficgdo, Lisboa, Guerra e Paz, 2014, p. 139.
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Porém, o que interessava a Eduardo Lourenco era o sentido das coisas e ndo a sua realidade,
como em diversos momentos afirmou, e é neste sentido que se podera interpretar a seguinte
afirmacdo: “Em face da sua imagem ou da sua sombra, 0 homem realiza um dia o encontro
decisivo com os seus limites.”” .

Um terceiro aspecto deste didlogo entre a Filosofia e a Poesia é a tensao que decorre de
certa contraposicao. Eduardo Lourengo sabe que Filosofia e Poesia ndo se confundem (ele
distingue-as frequentemente). Mas sabe também que se fundem numa raiz comum, mesmo
que a Histéria as tenha separado. Essa tensdo, longe de ser um defeito, é uma vantagem
epistemolégica, porque provém de uma conversagao significativa (ainda mais nele que tanto
gostava de conversar, de um didlogo que, etimologicamente, é esse logos - conhecimento -
pela diferenca - dia). Essa tensdo é aquela que, grosso modo, aparece também em algumas
oposicoes como Poesia e Prosa. No sentido em que delas fala Eduardo Lourengo, trata-se
também de uma (falsa) oposicao entre laténcia e poténcia do sentido: “O sentido primeiro
de prosa é o de discurso, palavra ndo poética, como o primeiro de poesia é o de palavra nao
prosaica. Isto nada nos diz do que sejam Prosa e Poesia, mas diz-nos ja abstractamente que
uma vive do que a outra nega e vice-versa. Esta relagdo formal, contudo, é mais interessante
do que a primeira vista possa parecer. Ela significa que o ser de uma e outra sao inseparaveis
e que é precisamente do mutuo repudio que cada qual extrai a realidade que é a sua”'? .
Heterodoxo por “convic¢ao”, sempre duvidando de verdades apresentadas como definitivas,
Eduardo Lourenco, na sua permanente inquietacdo, desenvolve um profundo sentido critico
que sempre e até ao fim da vida revela o seu anti-sistematismo, o seu pensamento livre, o seu
modo subversivo mas sempre encantatorio com que nos apresenta o seu pensamento.

Impde-se-nos agora uma quarta e ultima reflexdo sobre o que une a Filosofia a Poesia:
nao somente uma tensdo esclarecedora mas uma atenc¢do esclarecedora. A sua “atencao
apaixonada” é uma andloga concentracdo no pormenor que irmana a Filosofia e a Poesia.
Para Eduardo Lourencgo, a Filosofia e a Poesia sdo leituras “rigorosas”, porque fiéis, ambas, a
mobilidade do sentido. Atraicoar o sentido seria acreditar que ele é fixo ou fixavel.

E sintomatica a ironia que coloca na descricio que faz do “verdadeiro critico”, afinal
aquele que se opde ao retrato que Eduardo Lourengo faz dos criticos: “o verdadeiro critico
é aquele que ndo compreende a obra e antevé (um pouco) as razdes porque nido pode
compreendé-la”!! . Torna-se inevitavel assim a decisdo que exprime em Tempo e Poesia:
“Decidi (...) que os poetas seriam os meus guias e nao os criticos, quero dizer a espécie de
critica que vive na ilusdo de uma superioridade”. Poderiamos assim dizer que a poesia surge
em Eduardo Lourengo como um suporte existencial, no sentido de ser um didlogo com “o que
o Tempo faz de nés e noés de ndés mesmos, ndo para sobreviver mas para compreender... ‘0
enigma visivel do Tempo, o nada vivo em que estamos’!? . A Poesia foi para o nosso pensador
como uma “varanda para o infinito”, também para compreender melhor o interior e o exterior
da sua casa, do seu pais, de si proprio.

Na medida do possivel, a vida permite aos filésofos a escolha dos guias e das companhias,
mais ou menos criteriosas, mais ou menos conscientes. Permite-lhes escolher leituras e

% In Tempo e Poesia, ed. cit., p. 75.
10 pjd., p. 237.
11 0 canto do Signo, Lisboa, Presenca, 1994, p. 51.

12 |n Tempo e Poesia, ed. cit., p. 75.
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influéncias. E a sensibilidade, o encanto e o espanto que podem ser a base dessas escolhas.
Mas quantas vezes a vida condiciona os filésofos também no que eles ndo querem ser?

Nem sempre a obra de Eduardo Lourenco foi e continua a ser compreendida como
filosofica, no sentido em que ele considerava a Filosofia. Muitas vezes, o dogmatismo e a
ortodoxia criticas conduziram a caminhos vazios, aqueles que Eduardo Lourencgo seguiu,
ndo deixando porém de ser, esses mesmos caminhos, a base da construcdo do seu préprio
pensamento.

Se a Poesia foi um suporte existencial para Eduardo Lourenc¢o, ndo pode deixar de
se acentuar o seu papel de suporte ontolégico. Como ja se referiu, Eduardo Lourenco
escolheu para seus guias os poetas, desde logo por considerar-se como um “reflexo do dom
soberano que os poetas lhe oferecem, a eles tudo devendo, a comegar pela existéncia”!? ,
ndo surpreendendo, bem pelo contrario, a sua paixdo e fervor pela poesia: “Lampada
miraculosamente intacta no tempo de plurais trevas que a cercam sem a poder dissolver”'%.

Intérprete peculiar dos seus guias, o ensaista-critico ndo abandonou nunca o olhar do
filé6sofo que sempre foi. E nesse sentido, ndo vendo apenas o poema por fora, habitou-o, a
semelhancga do que afirmara a propdsito de Holderlin e de Heidegger, onde o conhecimento se
torna mais préximo porque “o poema é o préprio meio de resgatar a habita¢do do ser”!>.

A semelhanca de Antero de Quental, outro dos seus mestres de eleicdo, com ele tinha em
comum uma concepc¢do de Poesia e de Filosofia presente nesta sua afirmagdo: “Os sistemas
caem: os cultos desfazem-se. S6 os poemas parecem cada vez mais jovens e belos sob os beijos
fatais do tempo”1°.

Afirmar que Eduardo Lourenco fazia leituras poéticas do “real”, sabemo-lo pelas suas
constantes afirmagdes relativas a prépria forma de conceber o humano, a vida e o mundo,
numa espécie de puzzle ficcional, onde a sua leitura de Fernando Pessoa conhece afinidades e
relacoes.

Esta leitura vai traduzir-se ao nivel da prépria linguagem, onde a utilizacao de metaforas
¢ constante, revelando uma pessoalissima escrita onde nao raro estdo presentes nao so
a argucia como o seu encantamento, certa ingenuidade que simultaneamente interpela e
interroga, como em Montaigne (de que foi grande admirador), mas em que igualmente esta
presente um estado de permanente vigilancia, ndo s6 consonante com o seu espirito livre e
heterodoxo, como com o seu espirito critico e de alargados horizontes. Sempre impregnado
de uma emotividade e sensibilidade de continua vibragdo e didlogo com o mistério do ser, e
em didlogo com Heidegger, cita-o em epigrafe em Tempo e Poesia: “Mas se o homem algum dia
chegar a vizinhanca do Ser, tem que aprender antes a existir no que nio tem nome”!” .

13 1pid., p. 66.
14 Ibid., p. 23.
15 1pid., p. 35.
16 |n jornal Expresso, 1991.

17 \n Tempo e Poesia, ed. cit., p. 73.
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Se a liberdade como fundamento e a verdade como horizonte foram pilares que o
orientaram para encontrar um sentido mais além (nao sabendo qual), Eduardo Lourencgo
teve que, antes de mais, encontrar-se com os seus limites, os mesmos que o levaram a
descoberta do que chamou “o enigma vivo onde estamos”!® . A liberdade e a verdade nio
eram compativeis com a critica (pelo menos aquela que era mais comum nessa época -
falamos de meados do século XX). Eram sim compativeis com as posi¢des de irreveréncia,
de curiosidade, de permanente atencao a tudo o que, sobretudo na cultura portuguesa
(mas também europeia) constituia o universo mental que designadamente levou a cabo em
Labirinto da Saudade: psicandlise mitica do destino portugués.

A esta inquieta¢do, onde novos horizontes se pudessem desenhar, Eduardo Lourengo
chamou “Heterodoxia”, sentimento de desconforto intelectual (ele di-lo também “religioso”)
que o acompanhou por essas décadas e até ao fim da sua vida. Viveu desertos, mas nunca
desistindo do que decorria do seu sentimento de auséncia de um outro futuro que, no
labirinto da existéncia, pode permitir a instauracdo de uma “universal presenc¢a”, ao mesmo
tempo que o “impossivel processo da verdade”. O ensaismo de Eduardo Lourenco visa o
mundo inteiro, ou melhor, o seu horizonte de andlise critica alimenta-se de uma preocupagao
filosofica de que nunca se separa. E este constitui o cerne de um pensamento poético que
transporta consigo a vocagao que chamaremos “do encontro”, do entusiasmo, ndo deixando de
ser também o de uma constante e imperfeita busca bem presente.

A partir de meados do século XX, Eduardo Lourenc¢o construiu uma visao e uma reflexao
Unica. Repensar a cultura portuguesa, em sentido lato e particularmente na aproximacao da
Filosofia com a Poesia, leva-o a unir o que foi separado por “escolas” ou “correntes”, mascaras
das ortodoxias de que Eduardo Lourengo sempre se afastou.

A semelhanca dos eixos que procurdmos aqui considerar, os vértices que esta nossa
reflexdo apresenta podem ser lidos alguns dos olhares que as nossas maos seguram. Mas ha
todavia af um segredo, ou melhor, o segredo. E este serad o da criagdo, que Eduardo Lourenco
referia quando falava de “milagre”, o “milagre” presente no mistério das coisas, nos espelhos
de dgua que reflectem o espelho do céu, no “milagre” que é a prépria existéncia.

Hoje, na soliddo da sua auséncia, pensamos no “milagre” que ele representou para nds,
para o pensamento portugués, para a critica, para a cultura, para a filosofia e a para a histéria
da poesia em Portugal.

CONCLUSAO

Filosofia e Poesia foram assim possibilidades de contacto, de aproximacdo a verdade, ao
Ser e ao Tempo, onde a tentacdo do navegante como as tentativas da viagem, em dialogos
inspirados numa terra com “mar a vista”, mas renunciando a certezas e aberto a luz em sua
singular epopeia, podem ser sintetizadas nesta distin¢ao lapidar que nos propde Eduardo
Lourenco: “a poesia...é navio-fantasma de palavras navegando para a praia futura, onde sera
entdo o navio-real do poeta-fantasma. Ela é o objecto no qual o homem encarna ao mesmo
tempo a explicacao de si mesmo e do mundo. Essa explicacao, enquanto explicacdo, é filosofia.
Mas essa explicacao tornada objecto, tornada visivel, audivel, palpavel, essa explicacdo feita
Filho do Homem e misteriosamente seu criador,...uma tal explicacdo é Poesia”1? .

18 Heterodoxia, Lisboa, Fundagdo Calouste Gulbenkian, 2011, p. 62.
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