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Resumen

En este trabajo abordamos algunos de los aspectos mas relevantes del pensamiento del
poeta vy filésofo Teixeira de Pascoaes acerca de la Saudade, destacando su dimension mas
“metafisica”.
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Abstract

In this paper, we deal with some of the most striking dimensions of the poet and phi-
losopher Teixeira de Pascoaes’ thought on the subject of Saudade. We point out its more
“metaphysical” aspects.
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“o mundo é o homem feito de terra e céu, de fisica e metafisica e de outros elementos
ignorados, ndo do nosso ser, mas da nossa inteligéncia”
Teixeira de Pascoaes'

“por metafisica designa-se ndo sé e apenas o que estd para além do fisico, mas antes e
primordialmente o que lhe é intimo e nele se supoe”
José Marinho?

Recibido: 17/03/2011. Aceptado: 13/04/2011.

! O Homem Universal e outros escritos, fixagio do texto, pref. e notas de Pinharanda Gomes, Lis-
boa, Assirio & Alvim, 1993, p. 54.

2 Cf. O Pensamento Filosdfico de Leonardo Coimbra, Porto, Figuerinhas, p. 133.
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A revelagao do sentido mais profundo da existéncia humana e do mundo
foi durante séculos e séculos a missdo da metafisica. Isso alterou-se em par-
te no ultimo século, com o papel que, entretanto, a ciéncia foi assumindo
e, cumulativamente, com o progressivo prestigio, ainda sob o influxo da
critica kantiana, das filosofias empiricas. De tal modo isso foi assim que
hoje, em geral, o pensamento humano se tornou, mesmo nao ignorando
as multiplas excepg¢oes, anti-metafisico. Essa foi, de resto, a “sentenca” de
Martin Heidegger, provavelmente o fildsofo mais decisivo do tltimo século,
ter decretado o “fim da metafisica”, mas nao, obviamente, da filosofia.

Decerto, a filosofia hoje como ontem nio pode ser indiferente a criti-
ca kantiana da metafisica —apesar dos Prolegomenos a toda a metafisica
futura, em que se deixa a porta aberta para uma “metafisica moral”—, e
a tudo o que desta, directa ou indirectamente, decorreu. Mas, ao mesmo
tempo, importa, a nosso ver, regressar a filosofia grega, onde o desvela-
mento da natureza primordial do cosmos, partindo da Natureza e nela se
inspirando, procuram na physis —primeiro pela sua contempla¢do, mas
também pelo desejo e necessidade— uma resposta ou respostas capazes nao
sO de responder a pergunta pela origem mas também algo que explicasse a
dualidade, assim permitindo a unidade e harmonia. E foi esta sabedoria que
afinal se tornou para nos indispensavel e é parte do caminho ou, melhor, do
seu comego, que se tornou longo mas é também interminavel, por ser um
caminho sem fim.

Depois dos pré-socraticos, uma das figuras que importa decerto referir é,
para além de Platdo, Aristoteles. Nele poderemos reencontrar uma concep-
¢ao de filosofia que se caracteriza, desde logo, pela sua integralidade. Nele,
a filosofia é, simultanea e indissoluvelmente, conhecimento do ser e realiza-
¢do do humano, ao mesmo tempo que nele também poderemos encontrar,
como ja foi também salientado por Heidegger, uma no¢do de “fisica”, phy-
sis, que transcende a posterior oposi¢ao entre fisica e metafisica.

Mas o nosso horizonte neste ensaio é, acima de tudo, o pensar e sentir de
Teixeira de Pascoaes, o poeta da comunhio e celebragio da natureza e da
vida, o poeta que penetra na esséncia da realidade, tornando-se interior a
ela mesma, e cuja expressio € a identificagio com o cosmos, a palavra que
¢ meio e simultaneamente parte da substancia, da sua obra e da sua concep-
¢do poético-filosofica. Pensar e sentir radicados na montanha, na sua luz e
nas suas sombras, sendo ai que os seus versos, a sua prosa, a sua pinturad,
terdo que ser compreendidos. E ai, a luz de uma inspiracio as vezes dolo-
rosa e sempre ou quase sempre divina, que se enraiza a verdade e a solidez
da sua arte. De uma arte feita de versos e prosas cujas notas musicais sao
também o sinal de uma poesia de afirmag¢ao profético-mistica.
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Na sua paisagem de matéria viva, exaltada e humilde, todos os recortes
sdo densos, mesmo que as vezes os montes sejam arredondados e amenos.
De modulagoes suspensas é o seu sombreado, que ndo resulta de estaticas
sombras, mas sim de uma vivéncia do que pode chamar-se uma herética re-
ligiosidade, de intui¢Ges e impulsos, cuja densidade de profundos sulcos nos
conduz a uma paisagem que € a do Poeta, e, por isso, por ele transformada.

A direccdo e o sentido da sua césmica relacdo, exaltada e apaixonada,
visam, no comec¢o como no fim, a harmonia. Naturalmente espontanea € a
sublimidade e o magnetismo da sua arte, da sua filosofia da natureza, que
a nosso ver, humedece a retina do olhar, mas também pelo sentimento de
emanagao revelada e visiondria, a que as sombras e a luz da obra de Pas-
coaes nos eleva. A relevancia da realidade na construcao metafisica pasco-
aesiana tem, pensamos, algo de determinante e fundamental —esse algo é
a propria “fisica”, no sentido grego em geral e aristotélico em particular,
ja aqui referido—, pois a metafisica deixa-se descobrir na matéria, ja que
todos os fendmenos sé o serdo quando dados a analise da consciéncia. Nas
palavras de Pascoaes, “o ser é uma sintese das coisas”?, que espelha uma s6
imagem no espirito, a partir da sua “complexidade fenomenal”.

José Marinho, um dos mais insignes hermeneutas do poeta do Marao?,
definiu a metafisica como “nao s6 e apenas o que estd para além do fisico,
mas antes e primordialmente o que lhe é intimo e nele se supoe”’, ndo se
afirmando, por isso, o metafisico, por negacdo do fisico. Muito pelo contra-
rio, o metafisico afirma-se por apoteose do fisico. Dai, em Pascoaes, a cele-
bracao da Natureza, de todo o Cosmos, no qual ele encontra o metafisico
—nao s6 nas estrelas, mas também nas montanhas, nas drvores, nas pedras.

No entanto, nio se podendo classificar de um modo geral o pensamento
de Pascoaes como “dialéctico”, existe uma dialéctica intermitente entre o
material e o imaterial, sendo o homem, e mais propriamente a sua activida-
de espiritual, uma sintese dessas duas vertentes. Segundo o nosso autor, o
Cosmos procede num movimento de “dentro para fora”, isto é, do imaterial
para o material, sendo a matéria o ponto de partida para o conhecimento
da esséncia. E a partir deste movimento que o cientista procurara a fixacio
do mesmo, ou, dito de outra forma, procurara estabelecer regularidades, o

3 O Homem Universal, ed. cit., p. 9.

4 José Marinho, discipulo de Leonardo Coimbra, foi um grande apreciador da obra de Pascoaes —
em particular, do seu conceito de Saudade, a respeito do qual escreveu, por exemplo, que ela “é nio s6
musa excelsa mas deusa excelsa e gloriosa sem a qual nada se entende, nada do que para os homens é
ou se fez Necessidade, nada do que se cré, se ame ou se pense como liberdade e libertagio!” (in Verdade,
Condicdo e Destino no pensamento portugués contemporaneo, Porto, Lello, 1976, p. 224).

5 Cf. O Pensamento Filosdfico de Leonardo Coimbra, Porto, Figueirinhas, 1945, p. 133.
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que, segundo Pascoaes, torna a visdo cientifica necessariamente incompleta,
classificando-a como “absurda”, por jamais se situar numa visao fixista ou
cousista, como diria Leonardo Coimbra, de um Cosmos eternamente dina-
mico. Pelo contrério, s6 o Poeta tera a capacidade da percep¢ao do caracter
permanente activo e criador do Universo.

A esséncia estende-se em matéria na mesma medida em que a alma se es-
tende em corpo, dai se podendo inferir uma relagio de movimento inverso
entre cosmos e conhecimento: se o primeiro procede do nio material para
o material, j4 o homem conhece a esséncia a partir da realidade fenoméni-
ca, a partir do que ele é, do que ele sente, face a natureza e as coisas que o
rodeiam, aquelas mesmas coisas que, afinal, sio as sombras, que o poeta
vai encher de vida, até mesmo de excesso, por representarem estas o reflexo
de algo que para além delas esta... Sera que se pode perguntar ser possivel
existir Pascoaes sem aquilo que ele diz ser que nio era o que é? Eis a respos-
ta do Poeta, no poema “Cang¢io duma sombra”:

Ah, se nao fosse a névoa da manha
E a velhinha janela, onde me vou

Debrugar, para ouvir a voz das cousas,
Eu ndo era o que sou.

Se ndo fosse esta fonte, que chorava,

E como nés cantava e que secou...

E este sol, que eu comungo, de joelhos,
Eu ndo era o que sou.

Ah, se ndo fosse este luar, que chama

Os espectros a vida, e se infiltrou,

Como fluido mégico, em meu ser,
Eu nio era o que sou.

E se a estrela da tarde nao brilhasse;

E se ndo fosse o vento, que embalou

Meu coracio e as nuvens, nos seus bracos,
Eu ndo era o que sou.

Ah, se nio fosse a noite misteriosa

Que meus olhos de sombras povoou,

E de vozes sombrias meus ouvidos,
Eu néao era o que sou.

Sem esta terra funda e fundo rio,

Que ergue as asas e sobe, em claro voo;

Sem estes ermos montes e arvoredos,
Eu ndo era o que sou.

* ok ¥
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Ora, em Pascoaes, essa celebracio da natureza é, em ultima instancia
b b b bl
uma filosofia da natureza. Vejamos, por exemplo, o poema Maranus:
“O que é a natureza? E qualquer cousa
que nio, ndo sendo matéria nem espirito,

na sua evolu¢ao misteriosa,
toma formas de espirito e matéria...”®

No canto XI, ainda do mesmo poema, “Maranus, a Saudade e Dom Qui-
xote”, estd presente um lirismo didfano, ao mesmo tempo que se pressente
o vivido e lembrado na meméria saudosa. Diz Maranus a Quixote, no final
do canto, dando também e talvez do proprio Pascoaes uma boa “defini¢io”:

“QOlhando sismatico a Saudade:
O meu fim é velar por esta virgem;
Santificado corpo, onde germina

A gléria do meu Povo e o seu futuro,
Uma nova esperanga que é divina”’

(...)

Pois tudo, tudo ha-de passar, enfim,

O homem, o préprio mundo passara
Mas a Saudade é irma da Eternidade”®

Esta visio —da Natureza, do Mundo, do Ser—, estando presente em
Maranus (1910), desenvolver-se-a também em Regresso ao Paraiso (1912).
Aqui, Pascoaes fala da reconquista do Paraiso realizada pelo esfor¢o do
Homem, que é o Eterno Adao, e a sua Eva: “é da velba lembranca que nasce
a nova esperanca”.

Poema verdadeiramente religioso, Regresso ao Paraiso foi visto, por Le-
onardo Coimbra, como, conforme podemos ler nas paginas d’ A Aguia, a
“Biblia Lusitana”, escrevendo também: “Alvorece a nova Religido, a alma
portuguesa vai possuir-se em Deus”. Mste sentido religioso iremos encon-
tra-lo, no seu climax, na obra Sdo Paulo, onde escreve:

“A Religido interessa-me como Revelagio instintiva ou consciente (poesia pura e ci-
éncia pura); e ndo como regra de conduta. Deus nio estd nos preceitos de Moral, que

¢ de origem social, um produto da vida em comum. Deus é, além de tudo, o Espirito
criador; e 0 homem, antes de tudo, é o ser”’.

* * *

¢ In As Sombras/ Senbhora da Noite/ Mardnus, “Obras Completas”, III, introd. e aparato critico
por Jacinto do Prado Coelho, Lisboa, Livraria Bertrand, s.d., p. 208. Cf., igualmente, mesmo no final
do poema: “Mas a Saudade/ Nio passard jamais e hi-de ficar/ Porque ela é o Infinito, a Eternidade,/
Sobrevivente dos mundos e as estrelas”.

7 Ibid., p. 248.

$ Ibid., p. 303.

°In Sdo Paulo, apresentacao de Antonio Pedro de Vasconcelos, Lisboa, Assirio & Alvim, 1984, p.
16.
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Por razdes endogenas e exdgenas, no percurso de Pascoaes sente-se a sua
clara percep¢io relativamente as mudangas que no mundo iam acontecen-
do, sobretudo a partir da década de trinta, denotando, esse percurso, uma
extrema coeréncia. Para além de todas as “voltas do mundo”, para além
mesmo da mudanga de perspectivas —Pascoaes, a certa altura, quase deixa
de escrever poesia e passa a escrever em prosa, ha, de facto, essa coeréncia
extrema. Decerto, uma coeréncia nio estatica, mas dinamica, que foi in-
tegrando, inclusive, as maiores inovag¢oes cientifica da época —como, por
exemplo, as que decorrem da nova fisica de Heisenberg, de que Pascoaes
foi estando a par através do seu grande amigo e conterraneo amarantino
Ilidio Sardoreira!®.

Havendo uma coeréncia extrema em todo o percurso de Pascoaes, em
cada obra sua podemos encontrar espelhada a integralidade do seu pensa-
mento —como, a seu ver, numa simples pedra poderiamos encontrar espe-
lhada a integralidade de todo o Universo. Ainda assim, ha decerto algumas
obras que espelham, sendo mais, pelo menos melhor essa integralidade do
seu pensamento.

Das varias que poderiamos escolher, optimos pela sua obra “O Homem
Universal”, de que iremos citar alguns excertos, a0 mesmo tempo 0s co-
mentando. Comegamos por um excerto do primeiro capitulo:

“A vida é a morte da matéria, que se esvai, quando entre ela e 0 Vacuo se estabelece
a menor distincia. Desaparece pelos seus extremos reduzidos 2 minima densidade
decrescente. O minimo menos alguma coisa é igual a nada. Atingimos o Nada, a
Unidade, a Divindade. Mas temos de admitir o nada cheio de tudo, a unidade cheia
de variedade, o simples muito complexo e a divindade em farrapos humanos e de-

sumanos. Atingimos o absurdo natural, o l6gico paradoxo, em que a Existéncia a si
mesma se desvenda, por intermédio da nossa alma.”!!

Nesta passagem, em que se equaciona a vida a luz de dois extremos
contrapolares —a matéria e o seu contrapolo extremo: “o Nada, a Unida-
de, a Divindade”— percebemos logo, uma vez mais, a relacio entre fisica
e metafisica, em que esta designa “ndo sO e apenas o que estd para além
do fisico, mas antes e primordialmente o que lhe é intimo e nele se supoe”,
para recorrermos de novo as palavras de Marinho.

No inicio do segundo capitulo da referida obra, observa Pascoaes o se-
guinte:

“A ordem € a propria forga criadora ou transformadora do abstracto em concre-
to, do espago em matéria, do imponderdvel infinito em finitos ponderdveis. Esta

10 Ver, a esse respeito, “Influéncia do Principio de Incerteza no Pensamento de Pascoaes™, in Actas
do I Congresso Nacional de Filosofia, Revista Portuguesa de Filosofia, Braga, X1, 2, 1955, pp. 621-632.
O Homem Universal, ed. cit., p. 10.
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forca é o mesmo espirito divino revestindo-se de pldsticos relevos inanimados e
animados.”!?

Pode aqui constatar-se que, se a terminologia vai variando, a ideia cen-
tral permanece a mesma, isto €, a matéria nada mais é do que a cristalizacao
do espirito e o espirito nada mais é do que a sublimac¢dao da matéria. Ou,
noutros termos, o fisico é a cristalizacio do metafisico e o metafisico a
sublimacdo do fisico. E por isso pode Pascoaes falar de “um negativo ima-
terial a afirmar-se materialmente”'?, ou dizer-nos que “¢é através da matéria
que o imaterial negativo se torna positivo ou animado” 4,

Com efeito, ndo ha no poeta-filésofo uma visio efectivamente negati-
va da matéria ou do fisico —desde logo porque nio ha matéria que nao
esteja ja entranhada de “espirito”, desde logo porque nio ha fisica que
ndo esteja ja entranha de metafisica. E por isso transcende Pascoaes todas
as visoes dicotémicas ou maniqueistas, sempre redutoras, sempre, por isso
mesmo, anti-filoso6ficas, por mais que se auto-intitulem “filoséficas”. Nao,
em Pascoaes, a matéria e o espirito, a fisica e a metafisica, nao sao, de modo
algum, contrarios, mas, tio-s0, complementares. Dai que, ainda e sempre
para Pascoaes, o “homem integral” ndo seja apenas espiritual ou metafisico
—nas suas palavras:

“O homem integral é o ser fisico e metafisico, que existe desde a raiz a folha e ao per-
fume, se compararmos a Criagdo a uma arvore, a um organismo transformador de
imateriais invisiveis no maravilho espectaculo das coisas! E sdo elas que contemplam
através dos nossos olhos. Adquirem, em nds, a sua actividade espiritual, transcen-
dente e imanente, em reflexdo sobre si mesma ou sobre o panorama exterior. Esta

actividade é o ponto central e crucial de todas as energias naturais — a sua unidade
permanente, a alma humana.”!’

Dai, também, a sua concep¢io de homem “artista” —aquele que se
aproxima mais do seu conceito de homem “integral”: “Quem nao for cdo
pelo nariz e burro pelas orelhas, e ndo tiver uns olhos de andorinha, folhas
e raizes de arvore, sera tudo menos um artista”'*—, nele se espelhando a
integralidade do Universo, sobre o qual interroga e observa:

“Q universo é um simples Como, sem Porqué? nem Para que? um tudo igual a uma
Nada? E deste Nada igual a tudo surgiu o homem, feito de carne feroz e sombra me-

ditativa. E o nada da sua carne feroz é o tudo da sua sombra meditativa. E imagem e
espelho, mas na imagem € que a ilusdo da vida se incendeia. E um retrato desenhado

2 Ibid., p. 11.
5 Ibid., p. 12.
1 Ibid., p. 18.
15 Ibid., p. 20.
16 Ibid., p. 36.
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ou contido na sua consciente defini¢io. Esta imagem animica, senhora sua, apropria-
-se do mundo, porque o encontra dentro de si mesma, como se encontra dentro dela.
A alma vive entre a matéria demoniaca e o espirito divino, entre a criagio e a reden-
¢do, entre o sélido, que é a entrada na Existéncia, e 0 gasoso, que é a saida. E estando
no centro das coisas, envolve-as, de longe, dispondo-as num Todo harménico.”!”

Porque tudo esta em tudo, “nio ha zero absoluto, vazio absoluto, nem
Deus s6 Deus” '3, pois o espirito esta sempre ja na matéria e a metafisica esta
sempre ja na fisica. Na sua mais estreme materialidade, o préprio homem
€ sempre ja um ser espiritual. Esta dimensao —a espiritual ou metafisica—
ndo se afirma, com efeito, na nega¢ao daquela —da fisica ou material. Dai
que a propria sexualidade humana seja em Pascoaes valorizada como “a
propria substancia da criatura, o seu dinamismo biol6gico”"’, referindo-se
ainda ao “corpo do desejo”, a “matéria auténtica das coisas”, “a encarna-
¢do do verbo, a sombra a ganhar plasticidade”?’. Na medida em que reco-
nhece tudo isso dentro si, 0 homem reconhece-se como “integral”. Nesse
limite, porém, o homem, “sendo o mundo”, excede-o:

“QO animal excede o vegetal, e este, o mineral. E 0 homem, sendo o mundo, excede
o mundo, para o definir, ou abranger em pensamento. Assim, 0 mundo é o homem

eito de terra e céu, de fisica e metafisica e de outros elementos ignorados, nao do
feito de t , de f taf d t 1 t d d
nosso ser, mas da nossa inteligéncia”?!.

Mas, s6 mediata e precessualmente, a inteligéncia o descobre, aquilo que
0 nosso ser ja sabe desde sempre, pois, como escreveu:

“0 homem é, em si mesmo, neste cogito cartesiano em que ele se espiritualiza, espiri-
tualizando ou definido o existente. O homem € a defini¢ao do Indefinido. Considera-
-se, portanto, um individuo perfeito ou acabado ou limitado; e pela mesma razao,
vé 0 Cosmos como um Todo harmonioso, esférico, ou complexo de curvas que se
fecham, guardando o maior espaco dentro delas”?2.

Para Pascoaes, é o proprio homem “integral” a ponte maior entre ma-
téria e espirito, entre fisica e metafisica, porquanto “dentro da existéncia o
homem participa do mineral; e, fora dela, participa do divino”?. Dai, tam-
bém, a forma como Pascoaes vé a relacao entre o homem e Deus:

“O homem estd separado de Deus e unido. O homem e Deus! A razdo e o absurdo!
Mas se Deus nio fosse um absurdo, quem lhe ligaria importancia ou acreditaria nele?
Quem se atreveria a adord-lo ou a negi-lo? S6 amamos o absurdo e o impossivel! E

7 Ibid., p. 41.
8 Ibid., p. S1.
9 Ibid., p. S1.
0 bid., p. 53.
2 Ibid., pp. 53-54.
2 bid., p. 57.
3 Ibid., p. 64.
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h4 nisto um grande sinal. E que o impossivel pode deixar de o ser... Ndo ignoramos
os limites do possivel ou todas as virtudes da matéria?”?*

Como diria Agostinho da Silva, “s6 ha homem quando se faz o impossi-
vel”. E dai, de facto, toda a tarefa do homem: realizar Deus — ou, como aqui
nos diz Pascoaes, ser “a consciéncia da Cria¢do e do Criador”%.

No homem integral se realiza a maxima harmonia entre matéria e espi-
rito, entre fisica e metafisica, afirmando o nosso autor:

“No homem universal, atingem uma expressao harmoniosa os seus elementos fisicos
e metafisicos, o espirito e a matéria: - o espirito, essa constante na inconstancia,

porque ele condensa em presente duradouro e tempo volétil e concentra, em si, a
Imensidade”?®

Aparecendo o homem, no Epilogo de O Homem Universal, como a “su-
prema expressdo consciente ou sintética da Natureza”?’.

Escreveu Pascoaes: “Para haver uma onda é preciso um Atlantico. E ndo
teriamos Camoes sem a Lusitdnia e a Via Lactea”?®. Nos acreditamos nao
ser possivel Pascoaes, esse “fendmeno celeste”, como escreveu Sant’Anna
Dionisio, sem a Saudade, a Sombra e Mardnus.

2 Ibid., p. 65.

% Ibid., p. 76.

26 Ibid., p. 99.

7 Ibid., p. 113.

28 Santo Agostinho (comentdrios), fixagao do texto, introd. e notas de Pinharanda Gomes, Lisboa,
Assirio & Alvim, 1995, p. 27.
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